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प्रत्तावना 


प्रवक्ता पूज्य वर्णाजी ओर उनके प्रवचन 


भारत सदासे आध्यात्मिक बिद्याका केन्द्र, रहा है । उसमे 
सुमुच्ु आध्यात्मिक योगियोंने अपनी आत्म-साधना और उप्रत- 
पश्चर्याके अनुष्ठान द्वारा अध्यात्म विद्याके चरम विकासको 
पाकर जगतका भारी कल्याण किया दैे। इतना ही नहीं, किन्तु 
उन्होंने बस्तुतत्वकी ब्रथाथथताको दिखाया और स्वयं उस 
आदशमागेफे प्रिक अथवा नमूना बतकर आत्मविकासके 
अनुपम आनन्‍्दको प्राप्त किया है + साथ ही, जगत को उसका 
सरल एवं सत्यमाग भी प्रदर्शित क्रिया है । पूज्य श्री १०४ छुल्लक 
गशेशप्रशादजी बर्णी न्‍्यायाचार्ये उन्हीं आध्यात्मिक योग्रियों 
ओर अटिसक सन्‍्तोंमें से एक हैं । जिनकी छत्न छायामें गहकर 
अनेक मानवोने अपने जीवन का न्त्थान जिया है। बर्णीजी 
केवल तत्वज्ञानी और अध्यात्म-विद्याक र॒प्िक ही नहों हैं, किन्तु 
लपस्‍्वी होनेके साथ-साथ बड़े ही अदिसक और वस्तुतत्वके यथार्थ 
उपदेष्टा भी हैं। आपमें गाष्ट्रीबता है और देश व धममसे प्रेम 
है, तथा सबसे महान्‌ वस्तु है ज़गतके कल्याणकी निरीक्ष भावना 
आपकी दयालुत। अथवा करुणा बृत्ति तो लोक-प्रसिद्ध है, आपने 
आजाद हिन्द फोजकें फौजियोंकी रक्षाथ अपनी चादर भी दे दी 
थो और उनझो रक्षाईँ सम्बन्यर्मे आपने ज्ञो उदगार व्यक्त किये 


| २ ) 
थे वे आप की मद्दानता के सूचक हैं.। आप दीन दुखियोंके दुख- 
मोचन करनेके लिए अपनी शक्तिभर प्रयत्न करते रहते हैं झापका 
,भानख लोफकल्याणकी पवित्र भावनाओंसे ओत-प्रोत दे आपकी 
ऐतिहासिक पेदक्तयात्राका उद्देश्य भी यही दे । यद्यपि वृद्धा- 
बस्था और शारीरिक कमजोरी दोनेके कारण इतनी बड़ी पैदल 
थात्रा करना और गर्मी सर्दी तथा वषोतकी कठिनाइयों एवं 
विध्नवाधाओं को खहना अआासान काम नहीं है, किन्तु आत्मबल 
त्यागवृत्ति [और निरीह क्षोककल्याणकी माबनाने आपमें 
अपूर्य बलका संचार किया था और आन्तरिक प्रेरणशावश मई जून 
की उन तेज़ लुझो;में और वर्षा तथा शीतादिकी असह्य बाघा- 
झोकी सहते हुए लोक -हृदयोंमे आत्मकल्याणकी भावना 
जागृत करते, तथा अददविखा और सत्यक्षा यथाये प्रचार करते हुए 
आध्मसाधनामें निरत रहते हैं। आपकी यह पेदल यात्रा 
बविद्दारसे सी० पी० और स्री, पी. से जगाधरी ( अम्बाला ) तक 
तथा ठेहली भौर देहल्ी से विहार करते हुए झ्रभीआप इटावाम्मे 
विराजमान [हैं। शीतकी 'असह्य बाधाए' खहदते हुए जापका 
स्वास्थ्य खराब हो गया था, पेरोंम.ं सूजन आगई थी, बुखारको 
तेजीने जोर पकढ़ जिया था, उस अवस्थार्में भी पृज्य बर्शीजी 
बीतरागी थे और समयसारका नियमित समयपर प्रवचन करते 


थे। आप मानव-स्वभाषके पारखी हैं। आपकी इस यात्रामें 
ऋनेक मुमुकु लीबोंने झात्म-साधना का ब्रूत लिया है ओऔर अनेक 
के आचार बिचरोंमें परिवर्ध न, परिवर्तेत और परिसाजन हुआ 


[३] 
है तथा कितनोकों तत्वह्ानके अभ्यास॒की प्र रणा मिल्री है। 


आपका जीवन बड़ा ही शान्त है और शरीरकी आकृति 
सौम्य तथा स्वभावत, भद्र हे। प्रकृति सुकोमत्ष, निर्मल उदार 
ओर दयालुतासे भाद्र दे। बीतरागपरिणति, समीचीन दृष्टि 


ओर ठदात्त भावना ये आपके लोकोत्तम जीवनके सद्दच्चर हैं । 
संश्लारके सभी आशियोंसे आपका निर्मम मेत्रीभाव है। यहां 


तक कि विपक्षियों-विपरीतश्त्ति बाकों-पर भी आपका माध्यरथ्य 
भाव रह्दता है उनसे आपका न राग है भौर नद्वष है। 


आपके जीवनकी दूसरी विशेषता यह है कि आप कभी 
किसी व्यक्तिकी निन्‍्दरा नहीं करते और न उसके अबगुणोंका 
प्रकाश श्रथवा श्रचार दी करते हैं। आपको इस प्रकारकी खमा- 
लोचना भी इष्ट नहीं है, जो परोक्ष्म दूखरोंके केवल दोषोंका 
हड्भावन करती द्वो। यदि कोई हरन्हें जबरन सुनाने लगता है 
लो उस ओरसे झाप अपना उपयोग हटा केसे हैं। अथवा उसे 
ऐसा न करनेका संकेत कर देते हें । आप अपनी प्रशंसासे तो 
बहुत दूर रहते ही हैं । श्रापका व्यक्तित्व महान है और प्रज्ञा विये- 
कशालिनी हैं। आपकी पदाथे विवेचना गस्भीर,मधुर, पर सरक्ष 
सृदुल भाषा में दोती है और वह वस्तुत्वकी यथार्थ निदर्शक 
द्वोवी है। 
आपने अनेक शिक्षा संस्था ओका निर्माण तथा भारतीय अमण 
संस्ृतिके प्रकाशक भ्रन्थोंके पठन-पाठनकी परम्पराका प्रचार 
किया है जिसके फल्न त्वरूप अनेक प्रतिष्ठित विद्वान आज जैन 
भ्रमण संस्कृतिके प्रचार व प्रसारमें लगे हुए हैं| पृज्य बर्णी जी 


है 


ने जगतका ओर खास कर जैनसमाजका जो डपकार किया 
है बह्द इतिहासमे सुवणाक्षरोंसे अकित १द्देगा और समाज चिर- 
काल तक आपका ऋणी रहेगा । 


आपने अपना जोवन परिचय “जीवनगाथा? नामकी पुस्तक 
में स्वयं ही लिखा है जो बहुतद्टी महत्वपूणे और अनेक छेतिहा- 
लिक जीवन-घटनाओंसे ओत-प्रोत है । उससे आप यह सहज दी 
जान सकेंगे कि उजियारी मा के लालने आदश बन जगत में 
केसा उजेला किया है । 

प्रस्तुत पुस्तक आपके मुरार ( ग्वालियर) में हुए गत चातुर्मास 
का प्रतिफज्ञ है-इसमें दिये हुए अ्रापके महत्वपूर्ण कुछ प्रवचनोंका 
संकलन या० कपूर चन्दजी बी०ए० वरैया लश्करने किया था,यदि 
सारेचतुमाश्नके पूरे प्रबचनोंका संप्रह किया जाता तो एकबड़ा ग्रन्थ 
बन जाता पर ऐसा कोई कार्य आज तक नहीं किया जा सका 
पूज्य वर्णीजीके महत्वप्‌ण प्रवचनोंका संग्रह अवश्य द्ोता रद्दना 
चाहिये और उसे उन्हों के शब्दों मे प्रकाशित होना चाहिये। 


भाई कपूरचन्द जो बी०ए० ग्व।लियर ने पूज्य बर्णीजीक प्रव 
चरनोंकी मद्दत्तासे प्रेरित होकर उनका कुछ संकल्नन किया और 
उन्हे अपनी भाषामें लिखा था। यद्यपि लिखते समय उन्दोंने पज्य 
बर्णी नीके भावोंको तथा बन्देलख डके 'सेया? आदि मधुर शब्दों 
को उ्योंह्ा त्यों रहने देनेका यथाशकक्‍य त्रयत्न भी किया था, 
परन्तु ये उससे कितने सफल्न हुए यह कट्दना कठिन है। बादमें 
उन्होने अपनी ओरमसे पुस्तकाकार प्रकाशित भो किया, परन्तु 


[ ४ ।) 

उसमे प्रेस एव' प्र सम्बन्धी श्रनेक महत्वकी अशुद्धिया 
ऐसी अधिक रदहगई थीं कि उनका परिमाजेन हुए बिना उससे 
यथेष्ट लाभ द्वोनेकी समाबना न थी इसीसे उसका मैंने सशोधन 
सम्पादन कर तथा नये शीषेक्रादिसे अलकृत कर श्री १०४ पूज्य 
चुल्लक चिदानन्दजीकी अनुमतिसे बीर सेवामन्दिर सस्ती 
प्रन्थमालासे उसे प्रकाशित किया है | यद्द उसका द्विदीय 
संस्करण दे । 

पूज्यवर्णीजीके प्रवचन कितने उपयोगी और मानवज़ीवनके 
दिवसाधक दें। इसे बतलानेकी आवश्यकृता नहीं। वे आपके 
७६ बषे के अनुभव५रण तपस्वी जीवन, आत्मचिन्तन और गम्भीर 
पॉडित्यके निद्शक तो हैं ही , किन्तु खाथमें अपनी बीतराग 
परिणति, तस्‍्व मीमासा और बस्तुतत्वके प्रतिपादक हैं । इलका 
भनन करनेसे मानव अपनी दानवताका परित्याग कर आत्मद्दित 
मे निरत ही नहीं किन्तु वह अनन्त संसारके पाशको छेदने में भी 
समर्थ हो जाता दे । इससे पाठक इनकी मदत्ताका अनुमान कर 
सकते हैं । 

अन्तमे में पूज्यवर्णीजीके दोधे जीवनक्ी कामना करता 
हुआ उनके चरणोसें अपनी ह।दिंक भ्रद्धाजलि अपेण करता हुआ 
था० कपूरचदजी बी० ए० का भी आभारी हूँ जिन्होंने इसके , 
प्रकाशनकी सहष अनुमति प्रदान की । इस द्वितीय संस्करण का 
प्रफरीडिंग मुद्रक ने किया है । 
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[पूज्य श्री १०५ ज्ञ ल्‍लक गणेशप्रसाद जी वर्णी 
न्‍्यायाचायेके प्रवचनोंका संकलन] 
सगलमय मंगल करन, वीतराग विज्ञान । 
नर्मों ताहि जातें भये, अरहन्तादि महान ॥ 
की लनक पैव++++ 
जीवकी शुभ-अशुभ मप्रवृत्तियां 
संसारमें सनुष्योंकी बतेमान अवस्थाएँ शुभ और अशुभ 
इन दो विक्ृति भावोमे परिशणमत कर रहो हैं। कभी यह 
प्राणी शुभरूप प्रवरतेन करने लग जाता है और कभी अशभरूप । 
प्राय, यह लोगों को विदित ही है कि शुभकाये करने से पुरुय 
ओर अशुभ से पाप होता है । अशुभके उदयसे तो भोग सामग्री 
मिलती ही नहीं, जिससे अआकुल्ित रहता है और कदाबित 
पुण्योद्यसे प्राप्तभी हुईं तो उसके भोगने मे आकुलित रहता है । 
आकुलता दोनों से है। इसको दृष्टान्त पूषक यों समझना चाहिए 
कि एक शुद्रके दो लड़के हैं क ब्राह्मणके यहा पला तो कद्दता दे 
कि “अद्द' ब्राह्मणोठरिमिः में आाह्यण हू ओर दूसरा शूद्रके यहा 
पत्ना तो बह अपने को शूद्र समझने लगा और इस प्रकार सदिरा 
मासका सेबन करने लगा | तो देखो एक त्राह्मण है और दूसरा 
शूद्र । यहि दोर्नोंकी उत्पत्तिका विचार क्रिया जाय तो वे शूद के 
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ही हैं । इसी तरह शुभोपयोग और अशुभोपयोग दोनों अशद्ध 
हैं। शुभोपयोग से स्वगोदिक और अशुमोपयोगसे नरकादिक 
प्राप्त होता है। परस्तु हैं दोनों संत्ारके कारण, एक स्वर्णेकी 
बेढ़ी है तो दूसरों लोदेकी बेडी। दोनों हैं बेड़ी ही। परन्तु 
इन दोनोसे भिन्‍न एक तीसरी वस्तु और है और बह है शुद्धोपयोग 
जिसके अन्दर न तो शुभ ओर अशुभका बिकल्प हैं और न 
किसी प्रकारकी अाकुलता। बह तो एक निर्विकल्प भाव दे । 
सम्यग्टष्टि यद्यपि शुभोपयोग करता है पूजा दानादिमे प्रवृत्ति 
करता है परन्तु अन्दरंगसे बह इनकी भी चाहना नहीं कध्ता | 
जैसे किसी मनुष्थको १०००) रु० का दण्ड हुआ, परन्तु उसने 
अपनी चतुराईसे १००) रु० घूस देकर ६००) रु" बचा लिए। 
उसे अपार खुशी होनेकी बात ही थी, पर पूछो तो वह अन्तग्गसे 
यही चाहता था कि ये १००) रु> भी नहीं दने पढ़ते, तो अच्छा 
था । उसरो प्रकार सम्यस्टरष्टि समझता दै कि यहसें अशुभोपयोगस 
बचा ठो अच्छा हुआ, पर जो शुभोपयोगरूप क्रिया कर रहा हूँ 
यदि बह भी नहीं करनो पड़ती तो ही अच्छा था। मुमसे यदि 
पूछा जाय तो सम्यग्टष्टिकों करना पड़ता है पर करना नहों 
चाहता | यहा तक कि वह अगवानसे भी स्नेह अन्तरज््से नहों 
करता। स्नेहकों ही बंधनका कारण मानता है। यहो श्रीसमय- 
सारमें कहा दे --- 


लोक कमे ततोडम्तु सोस्तु च परिस्पन्दात्मक कम ततू। 


[ ३] 


तान्यस्मिन्‌ करणानि संनन्‍्तु चिदर्चिदूष्यापादन॑ चास्तु तत्‌ ॥ 
रागादोनुपयोगभूपमिमतश्ज्जञान भवेत्‌._ केवलम । 
बन्ध॑नेव, . कुतोष्युपेल्ययमद्दों लम्यग्हगात्मा भव्रम ॥ 


स्नेह तो भगवानसे भी अच्छा नहीं । जहाँ चिकऋणता होगो 
बहीं तो धूल कण इत्यादि जमेंगे। देखो स्नेहसे ही तिल्ली, जिसमें 
तेल रहता है, घानीमें पेला जाता है, बालूको कोई भी नहीं पेलता 
कृतातवक्र जो महाराज रामचन्द्रके सेनापति थे वे जब संसारसे 
विरक्त हुए तो राम कहने लगे देखो तुम बड़े सुकुमार द्वो | आज 
तक तुमने किसोका तिरस्कार नहीं सहद्दा। यह दिगम्बरी दीक्षा 
कैसे सहन करोगे ? ठसी समय कृतान्तवक्र कद्दते है रे हे राजा 
राम ! तुमने कद्दा सो ठोक है। मुझे तुमसे बड़ा जबरदस्त स्नेद था 
यहो मेरे लिए सबसे बड़ी परीषद्ध थी । स्रो जब मेंने तुमसे स्नेह 
तोड दिया, तो यह दिगम्बरी दीक्षा कौन सी बड़ी बात दे १ स्नेह 
से ही मनुष्य बन्धन में पडता है | परमार्थटष्टिसे तो भगवान्‌ में 
भी स्नेह बन्धनका कारण है, मनुब्य नाना भ्रकारकी कामना झ्रोंको 
भगवानसे याचना करता है यह कितनी बड़ो भूल हे । जां 
भगवान्‌ उपेक्षक-रागद्व षसे रदित-स्वात्मामे सग्न हे, उससे जो 
संसार सम्बन्धी मोग चाहता है तो में कहूँगा कि उसने भगवान्‌ 
के स्वरूपको ही नहीं "हंचाना । जो अहत देव वीतराग दें उनसे 
जो रागकी इच्छा करता है तो उसने सच्चे लगनसे भक्ति ही 


[9५] 


नहीं की । बह परमात्म जो मोक्ष का दाता है उससे स्वगांदिऋ 
विभूतिकी इच्छा करना, यद्द बात तो भइया, हमारी समझ नहीं 
आती | बद्द तो ऐसा हुआ जेस करोड़ पति से १०० रु० की चाह 
करना । धनज़यन भनवानकी नाना प्रकारसे स्तुति को। अ्रन्तमें 
यही कहा कि प्रभु मैं आपसे कुद्ध नहीं चाहता। निम्तलिखित 
शलोकमें धनजय कविने केस! गम्भीर भाव भर दिया है:-- 
इति स्तुति देव विधाय देन्याद वर न याधे स्वमुपेज्षकोसि 
छाया तर सश्रयत' स्वत* स्थात्कश्छायया याचितयात्मज्ञाभ: । 
मैं तो यही कहूंगा कि देवाधिदेव अरहस्तदेवसे तो संसार 
सम्बन्धी किसी भी प्रकारकी इच्छा करना ऐसा ही है. जैसा वृक्त 
के तले बैठकर बृत्गस छायाढी याचना करना। भगवानके 
स्वरूपको सममभनेका प्रयत्न करो । वह शान्तिमुद्रा-युक्त, ससार 
से बिरक्त हितेषी, परमवीतराग और मोक्षलक्षमीके भत्ता है, 
उनसे किसी भो प्रकारकी कामना मत करो । बह तो यह्‌ 
बतलाते हैं कि देखो जेसे हमने दीक्षा धारण करके मुक्ति प्राप्त 
फी वैसा ही तुम भी दीक्षा घारण कर मुक्तिक्े पात्र बनो | 
लोकमे देखो दीपकसे दोपक जोया जाता है। बड़े महर्षियों 
की चक्ति है कि पहले वो यह जीब मोहके मंद-उदयमे दातोडह 
रूपसे उपासना करता है, पश्चात्‌ जब कछ ध्भ्यासकी प्रवलता 
से मोद्द ऋश दो जाता है, तब 'सो5ह', सो5६ ? रूपसे डपासना 
करने ज्ञग ज्ञावा है। अन्तमें जब उपासना करते करते शुद्ध ध्यान 
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की श्योर लक्ष्य देता है तव यह सर्व उपद्रवों से पार हो स्वयं 
परमात्मा दो जाता है | अत. भक्तिका तो सच्चा महत्व यही 
है कि आत्माकों परमात्मा बनाओ । 
मोहकी महत्ता 

मनुष्यका मोह बड़ा प्रबल होता है । यदद सारा संसार मोह 
का ठाठ है ।यदि मोह्द न होय तो आया करो आखब, वद्द कभी 
भी बंधनको प्राप्त नहीं द्वोता । जिनेन्द्र भगवान्‌ जब १३ वें गुण- 
स्थान ( सयोगक्रेवली ) मे चारों घातिया कर्माका नाश कर 
चुकते हैं तब वहां योग रद्द जाते हैं योगोंसे आख्व आते हैं 
परन्तु मोहनीयकर्मका अभाव द्वोने से कभी भी बंधते नहीं, 
क्योंकि आख्रत्रोंको आश्रय देने वाला जो मोह कमे था उसका वे 
भगवान्‌ सवेथा नाश कर चुके । अरे, यदि गारा नहीं, तो इईटे 
चुनते चले जाओ, कभी भो स्थिरताको प्राप्त नहीं होंगा । इसको 
इृष्टान्तपू्वंक यों समझना चाहिए कि जेसे कीचड़ मिश्रित पानो है, 
उसमें कतक फल डाज्ञ दिया तो गंदला पानी. नीचे बैठ गया और 
ऊपर स्वच्छ जल हो गया | उसे नितराकर भाजनान्तर अर्थात 
स्फटिकमणिके बर्तेनमे रखनेसे गदलापन तो नहीं होगा, किन्तु 


उसमें जो कम्पन होगा अर्थाव जो लहर उठेगी बह शझद्ध ही तो 
होंगो, सो योग हुआ करो। योग-शक्ति उतनी घातक नहीं 
वह केवल परिस्पन्द करती है। यदि मोहकी कलुषता चली 
जाय, तब वह स्वच्छतामे उपद्रवः नहीं कर सकती 
ओर उस बंधको जिसमे स्थिति और अनुभाग होता 
हे नहीं कर सकती, इसलिए अबन्ध दै। और वस्तु स्थिति 


|; 


अचने पुत्र लवाकुशको ओर तो देख । तब सीता कहती है हेराम ! 
आप यह केसी पागल्ञपनकी बाते कर रह हो ? तुम तो स्वयं 
झानी दो। संसारसे तो बिरक्त होते नहीं, ओर मुझे विरक्त होने 
में बाधा करते द्वो । तुम्हे शर्म नहों आती | मोहकी विडम्बना- 
का तो जरा अवलोकन कीजिये। एक दिन वहू था जब्र 
सीता ने राबणके यहा रामके दशेनाथे खाना पीना विसजेन 
कर दिया था। अासुओंस सदा मुह थधोती रहती थी । 
थआाज वही सीता रामके सम्मुख हो ऐसे वचन कहे कि 
'ुम्दे शर्म नहीं आती? | कैसी विचित्र मोह साथा है | राम 
जैसे महापुरुष भी इसके फन्देसे नबच सके। जब सीता 
हरी गई तो पुरुषोत्तम शमचन्द्रजी उसके विरहमें इतने 
व्याक॒ल रहे, जो बृज्ञींसे पूछते है कि “अरे क्या तुमने कह्दीं हमारी 
सीता देखी दे? यही नहीं बढ्कि वही पुरुषोत्तम रामचन्द्रजी 
श्रीलक्मणक झत शरीरको लेकर ६ मास तक सामान्य 
मनुष्योकी तरह अ्रसण करते रहें। क्या यह मोहका जादू 
नहीं हे? वाह रे मोह राजा | तूने सचमुच ज्गतको अपने 
बशवर्ती कर लिया। तेरा प्रभाव अचिन्त्य है। जैसे भगवान्‌ 
की लीला अपार है तो तेरी ज्ञोला भी अपरम्पार है। कोई भी 
तीन लोकमे ऐसा स्थान नहों, जहां तूने अपनी बिजद्‌-पताका 
न फहराई हो | जब सीता महारानी और रास जैसे 
महापुरुषोंकी यह गति हुई, तो और रंक पुरुषोंकी कया कथा 
धन्य दे तू और तेरो लीला को | 
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सम्यग्दाष्ट ओर उसकी प्रवृत्ति 

अब कहते हैं कि सम्बस्दष्ठि कोन है ? जिसको हेयो- 
पादेयका ज्ञान दो गया हे बदी सम्यग्हष्टि है । इसका 
हृष्टान्त इस प्रकार है कि देवदत्त और यक्नदत्त दो भाई 
थे। उनके दो लड़के थे। एक देवदत्त का और दूसरा 
यज्ञदक्तका । एक दिन दवदत्त दो आम लाया। पहला 
आम दूसरेछी अपेक्षा कुछ अच्छा था। विशेष अन्तर नहीं 
था। उसने अच्छे आम को दाहिने द्वाथ मे लिया, कुछ 
न्यूनता लिए दूसरे आम को बाये हाथमें, और दोनों 
लड़कों को अपने पास बुलाया। जो उसका लड़का था वह 
बाई ओर बैठा ओर दूसरा दादिनी और। अब देखो, 
उसको सीधे हाथ करके दोनों आमोंको सीधे दे देना 
छाहिये था। ऐसा न करके उसने दाहिने हाथको वार्ये 
वा बाएऐ हाथको दाहिन कर वे दोनो आम उन दोनों लड़फों 
को दे दिए। उसका भाई दूर से खड़ा हुआ यद्द कौतुक देख 
रहा था वह तुरन्त उसो ससय आकर बोला भाई, ! मुझे 
तो अलग कर ढो” वह बोला क्यों! किसलिये अलग होना 
चाहते हो ? उसने कद्दा, तुम जानते हो या में जानता हूँ बैसे 
ही सम्यग्टष्टिकों आत्मा और अनात्मा का भेद-विज्ञान प्रकट 
हो जाता है । बह सकल बाह्य पदार्थोक्ी हेय जानने लगता हे । 
पर-पदार्थों से उसकी मूछी बिल्कुल हट जाती है। यद्यपि बह 
विषयादि में प्रवर्तन करता है परन्तु वेदना का इलाज समम 
कर । क्‍या करे, जो पूर्जे बद्धकर्म हैं उनको तो भोगना हो पढ़ता 
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है । दा, नवोन कमका बंध उस चालका उसके नहीं बचता। 
हमको चाहिये कि हमन अज्ञानावस्थामे जो कम उपाजेन किये 
है, उनको हटानेका #यत्न न करें, बल्कि आगामी नतन कमेका 
बन्ध न होने दे । अरे, जन्मान्तरमे जा कर्मोपाजन किये 
गये हैं उनको तो भोगना हो पड़या » चाहे रो करके भोगो, चाहे 
हस करके | फल तो भोगना ही पड़गा, यह्‌ निश्चित है। यदि 
“हाय ह्वायरकरके भइया रोगकी शान्ति हो जाय ता उसे भी 
कर जो | परन्तु एमा नहीं होता । हाय द्वायकी जगह भगवान्‌ 
भगवान्‌ कहे और उस्र वदताफों शान्ति स सहन करले और 
ऐसा प्रयत्न करे जिससे आगे बेसा बंध न होय। हाय द्वाय 
करक होगा कया ९ हस आपसे पूछते हैं इससे उत्तटा कर्म बन्ध 
होगा । सो ऐसा हुआ, जेस किसी मनुष्यकों ४००) रू० मय 
ब्याजके देना था श्रो तो दे दिया, ६००) रु० और कर्जा सिर 
पर ले लिया | जेसा दिया बेसा न दिया। तो हमको पिछले 
कर्मोछो चिन्ता न करनो चाहिये, बल्कि आगामी कमंका सबर 
करे । अरे, जिलको शत्रुओं पर विजय प्र'प्त करना है. वदू नबीन 
शत्रु ओंका आक्रमण रोक देवे और जो शत्रु गढ़ में हैं. वद्ध वा 
चाह जब जीत॑ जा सऊते हैं। इसकी चिन्ता न करे। चिन्ता 
कर तो आगामी नवीन बधकी, जिससे फिर बन्धन में न पड़े, 
ओर जो पिछले कम हैं वह तो रस दे कर खिरेंगे ही, उनका 
शान्ति पूचक सहन करले | श्रागामी कमे-बन्ध हुआ नद्ोों, पिछले 
कमें रस देकर खिर गये । आगामी कजो लिया नहीं पिछला कर्जा 
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अदा किया । चल्षों छुट्टो पाई । श्रत्याख्यानका मतक्ब क्या है ? 
आगे आने वाले कमेझा सबर करे, यही तो प्रत्याख्यान है। और 
क्या तुम्हीं बताओ ? सम्यग्द॒ृष्टि पछले कर्मोंकी चिन्त। नहीं करता 
बल्कि आगामी जो कर्म बन्धन बाले हैं, उनका सवर करता है 
जिससे उसक उस चालका बन्ध नहीं हं।ता । रहे पिछले कमर 
सो उनको ऐसे भोग लेता दे जैसे कोई रोगी अपनी बेदनाके लानें 
कड़बवी ओषधिका संवन करता द्वै । तब विचारे रोगाको कड़वो 
ओषषाधसे प्र॑म है या रोग निवृत्तिसे । ठीक यही हाल सम्यक्‌- 
दृष्टि का चारित्रमोहक उदयसे हांता है। वह अशुभोपयोगको 
तो हेय समभता ही है ओर शुभोपयोग-पूजा दानादि-मे श्रज्नत्ति 
करता दे उसको भी वह मोक्ष-सागेस बाधक जानता है। 
वह विषयादिमे भी श्रवतेन करता हैँ पर अन्तरगसे यही 
चाहता हैँ कि कब इस उपद्रवसे छुट्टी मजे ? जेलखाने 
में जेलर हन्टर लिए खड़ा रहता दे कंदीको सड़क सड़ाक 
मारता भी है और आज्ञा देता दे कि “चलो चक्की पीसो, ब।म्का 
उठाओ? आदि | तब वह केदी लाचार हो उसी माफिक काय 
करता है परन्तु विचारों, अन्तर गसे यही चाद्ृता दूं कक है 
भगवन | कब इस जेलखाने से निकल जाऊ | पर क्या करे, 
परवश दुःख भोगना पढ़ता है। यही हाल सम्यग्हष्टिका होता 
है | बह चरित्रमोह की जोरावरीसे अशक्य हुआ गृहस्थीमे 
अवश्य रहता है पर 'जसे जलमे कमल-दुल जलको परसे नाइि! 


बैसे उसका लक्ष्य केबल शुद्धोपयोग मे ही रहता हे बह बाह्ममें 
वैसा ही प्रवतन करता है जेसा मिथ्यादष्टि, परन्तु दोनोंके अन्त- 
रंग अभिप्राय प्रकाश और तसमके समान सबंधा भिन्न हैं। 
मिथ्याहष्टि भी बद्दी भांग ओोगता है ओर सम्यक्त्वी भी । बाह्य 
में दखा तो दोनोकी क्रिया समान है। पर भमिश्यात्वी 
रागमे मस्त हो भूम जाता दे और सम्यकक्‍्त्वी उसी रागको हेय 
जानता है । 


पंडित मूरख दो जने भोगत भोग ममसान | 
पडित समध्ृति ममत विन, मूग्ख हरष अमान ॥ 
यही कारण दे कि सिथ्यार्पष्टक भोग बघनक कारण है। 
ओर सम्यक्त्वीके निजराके लिये। क्‍यों, बही ज्ञान और 
नराग्यकी प्रभुत्ता के कारण | 
सम्यकत्वी के भोग निजरा हेत हैं । 
मिथ्यातीके बहो बध-फल्त देत है || 
कोई पूछ सम्यक्त्वी जो भोग भोगता है क्या डसे बंध नहीं 
होता ? इसका उत्तर कहते हैं कि बन्ध यों तो दशम गुणशस्थान 
चक बतलाया है। पर सिथ्यात्व और अनंतानुबधी कषाय जो 
खम्यक्त्वका प्रतिपक्षी है उसका अभाव दोनेसे अनंवसंसारकी 
अपेक्षा वह अबंध ही है। सम्यग्टष्टिका ज्ञान सम्यग्ज्ञान 
हो जाता है। बह पदार्थोंके स्व॒रूपको यथावत्‌ जानने लग 
जाता है। 'खब पदाथ अपने अपने स्वरूपमें परिणमन कर 
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रहे है। कोई पदार्थ किसी पदार्थड्े अधीन नहीं है, इसका 
उस हृढ़ श्रद्धान हो जाता है। इसक्तिए बह किसी परदाधेसे 
रागद्वणष आदि नहीं करता डसकी दृष्टि बाह्य पदाथ मे जाती 
अवश्य है पर रत नहीं होती । यद्यपि औदरयिक भावोंका होना 
दुनिवार है, परन्तु जब उनके होते अन्तरड्ग की स्निग्धताकी 
सद्दायता न मिले तब तक वह निविष सर्पके समान स्वकाये 
करनेमे असमथ है। ऐसे अनुपम एवं अलौकिक या 
स्वात्मीक सुख का उस अनायासद्दी अनुभव होने लगता है। 
यदी कारण है कि सम्यकत्वी बाह्य मे मिथ्यादृष्टि जेश्ा 
प्रवतन करता हुआ भी श्रद्धासे राग दृषादिके स्वामित्वका 
अभाव होने से अबंव है, और वही मिथ्याहष्टो राग-इ् षादिके 
स्व'सित्वके सद्भावसे निरन्‍्तर बधघता ही रद्दता द्वे । स्रो 
भइया | बस सब अन्तरगके अभिप्रायकी बात है। अभिप्राय 
निर्मेल होना चादिए। कोई भी काय करते समय अपने अभि- 
प्रायकों देखे कि उस समय केसा अभिप्राय हे ? यदि वह अपने 
अभिप्रायों पर दृष्टिपात नहीं करता ता वह मनुष्य नहीं, 
पशु है। सबसे पहिले अपने अभिप्रायक्रो नि्मेल बनाए। 
अभिशआ्रायोंके निमल बनानेमें दो अपना पुरुषार्थ क्षगा देवे।! 
जिन जीवोंके निरन्तर निर्मेल परिणाम रहते है बे नियमसे 
सद्गतिके पात्र होते है । हा तो सम्यारृष्टि के परिणाम निरन्तर 
निमेल द्वोते ज्ञाते हैं। वह कभी अन्यायमें प्रवृत्ति नहीं करता 
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अच्छा बताओ, जिसकी उपयुक्त जेसी भावना है, बह कादेको 
अन्याय करेगा । अरे, जिसने रागझो देय ज्ञान जिया बढ क्‍या 
राग के लाने झअन्याय करेगा ? जो विषयों के त्यागनेछा इच्छुक 
है बद्द क्या विपयोंके लाने दूधरोंकी गाठ कांटेगा ९ कदापि नहीं 
बह गृहस्थीमे उदासोनतासे रहता हुआ जब चारित्रप्तोह गल 
जाता है तब तुर'त ही ब्रतोंकी धारण करने लगवा दै। भरतजी 
घर ही मे बरागी थे । उनको अन्तमु हतमें ही केवलक्षान प्राप्त 
हो गया | इसका कारण यही कि इतना विभूति होते हुए भो 
बह अलिप्त थे । किसी पदार्थमे उनकी आसक्ति बुद्धि नहीं थी ! 
पर देखो भगवानकों वह यश प्राप्त नहीं | कया वह वैरागी नहों 
थे? अस्तु सम्यग्टष्टिकों महिमा ही विलक्षण है, उसकी परिणर्ति 
भ्इया वही जाने, अज्ञानियों छो उसका भेद मालूम नहीं होता । 

एक मनष्य था । उसका यह नियम था कि जो कीई उसके 
पाप्त चीज्ञ लाए, वह ले लिया करता था । एक दिन एक मनुष्य 
दरिद्रता लाया | उसने नियमानसार वद्द ले ली। जब दरिद्रता 
महाशनीका पदारपेण हुआ तो खत्र घन स्वाभाविर द्वी जानेको 
ठडरा । यहां तक कि क्षमा, तप, यस, संयम सभी गुण जाने 
लगे । जब सत्य जाने लगा, तो उसने पकड़ लिया और एक 
तथाचा लगाया वह कहने लगा नू कहा जाता है ९ सत्य बोला 
"जहा सब जात हैं बहा में भी जाता हूँ।! उसने कहा 'सब 
चले जाएँ तो चले जाए' पर में तुझे नहीं जाने देता। त 
क्यों ज्ञाता है ? उस प+ड कर रख लिया। तथ् खत्वके 
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था जानेसे सभी गुण अपने आप आंगए । तो वही शुद्ध 
दृष्टि अपनो होनी चाहिये। बाह्य नानाग्रकार के आाडम्बर किय।! 
करो, कुछ नहीं होता । गधी के सौ बच्चे होते हुए भी भार ढोती 
रहती है और सिंदनो के एक बच्चा होता हुआ भी निभव 
स्वषिति! निरभेथ सोती रहती हैं । 


ए% मनुष्य था। बह द्वीरों की खानमें काम करता था। 
हा ऐसा होता था हि ज्ञो खानमे काम करता और उमके 
द्वारा जो हीरा प्राप्त दोता बहु सरकार ले लिया करती थी 
और फिर वह सरकार कुछ उसे दे दिया करतो थो | वह आदमी 
था तो लखपति,पर देवयागसे गरीब हो गया था। एक दिन 
खदान में काम करते करत कुछ नहीं मिला एक छोटी सिला 
मिल गई ्व्रद्द उसे लेकर घर श्ाया उसकी स्त्रीउस पर 
मसाक्ञा पीस लिया करती थी । एक दिन एक जोहरीको 
उसने निमन्त्रण दिया । वह आया और शिला को देखकर 
बोला तुम इलके सौ रुपये ले लो। वह आदमी अपनी स्त्री 
से पूछने गया | स्त्री बोली अरे बेच कर क्या करांगे ? मसाला 
पोसनेके काम आ! जाती है | वह सौ रुरये देवा है यह लो 
मुझसे १०००) रु० के गहने | इसे बेच लो । वह आदमी 
जोंदरोके पास आ कर बोला स्त्री नहीं बेचने देती। में क्‍या 
करूँ | तब जोंदरोने कहा यह लो २०००) रु० अच्छा 
३०००) रू० लें लो। वह्द समझ गया और उसने नहीं दी । 
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उस्रने उसी समय सिलाबटको बुलाकर उसके दो टुकड करवाए। 
टुकड़े करवाते ही होरे निकल पडे। वह मालामाल हो गया। 
तो देखो यह आत्मा कर्मों के आवरण से ढकी पड़ी है । वह 
हीरेडी ज्योति के समान है । जब वह निशावरण हो जाती है 
तो अपना पूर्ण प्रकाश विकीणो करती हैं। हीरेकी ज्योति भी 
उसके सामने कुछ नहीं । उस आत्माका केबल ज्ञायक 
स्वभाव ही है। सम्यग्टरहि उसी ज्ञायक स्वभावक्री अपना 
कर करमॉंके ठाटकों कटाकसे उड़ाकर परात्मस्थिति तके क्रमश 
पहुँच जाता है और सुखाणंव मे डूबा हुआ भी अधघाता नहीं । 

अब कहते हैं कि एक टकोत्कीर्ण शुद्ध आत्मा ही पद है, 
इसके बिना और सब अपद है। बह शुद्ध आत्मा कैसी हे ? 
शानसय एवं परमानन्द-स्वरूप है। ज्ञानके द्वारा ही ससार 
का व्यवहार होता है। ज्ञान न दो तो दख लो कुछ नहीं। यह 
बस्तु त्यागने योग्य है और यह प्रहण करने योग्य द्द--इसकों 
व्यवस्था कराने वाला कौन ? एक ज्ञान दी तो है । 


वास्तव में अपना स्वरूप तो ज्ञाता-दृषा है । केबल 
देखना एव जानना मात्र है। यदि, देखने मात्र ही से पाप 
द्वोता है तो में कहूँगा कि परमात्मा सबसे बढ़ा पापी है, क्योंकि 
चद्द तो चराचर वस्तुओं को युगपत्‌ देखता और जानता 
है। तो इससे लिद्ध हुआ कि देखना और जानना पाप 
नहों, पाप तो अन्तरंग का बिकार है। यदि छ्रीछ्ठे हपको देख 
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लिया तो कोई हज नहीं पर उसको देखकर राम करना यही पाष 
है। हे भहया ! जो बह पदेंकी प्रथा चली, इसका मुल कारण 
बद्दी कि लोगोंक हृदयमे विकार पेदा हो जाता था। इन 
लम्बे लम्बे घूघटोंमे रक्खा क्या है? बताओ । आत्माका स्व- 
रूप ही ज्ञात दृष्टा है । अब बताओ बाबा जी, इन नेत्र ईन्‍्द्रयोंसे 
देखें, नहीं ता कया फोड़ ले ? नेत्र इन्द्रियोका काम ही पदार्थोंको 
दिखाना है। दशेक बनकर दृष्टा बने रहो तो कुछ विशेष द्वानि 
नहीं किन्तु यदि उनसे मनोनीति कल्पना करना, राग करना तभी 
फसना हूँ । राग से ह्वी बन्ध है । परमात्मा का नाम जपे जाओ 
३3७ नमः वीतरागाय, 3# नप्न- त्रीतरागाय, ** नम. वीतरामाय। 
कया होता दे ? कोरा जाप मात्र जपने से उद्धार नहीं द्वोता 
यदि जपने ही से उद्धार हो जाय तो क्‍यों नहीं द्वोता 
अरे, परमात्माने जो कार्य किए-रागको छोड़ा संसार को त्यागा, 
तुमभी बेसा ही करो | सीची सादी सी तो बात द्वैे। दो पहलवान 
हैं। एफ क तन्का मदन हे, दूमरे क नहों। जब ये दोनों 
अखाडे से लड़े करे एककी मिद्दी चिपक गई, दूसरे को नहीं। 
अल; सग की चिकनाहट ही बन्ध करने वाली है। देखो दो 
परमाणु लिले एक स्कंघ द्वो गया। अकेला परमाणु कभी नहीं 
चघता तो आत्माका झ्मन गुण बन्घका कारण नहीं। बन्ध का 
कारण इसमें रागादिक की चिकनपहट हे । 


संसार के सब पदार्थ जुदे ज॒दे हैं ।कोई भी पदार्थ किसो 


कक 


भी पदार्थ से बंवता नहीं है । इस शरीर को देखो कितने ही 
स्कनन्‍्धोंसे बना है? जब स्कथ जुदे जुदे परमार मात्र रह जाय 
तो सब स्वतन्त्र हैं, अनादिनिधन हैं। केवल अपने मानने मे हीं 
मूल एड़ी हुईं है । उस भूलकों मिटा दो, चलो छुट्टी पाई और 
कया धरा है ? ज्ञान का काम तो केवल पदार्थों को जताना मात्र 
है | यदि इस ज्ञान मे इषच्टानिष्ट कल्पना करो, तो 
बताओ किसका दांष है ? शरी९ ता आत्मा होता नहीं । जेसे 
दूरपर सीप पड़ी है ओर तम उसे चादी मान लो तो क्या सोप 
चादी हो ज्ञायगी 0 वैसे हो शरीर कभी आत्मा होता नहीं । 
अपने विकल्प किया करो । क्या होता है? पदार्थ तो जैसे का 
तैसा ही है । केवल मानने में ही गलती है कि इद मम! यह 
मेरी है। उस भूलको मिटादों। शरीरको शरीर और आत्मा 
को आत्मा ज्ञानो | यहो ता भेद विज्ञान है | और क्‍या हे? 


खताश्रा । 


अत उस ज्ञायक स्वभावकों बेदन करो सोना जड़ है वह 
अपने स्वरूपको नहीं जानता । लेकिन आत्मा श॒द्ध चैतन्यघातु- 
मय पिड है, बह उसको जानता है। अब उस ज्ञायक स्वभावमयी 
आत्मासे जसे विशेष ज्ञान हुआ वह डसके लिए साथक 
है ९ या बाधक ? देखिए जेसे सूर्य मेघ पटलों से आस्छादित था 


मेघ पटल जेसे दूर हुए बैंसे वैसे उसकी ज्योति प्रगट द्वोढी 
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आगई | अब बतलाओ वह ज्योति जितनी प्रगट हुई वह उसके 
लिए साधक है ? या बाधक है ? दरिद्वीके पास पांच रुपये आए 
बह उसके लिए साधक हैं ? या बाधक ? हम आपसे पूछते हैं । 
अरे, साधक दो हैं। वेसे ही इस आत्माके जेसे जेसे ज्ञानावरण 
हटे, मति श्रुतादिविशेष प्रकट हुए, बद् उसके लिए साधक ही 
हैं। अत. क्ानाजनका निरतर प्रयास करते रहो । 


मनुष्यको पदार्थोंके हटानेका प्रयत्न न करना चद्धिए बल्कि 
उनमे राग ढं घादिक जो विकल्प उठते दें, उन्हें दूर करनेका प्रबत्न 
करे । पदार्थोके हृटाने से होगा क्‍या | हम आप से पूछते हैं। 
सान लिया, स्त्री खराब होती है । हटाओ, उसे कब तक 
हटाओआंगे ? नदीं इृटी तो बेचेनी बढ़ गई। अतः स्त्रीको मत 
हटाओ उन्नके श्रवि जो तुम्हारी राग बुद्धि लगी है उसे हटाने 
का प्रयत्न करो यदि राम बुद्धि हट गई ता फिर स्त्री को इटानेमें 
काई बड़ी बात नहीं । पदार्थ किलीझा बुरा भज्ञा नहीं करते । 
बुरा भल्मपन केवल हमारे अतरग परिणासोंपर निभेर है। कोई 
पदार्थ अपने अनुकूल इुआ इससे राग कर लिया और यदि 
प्रतिकूल हुआ उससे द्व ष। किसीने अपना कद्दना मान लिया ता 
वाह वा, बड़ा अच्छा दे मोर कदाचित्‌ नहीं माना तो बड़ा बुरा हैं 
दृष्टिसे विचारों तो वह मनुष्य न तो बुरा दे और न भला । वह 
तो केवल निमित्त मात्र है। निमित्त कभी अच्छे बुरे होते नहीं 
यह तो उस सनध्यके अष्त्! की दुबेक्षता है ज्ञो अच्छे बुरे की 


करुपना करता है। कोई कहता है कि स्त्री मुझे नहीं छोड़ती, पुत्र 
मुझे नहीं छोड़ता, क्या करू' धन नहीं छोड़ने देंता। अरे म्ख, 
यों क्‍यों नहीं कहता ऊि मेर हृदयमें जो राग दै वह नहीं छोड़ने 
देता। अपना दोषारापण दूसर्थ पर करता दे यदि इस रागकों 
अपने हृदयसे निकाल दे तो देखे कौन तुमे नहीं छोडने देता 
कौन तुमे विरक्त होनेसे रोकता है ? अपने दोषको नहीं देखता । 
में रागी हूँ ऐसा अनुभव नहीं करता | यदि ऐसा ही हो 
ज्ञावे तो ससारसे पार होनेसे क्‍या देर लगे ९? यह पूर्व ही कह 
चुक हैं कि पदाथथ अपने अपने स्वरूप में है। कोई पदार्थ किसी 
पदार्थंके अधीन नहीं, केबल मोद्दी जीव ही सशक हुआ डनसे 
इश्टानिष्टकी कल्पना कर अपने स्वरूपस चअ्यूत हो निरन्तर बधता 
ग्हता है। अत' हमारी समभमें तो शान्तिका बेभब रागांदकों 
के अभावमसे ही है । 


ज्ञान की स्वच्छता 

अब बतलाते हैं कि ज्ञान बिलकुल स्वच्छ-दर्पणवत्‌ है। 
जैसे दपणमें स्वभावसे दी घटपटादि प्रकाशित होते है वैसे द्वी 
ज्ञानमें सहज ही सम्पूणं क्षय मलकते दे । अब दपपणमें 
घटपटावि प्रतिबिम्बित होते अ्रवश्य हैं, किन्तु घटपटादि उसमें 
प्रवश कर जाते हैं? नहीं, घटपटादि अपनी जगह पर हैं, दर्पण 
अपने स्वरूपमे है । केवल दर्पेणशका परिणमम उनके आकार हो 
गया है । तुमने दर्पणमें अपना मुह देखा तो क्‍या तुम दपंश में 
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चले गये ? यदि दपेणमे चले गए तो यहा सूरत पर जो 
कालिमा लगो है उसको वहा दर्पणमे क्‍यों नहीं मिटाते ! 
अपनी ख्रत पर ही कालिमा को मिटाते हो | इससे सिद्ध हुआ 
कि दपेण अपनी जगह पर हे, हम अपनी जगह पर है। कोई 
भी पदाथ किसी भी पदाथ्थेमें प्रवश नहों करता। यह सिद्धात 
है। ज्ञानका सहज स्वभाव ही स्व-पर भ्रकाशक है। जैसे' दीपक 
अपने को तथा परको दोनोको दिखाता हैं | स्वभावमे तक नहीं 
चला करता । ज्ञान आत्माका एक विशेष गुण है जेसे अ्रग्नि और 
ऊष्ण ढोनोंका अभेदपना है । एक आम है उसमे रूप, रस, गंध 
और स्पशे द्वी तोहें । कहा भी दै स्पश रसगन्धवर्णबन्त 
पुदूगला ” इन चारोंका समुदायही तो आम हे | अब किसी महान 
चेंज्ञानिक को ले आइए और उससे कद्दी कि दें इसमें से रूप 
रसका निकाल दो क्‍या बह निकाल सकता है ? परन्तु श्लानमे 
बह शक्ति दै कि इन्द्रियोद्वारा प्रथलकरण करके रूपको जाने, रस 
को ज्ञान और स्पशको ज्ञाने । ज्ञानमें अचिन्त्य शक्ति है।और 
वास्तवमे देखो तो ज्ञानके सिवाय कुछ है भी नहीं, मिश्री मीठी 
होती है. यह किसने जाना ? केबल ज्ञानने | ज्ञानने आत्माको 
बतला दिया दे छि मिश्रो मीठी होती है | हब देखो ज्ञानहीका तो 
परिणमन हुआ पर हम लोग ज्ञानको तो देखते नहीं ओर पदार्थों 
में सुख मानते हैं। ज यमिश्रित ज्ञानका अनुभवन करते है कोई 
कहता है कि रूखी रोटी खानेमें अच्छी नद्ीों लगती । केसे 
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अच्छी लगे ) अरे मूखे, अनादि कालसे मिश्रित पदार्थोंका 
स्वाद लेता आ रहा है। अच्छी लगेतो कैसे लगे ? दाल्में 
नमक भी है, मिर्ची भी है, खटाई भी है और घी भी डला हुआ 
है । पर मूख्खे प्राणी तीनोंका मिश्रितस्वाद ले रहा है और कहता है 
बढ़ो बढ़िया बनी है| अब देखो नमक अपनो स्वाद बतला रहा 
है, मिर्ची अपना स्वाद बतला रही है और इसी प्रकार घी अपना 
स्वाद बतला रहा है और जिसके द्वारा यह जान रहा है उसश्ञान- 
का अनुभव नहीं करता। ज्ञेयानुभूतिमे ही सुख मानता है । यही 
अनावि कालसे अज्ञानकी भूल पढ़ी है। ज्ञ यानुभूतिमे दी मगन 
दो रद्दा है, शानानुभतिका कुछ भी पता नहीं । पर सम्यस्श्ानी 
ज्ञान और क्षय का प्रथककर श॒ करके ज्ञान को जो स्वाश्रित है. उसे 
अपना समभकर श्षेय जो पराश्रित है उसका त्याग कर दृता है । 
बेसे देखो तो श य ज्ञान में कुछ घुस नहीं जाता । ऊपर ही ऊपर 
लौटता गहता दै पर मोही ज्ीब उसे अपना सान बैठते हैं | पर 
सम्यरज्ञानी अपनी भेद-विज्ञानकी शक्तिसे निरन्तर शद्ध ज्ानका 


आस्वादन ही करता रहा है ) वह शान किसी परपदार्थका लेश 
मात्र भी तश्रवेश नहीं चाहता । झ्ञानी जानता हैं मेरी आत्मामें 


ज्ञान लवालब भरा है। इस श्रकार वह ज्ञानमे ही उपादेय बुद्धि 
रखता दे पर बाबाजी ! स्वाश्रित और पराश्रित ज्ञान में बड़ा 
अन्तर है |हमारा ज्ञान कौन काम का ? अभी आंरों बन्द करलो 
बताओ क्या दीखता है ? अच्छा, आखें भी खलीं हैं पर सूये 
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अस्त हो जाय तब अन्धकारमें क्‍या दिखेगा? बताओ । 

अत, इन्द्रियजन्य ज्ञान किसी कामका नहीं | झ्वान तो स्वाशित 
फेवल क्षान है जिसकी अखरूड ज्योति निरन्तर भ्रज्वलित 
होती रहती है । दम ऐसी नित्यानन्दमयी झान-आात्मा को 
विस्मरण कर परपदार्थक्े विषयों से सुख मानते हे । उन्हीं सुख्तरो 
की प्राप्तिमे सारी शक्ति लगा देते है । पर उनमे सुख दर कह्दां ? 
परपदार्थक आश्रित जितनाभी सुख दे बह सब आकलतामय है। 
मनमे भोगोंकी आकुलताहुई तो विषयोंमे प्रवतेन करने लग गए 
रूपको देखनेकी आकलता मची तो सिनेमा चले गए । कानस 
रेडियोके गाने सुन लिए रसनासे व्यव्जनादिके स्वाद ले लिए। 
यह रूप, रख, गध और रपशे के सिवाय और विषय दें क्या 
चीज़ ? हम पुन. पुन. बढ़ी स्वाद ले लिया करते है जेसे कोल्‍्ह, 
का बैल जहा देखो तो वही । और देखो, इन इन्द्रियजन्य विषयों 
का कितना देरका सुख है? ओसको बूदके लमान। अतः 
इन्द्रियाधीन सुख वास्तविक सुख नहीं । पर होते हे बावाजी बड़े 


प्रबल | इनका जीतना कोई सामान्य बात नहीं हैं । 
इन्द्रिय-विषयों की प्रश्युता 
एक मनुष्य था भइया | उसने एक स्थान पर यह चरण 
लिखा'-- 


बलबानिस्ट्रियआमो विद्धासमपि क्षति! 


[ *४्े ) 


अआथात्‌ इन्द्रियोंके विषय बडे बलवान होते हैं, विद्वानों तक 
को आकर्षित कर लेते हैं । डसी स्थान पर एक साधु आया और 
उसने प्रथम चरण पढकर दूसरा चरण लिख दिया कि ज्ञानीको 
इन्द्रिय-चिषय आकर्षित नहीं करते। जब उस मनुष्यने पढ़ा तो 
उसने उस साघुकी परोज्ञा करनी याही | एक बहुरूपिणी विद्या 
सिद्ध की ओर खूबसूरत स्त्री-वेष बनाया -वही नैन मटकाना 
कटाक्ष करना, हाव-भाब बतलाना ओर सब सगीत-साज बाज 
लेकर उसी बनमे पहुँची, जहा वह साधु रहता था | साधुने कहा 
'यहाँ क्‍यों आई है ९ हम मनुष्यों तकको अपने पास नहीं फटकने 
देते, तू तो स्त्री हे। जाओ यहासे चली जाशन॥्ओी ।? तब वह स्त्री 
बोली 'प्रहाराज में एक अबला हूँ । संध्या हो गई है, रात्रि होने 
वाल्ली है । आगे सिंह व्याधादि जानवरों का भी डर है। में तो 
एक तरफ पड़ी रहूँगी।! उस साघुने बहुत हठ किया, पर वह 
न मानी । अन्तमें बह साधु अपनी कुटियामें चल्ना गया । बाहरसे 
उस स्त्री ने सकल क्गादी | जब अधे रात्रिका ससय हुआ ओर 
जो उसने मिष्ट स्वरोंसे आज्ञाप भरा तो उसी समय साघुके काम 
बासना जागृत हो मई। स्त्रीका रूप और हास बिलास तो 
पहिले देखा ही था और अधे रात्रिका समय भी सुहावना था! 
उसने तुरन्त दरवाजे के किबवाढ़ खटखटाद। स्त्री बोली क्‍या 


बात हे  साधुने कहा 'अरं संकल तो स्वोल ।” उसने नहीं खोली 
ओर कटद्दा कि पहले बात बताओ ! साधु बोला “जरा पेशाब 
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लगो है!। स्त्री बाली उहूँ, वहीं किसी वतम में करलो। परन्तु 
साधुके निरन्तर कामज्यर बढ रहा था, अन्त मे छप्पर फाड़के 
निकल आया । उसी समय तुरन्त उस मनुष्यन वास्तविक स्वरूप 
प्रकट कर लिया और क्द्दा--'क्या वह चरण सत्य नहीं है? 
“कि इन्द्रिय-प्राम ज्ञानी को आकषित नहीं करते ।! साधु बड़ा 
लज्जित हुआ और बोला इस चरणको स्वणोक्षरोंमे लिखदो 
प्चेन्द्रियके विषय बड़े बड़े विद्वानों को फसा लेते है पर 
बीतरागियों को नहीं । पर विचारों तो, इन्द्रियाधीन सुख 
शाश्वत नहीं, विनाशीक-है सुखाभास है | सहज शाश्वत सुख 
तो क्वल आत्माके अनुभवमे ही है। जिस प्रकार विषयादि सुख 
आत्माक नहीं उसीधप्रकार क्राधादि विभाव-परिणामभी आत्माके 
नहीं हैं । याद आत्माके होते तो काहे को पीछे से दवाथ जोड़ते, 
भूल हांगड़े, माफ करो । इससे साबित होता है कि क्रोधादि 
विभाव भाव भो आत्मा के नहों हैं। औदरयिक है, मिटने बाली 
चीज है | पर क्षमा अआत्माकी चीज़ है, बह निरन्तर बनी रहती 
है । अत आत्माको निर्मल बनाओ। अभिप्रायको साफ रखो । 
याद किसीके थप्पड़ मार दे तो बुरा ऋनन्‍्वब्यक्षु और कहीं पेर 
दबाने लगजाय तो श्रसन्न होजायु दी से हक 


की कीमत है | गतियों में गमन मे 













एक मुनिराज शिल्ापर ध्यान 
सिह खाने को दौड़ा | उधर से शुक 
छ्् 


ण्ल््ले करे । 


राज के बचान के 
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आऋभिप्रायसे दौड़ा | उनमे भरुकर युद्ध इआ। | दोनों प्राणास्त हुए । 
एक स्वगे गया और दूसरा नरक पहुँचा | परिणार्मोंकी निमेल्ञताका 
ही तो यह फल है। शुद्ध परिणाम दी मोक्षमे साधक हैं, इसमे 
संदेह नहीं | 


शुद्ध चेतना के अवलम्बन 


अब कहते हैं कि मनुष्य को एक शुद्ध चेतना का द्वी आलम्बन 
है "वह टकोत्कीरण-टाकी से उत्कीर्ण फूलके समान एक शुद्ध 
भाव है । वह निर्विकार एवं नि्बेकल्प एक शुद्ध ज्ञानघन है। 
उसमे किसी भी प्रकारदी सकरता नहीं। बाह्ममे अवश्य दोनों 
(पुदूगल और जीव ) का एक क्षेत्रावगाह सम्बन्ध दोरहा है पर 
किसीका एक प्रदेश भी किसीमे प्रविष्ट नहीं द्वोता। जेसे चार 
तोला सोना है और उसमें चार ताले चांदी मिलादी, इस 
तरह बह आठ तोले की चीज बन गई। डस सराफके पास 
बेचने ले जाओ, तो क्‍या बह तुम्हे आठ तोलेके दाम दे देगा ? 
नहीं | वह तो चार तोले ही की फॉमत करेगा, परन्तु ज्ञों नहीं 
जानने वाले हैं उनको वह आठ तोले द्वी दीखती है। बेसेही 
आत्मा और पुदूगल के एकमेक होनेसे ज्ञानी को ता एक शद्भ 
आत्मा दी है. अज्ञानीकों वह मिश्रित हें। अब देखो, बाह्य में 
सोना और चादी बिल्कुल मिली हुई दिखती हें पर बिचारो 
सोना अलग है ओर चादी अलग है | सोनेका परिणमन सोने 
मे हो रहा है और चादीका परिशमन चादीमे | सोनेका एक 
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चावल चांदी मे नहीं जाता ओर चादीका एक चावल सोनेमे नहीं 
आता । जैसे ही आत्मा अलग है और पुदूगल अलग है। 
आस्माका परिणमस आत्मामे हो रहा है ओर पुदूगल का परिण- 
मन पुदुगलमे। आस्माका चतुष्टय जुदा है, पदूगलका चतुष्टय जुदा 
है । आत्मा की चेतनता पुद्गलमें नहीं जाती और पुदुगलकी 
जड़ता आत्मामें नहीं आती | पर व्यवहारमें देखलो एक सी 
दिखती है । और जब उस सोने चादीको तेजाबमे डाल दिया 
तो सोना सोना रह जाता है, चांदी चादी रद्द जाती है । बैसा दी 
तत्वद्ृष्टिसे विचारों तो आत्मा आत्मा दे और पुदुूगल पुदूगल 
ही है | कोईका किसीसे कुछ सम्बन्ध नहीं | चेवन जड़का क्‍या 
काम ? अब देखिये शरीर पर कपड़ा पहिना तो क्या कपड़ा 
शरीरमें प्रवेश कर गया ? वह जीण् बस्त्रकों उतार कर दूसरा 
नवीन बस्त्र पहिन लिया । बसे ही आत्मा ८४ लाख योनियोंमे 
पर्याय मात्र बदल लेती है | कोई कहे कि इस तरह तो आत्मा 
त्रिकाल शुद्ध हुई उसमे कुछ बिगाड़ भला होता नहीं, चाहने 
कुछ भी करो | पर ऐसा नहीं । नय-प्रमाणसे पदार्थोके स्वरूप 
को सममनेका यत्न करो । द्रव्य-हृष्टिसे तो बह त्रिकाल ख्बेथा 
शुद्ध है पर वर्तेमान पयोय उसकी अशुद्धही माननी पढ़ेगी। 
अन्यथा ! ससार किसका ? 

ये भाइया । जो तुम पूजा करते हो तो भगवान्‌ से कहते 
हो न ९ 
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तथ पादौ मम हृदये मम हृदय तव पदद्धये छीन । 
तिष्ठतु जिनन्द्र तावद्‌ू यावज्निवाणसम्प्राप्तिः ॥ 


हे भगवन ! तेरे चरण मेरे हृदयमे निवास करें और मेरा 
हृदय तरे चरण-कमलमे । जब तक निवोण की प्राप्ति न हो। 
यदि आज ही निर्वाण द्वो जाय तो नहीं दो । और कह्दा हैं;-- 


शास्त्राभ्यासों जिनपतिनुति. सगति सवदाय्यें । 
सदवृत्ताना गुणगणकथा दापवादे च मौनम्‌ ॥ 
सर्वस्यापि प्रियहितवचो भावना चात्मतत्वे । 
सपदन्ता मम भवभवे यावदेतेडपबर्ग: ॥ 


है भगवन ! अपवगे कहिए मोक्षको जब तक प्राप्त न करू 
तबतक शास्त्रका अभ्यास, जिनेन्द्रदेबकी सेवा और अच्छी सगति 
मिले । सद्‌बृत्ति दे जिनकी ऐसे पुरुषोंका गुणगान करू, पराए 
दोषोंके कहने मे मौन होजाऊ। सुन्दर द्वितमित बचन बोलू 
तो जभी तक न, जब तक मोज्ञ न ट्वोजाय । इससे मालूम पढ़ता 
है कि उस शुद्धोपयोगमे शुभोपयोगकी भी श्रावश्यकता नहीं दे । 
अरे, तभोवक सीढ़ी चढू जब तक शिखर पर न पहुचू । शिखर 
पर पहुँचगए तो फिर सीढियों की क्या आवश्यकता ? बताओ। 
तो सम्यग्टृष्टिका लक्ष्य केवल शुभोपयोगमे ही रहताहै । वह्द पूजा 
दानादि में प्रवर्तन करता है अशुभोपयोगकी निवृत्ति के ज्षिष । 
उपयोग तो कहीं जायगा ही । पर क्‍या करे जब तक 
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शुद्धोपयोगको प्राप्ति नहीं हुई तब तक शुभोपयोग रूपदी प्रवतता 
दे । यदि आज ही शुद्धोपयोग की प्राप्ति हो जाय तो आज ही 
त्याग दे । तो भइया | शुभोपयोग और अशुभापयाग दोनों देय 
है। इसका यह मतलब नहीं कि हम शुभोपयोग नकरें । शुभोपयोग 
करो-इसका कौन निषेघ करता है ? शुभोपयोगको त्यागनेसे 
शुद्धोपयोग नहीं होता, किन्तु शुभोपयोगमे ज्ञो मोक्षमागेकी 
कल्पना कर रकखो है, उसके त्याग और राग द्व ष की निवृत्तिस 
शद्धोपयोग द्वोता है और यही परिणाम मोक्ष-मार्ग का खाधक है । 
पर कछ लोग अपनेको शुद्ध-बुद्ध और निरजन समझ कर 
स्वेच्छाचारी होजाते हैं और शुभकी जगह अशुभमे प्रवर्तन करने 
लग जाते है और फिर अपने को सम्यरज्ञानी मानते हैं, भइया 
यह बात ता हमारी समभ में नहीं आती। तठत्वदष्टिसे बिचारो 
क्या वह सम्यग्ज्ञानी द्ोजायगा ? जो ज्ञानी पुण्यक्रों भी देय 
समझे कया वह पापमें प्रवतंन करेगा ९ कदापि नहों। टोडरमल्ल- 
भी साहबन अपन माक्ष मार्ग-प्रकाशमे एक स्थानपर लिखा है -- 


सम्यग्टष्टि स्ववमयम्ह् जातु बन्धो न मे स्या- 
विव्युत्तानोत्पलकववना . रागिणोउप्याचरन्तु ॥ 
आलम्बन्ता समितिपरता ते यतोइ््यापि पापा । 
आत्मानात्मावगमविरहात्सन्ति सम्यक्त्वशुन्या ॥ 
'स्ववमेव यह मे सम्यगदृष्टि हूं, मेर कदाचित्‌ कर्मेबंध 


माहीं एसे ऊचा फुलाया है मुख्त जिनन ऐसे रागी वेराग्य 


| ३० ) 


शक्ति रहित भी आचारण करे है, तो करो, बहुरि पच समितिकी 
सावधानीको अबलबे हैं, तो अवलंबौ, शञानशक्ति बिना अजहूँ 
पापी हो है। ए दोऊकू आत्मा अनात्मा ज्ञानरहितपनाते 
सम्यकत्वे रहित हो है। एक जगद लिखा है -- 

तिलतेल्लमेव मिष्ट येन न हृष्ट छघुत कक्‍्वापि | 

अविदि्तिपरमानन्दो जनों वटति विषय एव रमणीय ॥ 

हम लोगोंने तेल ही तेल खाया है, थी नदीं। इसलिये धी 
के स्व्रादको जानते ही नहीं । वेसे द्वी शुद्धोपयोगक्रे बिना जो 
शुभाषयोग के द्वारा प्राप्त इन्द्रिथावीन सुख है उम्तको द्वी हमने 
घास्तविक सुख समम रकवा है। ऊंटको कड़वा नीमही अच्छा 
लगता है, बह गन्ने को बुरा समभता दै। 'जिन नहीं चाखी 
मिसरी उनको कचरा मिट्टी! । अत शुभोपयाग मोकज्षका कारण 
नहीं । मोक्षका कारण केव ज़ शुद्ध प पोगही है नोझाको मत त्यागो 
देखें कैसे पार पहुँच जाओगे ९ पार पहुँचनेके लिये नौ छा त्यागनी 
हो पड़ेगी » बेसे द्वी शुभोपयोगम रहकर ह्वी यदि मुक्ति चाहो तो 
कदावि थाप्त नहीं हो सकती | मुक्ति प्राप्रिके लिये शुद्धोपयोंगका 
आश्रय ग्रहण करना हांगा | इसका दृष्टान्त ऐसा है जेसे कोई 
सनृष्य शिख जीकी बन्द्‌नाके वास्ते गया | चलत चल्ञते वृक्षों 
छाया मिज्ष गई । वहा उपने फिंवित विश्रास डिग्रा। बह्दा से 
चलकर वह अपने अभीष्ट स्थान पर पहुच गया। फिर वह 
कहता है कि मुझे छायाने यहा पहुँचा दिया अरे, छायाने बद्धा 
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नहीं पहुँचाया, पहुँचाया ता उसकी चालने | छाथा कैवल 
निमित्तमात्र हुई | बेसेहो शुमोपयोगने मोक्ष नहों पहुँचाया। 
पहुँचाया तो श॒द्धो पयोगने, पर ब्यवहारसे क6ते हैं. कि शुभो- 
पयोगने मोक्ष पहुँचाया | पर तत्यदृष्टिसे विचारों तो शुभोपयोग 
संसारदीका कारण है, क्योंकि उसमे रागका अंश मिला हुआ है / 


सम्यकत्वी भगवानके दर्शन करता है पर डस मृतिमिं भी बह 
अपने शुद्ध स्वरूपको हो मलक पाता है । हम भगवानके दर्शेन 
करते है तो हमे उनके दशनज्ञनन और चारित्र हीतो रुचते हैं और 
है क्या ? क्योंकि जो जैसा अर्थ चाहता है वह उस्री अर्थीके 
पास जाता है| ज्ञो घनका अर्थी होगा वह घनाह्योंकी सेना 
करेगा । बढ़ दम सरोख्ोंके पास क्‍यों आवेगा ? और जो मोत्षार्थी 
होगा वह भगवानकी सेवा करेगा । हमे भगवानके दर्शन ज्ञान 
और चारित्र रुचते हैं, तत्र तो ही हम उनके पास जाते हैं। 
कहनेका तात्पय्यं यह है कि सम्यकत्वीका लक्ष्य केबल 
शुद्धापयोग गर रहता है लेकिन फिलहाल वह शुद्धोपयोगपर 
चढ़नेके लिये असमर्थ है इसलिये शुभाषयोगरूप श्रवर्तता है 
पर अन्तरामे जानता है कि यह भी मेरी शान्त-मार्गमें बाधा 
उपस्थित करने बाला है।अब शुभोपयोगसे स्वर्गादिकी प्राप्ति 
हो ज्ञाय तो इसमें उसके लक्ष्यया तो दोष नहीं हे । 


३8. 


देखिए, मुनि तपश्चरणादिक करते हैं जिसस उन्हें स्व॒गा दिऊ 
मिल ज्ञावा है । पर तपका कार्य स्वर्गकी विभूति दिलानातो नहीं 
हैं। उसका काम तो मुक्तिरमा से मिलाना दहै।चू कि उस तप 
स बह मुनि शुद्धोपयो गकी भूमि को स्पशे नहीं करलका इसलिए 
शुभोपयाप द्वार। स्वगादिककीही प्राप्वि हा दवा गई । जेसे #िसान 
का लक्ष्य तो बीज़ बोनेमें धान्‍्य उत्पन्न करना द्वे पर डखस घास 
फूसादिकी प्राप्ति स्वयमव दो जाती हूँ | एतावत्‌ शुभोपयोग 
हानस स्त्र्गादिक मिल जाता है| अर भइया | स्वरगोमे भी क्‍्य/ 
घरा देँ ? तनिऊ बदा ज्यादा भाग है। कल्पबृत्षों की छाया दे । 
यहां ईंट चुनके मकान हैं वहां द्वीर-झचनके प्रासाद दे। 
और क्या ? ज्यादासे ज्यादा वहा अप्सराझाफऊ आलिंगनका 
सुचहै, से भी ज्षणिक और अन्तत, दुल्ददाथा | लेकिन 
अनुपम, अलौकिक, अतीन्द्रिय सच्छा शाश्वत खुख वा लिवराय 
अपनी आत्माक और कहीं नहीं हे, यह निश्चय हे । 


अत, हमका प्रथम अपनी श्रद्धा ठोक करनी चाहिए । 
सम्यक्त्वीरी श्रद्धाकी ही तो महिमा हें | बह जान जाता हैं कि 
“सांज्षका मार्ग यही हैं। उसकी गाड़ी ल्ञाइनपर आजाती है।तो 
हसकोभी उस तरफ लक्ष्य रखना चाहिए । अब देखिए हम रुपया 
छमानेमें कितना उद्योग करते हैं। कठिनसे कठिन सवालोंकी 
गुत्थियाँ भी सुलमा लेते हैं क्योंकि उस तरफ हमारा लक्ष्य दे । 
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भ्रायः लोग सोचते हें--क्या करें, मोक्षमार्ग तलबारकी 
धार है मुनित्रत पालना बड़ा कठिन है। परिषद्द सद्दना बहुत 
मुश्किल दै। तो हम तिल्कको ताड़ तो पहिले ही बना देते हैं। 
मोक्ष केसे पहुँचेंगे ? अरे भाई, मोक्षमार्गके सन्मुल्व तो दोओ । 
उस तरफ तनिक दृष्टिपात तो करो। एकाध ब्रतके पाकनेका 
अभ्यास तो करो | जेसे कोई व्यक्ति जहाज़पर चढ़कर बम्बई 
पहुँचता है, कोई रेलमे बेठकर पहुचता है कोई घोड़ा-गाड़ीमें 
पहुँचता है और जिस पर घोड़ा गाड़ी नहों है तो बह पेदल 
ही पहुँचता है । उसी तरह मोक्ष-मागके सन्मुख होना चाहिए 
फिर तो बहा तक पहुँचनेमें कोई बाधा नहीं। कभी न कभी 
चहा तक पहुँच ही जाएंगे, पर उस तरफ दृष्टि रखनी चाहिए। 


सम्यग्टष्टिकी उस तरफ उत्कट अभिलाधा रहती है । डसकी 
श्रद्धा पूरा रूपण मोक्षकी ओर सन्मुख हो जाती दै। अब चारित्र 
सोह है सो क्रमश धीरे धीरे गल जाता दै। वह उतना घातक 
नहीं जितना दर्शन-मोदद । जब फोडे में से कीली निकल गई तो 
चढ़ घाव धीरे धीरे भर ही जाता है | इससे सिद्ध होता है कि 
मलुष्यको प्रथम अपनी श्रद्धाको सुधारनेका पूरो प्रयत्न करना 
चाहिए। अब देखिए, जब लड़की विदा होती है तब बह रोठी है, 
पचिल्लातीभी है बाह्मम्रे सब क्रियाएं करती है पर जानती देरि मेरा 
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तो पति गृह है। माता भाई कुटुम्बका कोई व्यक्ति मेरा नहीं। 
मनमें निश्चयसे जानती है कि मुमे तो वहीं पहुँचना है। बसे ही 
सम्यरकत्वोकों केवल वही रटना लगी रहती है । 

आत्मानुशासन! में गुणभद्राचायने लिखा है कि एक शिष्य 
ने आचाये महाराजसे पृछा पुण्य-बंध नरकका कारण है। यह 
सूधी सूधी बात क्‍यों नहीं कहते ? क्‍योंकि पृण्यसे विधय 
सामग्री ज़टती है और विषयों के मिलनेसे भोगनेकी इच्छा होती 
है भोगनेसे अशुभ कर्म-बन्ध पडता है और इस तरह नरक 
जाना होता है। आचाये कहते हैं कि यह बात नहीं, पुस्यनरकका 
कारण नहीं है | पुण्यका तो काम विषय सामग्री जटा देना सात्र 
है परन्त तुम्हारी पदार्थके भोगनेमे ज्ञो आसक्ति है वह नरकका 
कारश है ले कि पुण्य । पदार्थोंके भोगनेमें तो कोई आपत्ति नहीं 
पर उसमे ल्रिप्र मत होजाओ | अत्याशक्ति ही नरक॒की जननी है ! 
“श्रयेत मध्यमा वृत्तिमति स्ेत्र बजेयेलः प॑० आशाधग्जीने 
पक स्थान पर लिखा है कि विषयको अन्नकी तरह सेवन करे। 
यदि अज्न ज्यादा खा लिया जाय तो अजीण हो जाय उसी तरह 
विषयोंको अधिक सेवनकरों तो मरों तपेदिक में | बुल्ाओ 
डास्‍्टरको | देखो आचार है उससे अतिः लगादो तो अत्याचार 
हो जाय । 

एक स्त्री थी। उसके बहुत लम्बे बाल होगार। पर यह 
प्रमादिनी थी, तो कभी इसको साफ न ऊरे । साफ करे तो अच्छे 
क्षगें । उसके पतिने उससे कट्दा कि इनको साफ कर लिया कर । 
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पर हठी दोनेकी बजहसे कहना नहीं माना और अन्ततोगत्वा 
डसके जू” पढ़ गई । तब दुखो देखकर उसके पतिने कहा कया 
है? बाल कटवा डाल | उसने बेला हो किया ओर बह बदसूरत 
लगने लगी। एक दूसरी स्त्रीने उससे पृछा-- सखी! क्यों 
बाल कटवा दिए ? वह स्त्री बोली--ज' पड़ गई' थीं। तो 
घद बोली--अरी मूखनी, उन्हें धोती क्‍यों नहों थी ! अगर 
थो लेती तो काहेको कटानेकी नौचत आती ? इस तरह यदि 
भोगोंमे अस्यासक्त नहीं हाते तो मइया ! काहेकी नरक ज्ञाते। 
इससे सिद्ध होता है कि पदार्थों मे अति आ।र्माक्त ही दर्गेतिका 
कारख हे । 


तुम्हारी जिन पदार्थोर्मे दचि है तभी तो तुम प्रदेश करते 
हो। और परिश्रह क्या है ?? मूली परिप्रह:। मूल्ठा ही का 
नाम परिम्रद है। तम्हारी भोजनमें रुचि हे तभी तो खाते 
हो | मारो बच्चसे स्लो है इसलिए तो लालन-पालन द्वोता है । 
इस लैँगोटीसे हमें मक्का हे तभी तो रख्े हैं तुम्हें घर-गृडस्थी से 
भा है तभी तो फंसे हो | यदि भूछी नहों है तो फिर होजा ओो 
मुनि । एक मुनि है, उन्हें मर्छा नहीं है तो बताओ कौन 
लंगोटी सभाले ? संभालने वाली चीज थी वद्द तोमिटगई। और 


तो और, एक लंगोटी रांड ऐसी है जो मोक्ष नहीं होने देती। 
सोलद स्वर से आगे जाने नह्दीं देती । 
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एक सनुष्यले किसी को कुड् रुपये देने झा वायदा दिया और 
उसने कहा घर चलकर दूगा। मार्गप्त आते आते बीचमें 
मुनि का समागम होगया और उपदेश पाते द्वी वह मुनि 
होगया | अब बताओ रुपया कौन देवे ? अरे देने वाली चीज 
थी वह तो मिट गई। अत वह्ठ चीज़ जब तक बनी है 
तभी तक ससार है। जहा तक बने परपदार्थोसे मूछा हटानेका 
प्रयत्न करो । जितनी पदार्थों से मूत्र हटेगी उतनी हो स्वात्मा 
की ओर प्रवृत्ति होगी । लोग कहते है कि जितने यह धनाव्य 
पुरुष हैं, उन्हें बडा सुख होगा में तो कहूँगा कि उन्हें हमसे भी 
ज्यादा दुख है। ज्ञिन पर परिग्रह का भूत सवार है उन्हें 
तुम चाहों सुखी होंगे, तीन काल में भो नहीं । मनुष्य के जितना 
जितना परिप्रद्ट बढ़ता जायगा उसका उतना दुख भी दिन दूना 
और रात चौगुना बढ़ता जायगा और जितना कम होगा उतना 
ही सुख कलकेगा | 


एक मनुष्यके पास मीता थी। डसके एकमात्र यद्दधी परिभ्रह 
था। बह उसको रोज कपडेसे लपेट कर अलमारी से रख देता था 
अचानक एक मूषक आता और उस कपडेको कुतर जाता । वह 
मनुष्य बड़ा परेशान था | उसने सोचा यदि चुहेके लिए एक बिल्ली 
रख ली जाय तो बड़ा अच्छा हो। अत: उसने एक बिल्ली 
पाल ली। अब बिल्ली के लिए दूध चाहिए तो एक गाय मोल 
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लेनी पढ़ी | अब उस गायकी रखवाल्ीके लिए कोई चाहिए, नहीं 
तो पठनपाठन केसे हो ? अतः उसकी रखवबालीके ल्लिए एक दासी 
रक्‍खी । दासीसे उसका सम्बन्ध होगया। बाल बच्चे होगये। 
अब वह एक बच्चेको पीठ पर बिठाए और दुखरेको गोदीसमें 
लिए इसी आतें रौद्र ध्यान में फस गया पूजा पाठ सब विस्मरण 
कर दिया। कहने का तात्पय्यं यह है कि एक परिग्रहकी लालखा 
करनेसे देखलो वह पूरा ग्ृहस्थी द्वो गया। पूजा-पाठ जो करता 
था चह सब जाता रहा भ्रत्युत खोटे ध्यानमे फसकर दु खो हो 
गया | अत. यदि मोक्षकी ओर रूचि है, सुखको कामना है तो 
परिग्रह को कम करनेका प्रयत्न करे । इच्छाओं पर कन्टोल रखे 
एक सनुष्य ने भूखेको रोटी दान किया। नंगेको कपड़ा दिया. 
निराश्रयों को आश्रय दिया और उसे सुख हुआ । वह सुख उसे 
कहां से हुआ ? सुख तो उसे अवश्य हुआ। उस सुख्का वह 
अनुभव भी कर रहा है | तो बह सुख उसका अन्तरग से उसड़ा 
उसने ब्रिना किसीस्वरार्थ के परोपकार बुद्धिसे ऐसा किया जिससे 
उसे इच्छाओं कषायों की मदता करनी पड़ी इसलिए डसे सुख 
हुआ। तो पता चला कि जब इच्छाओं कषायों कीमदता में 
उसे सुख मिला तो जिनके इच्छाओं कषायों का पू्े अभाव 
होजाय और यदि उसे विशेष सुख मिल्ले तो इसमें आश्चयकी 
कौनसी बड़ी बात दै ९ जितनी मनष्य के पास इच्छाएं हैं उसके 
लिए उतने ही रोग हैं । एक इच्छाकी पूर्ति द्वोगई तो वद्द रोग 
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कुछ देरछे लिए शान्त दोगया और उसने अपनेको सुखी माल 
जिया | पर परमाथे दृष्टिस विचारो ! क्या वह सुखी दोगयाए 
थ्राज़ सुबह रोटी खाई, शाम को फिर खानेकी जरूरत पड़गई। 
इससे मालूम होता है कि इछचाओं में सुख नहीं दे। 


एक मनुष्यके आलका त्याग था | दुँसरे मलुष्य ने 
डससे कहा--अब, क्यों त्यागता है ? कहा स्यागीमे भीं 
सुख मिला है ? वह मलुब्य तो चुप ही गहा। इतने 
ही मे एक और आदमी आगया । उसने कहा“भांदे ! 
त्याग क्‍यों सुख नहों हे ? उस मनुष्य ने झूवाव दिया कि 
“बरमात्माने छितने भी पदाथे संसा?्में रचे हैं, वह भोगनेके 
लिएही है। भोग बिलास, जब तक स्वास ।? उन दोनों मे खूब 
वाद विवाद हुआ । अन्ततोगत्वा यह निर्शय हुआ कि 
इच्छाओं मे हो दुख है। जितनी जिसके पास इच्छाएँ हैं 
उतना ही उसे दुख है। उस आदमीने कद्द/ अच्छा यदि एक 
इच्छा किसके कम होजाय तो उसे सुख द्वोगा कि नहीं 
उसने कहा हा, कुछ सुख होगा । फिर उसने कहा यदि किसीके 
पक मात्र लंगोटीयी इस्छा रह ज्ञाय तो वह उससे ज्यादा 
खुखी हैं कि नहीं ? उसने जवाब दिया कह उससे भी ज्यादा 
खुखी है । फिर उसने कहा यदि क्रिसी के पास कुछ भी इच्छा 
न हो, दिगम्बर हो जाय,बद कितना सुखी दे। तो वंद बोर 
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कि बद्द सबसे ज्यादा सुखी है | बस, परिभद्द त्याग का सतलब 
ही यह होता दे कि इच्छाओं को कम रखना। संसारमें ही 
देखलो, राजाकी अपेक्षा एक सन्त ज्यादा सुखी है। अतः 
हमारी सममक मे तो जिसने अपनी इच्छाओं फो बश कर 
लिया वही सुखी है ! विशेष तो कुछ हम जानते नहीं । 


उदयशंकर था। षह स्त्रीमें पूणं आसक्त था। एक दिम 
उसका साला स्त्रीकों लेनेके बास्ते आया | जब बह मायकको 
ज्ञान लगी तब आप भी उसके साथ द्वो लिया। मार्गमे चलत 
चलते एक मुनिराज मिले जो एक शिला पर शान्ति मुद्रासे ध्यान 
लगाए तिष्ठे थे। मुनिका देखते ही उसका हृदय शान्त द्ोगया। 
ओर उनके पास पहु'चकर बन्दनामे ही मगन हो गया । उधरसे 
उसका साला यह सब देख रहा था । वद्द पास आकर बोला क्‍या 
तुम मुनि होगए ? उसन कदा-यदि हम मुनि हो जानें तो 
तुम भी मुनि हो जाबांगे । सालेन सोचा जो पुरुष स्त्रीका इतना 
लपटी है वह क्या मुनि हांगा ? वह बोला अच्छा तुम दो ज्ञाओ 
वो में भी हा जाता हु । ऐसा कहना था कि झट उसने कपड़े 
उतार कर फेक दिये ओर दीक्षा ले ली। अब वह साला क्‍या 
करता, आख़िर उसे भी मुनि ट्लोना पढ़ा । दूरसे स्त्री खड़ी हुई यह 
तमाशा देख रही थी। वह्द बिचार करने लगी पति भी मुनि द्दोगया, 
भांई भी होगए। अब में यृहस्यीं में रहकर ही क्या करू गो ? अन्त 
में वद भी अर्जिका द्वो गई। यद्द सब क्‍या है ? परिणामों की ही 
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तो विचित्रता है। मनुष्य के परिणामों के पल्टनेका कोई समय 


नियत नहीं, न मालूम किसके कब भाव पल्लट जाएं, कोई नहीं 
कह सकता। 


प्रद्य स्तकुमार जब बिरक्त हुआ तो सारी सभामे जहापर 
बसुदेव वासदेव और बलभद्र आदि बेठे हुए थे कहता भया-- 


न हम तुम्दारे है, और न तुम हमारे । तुम हमारे शरीरके पिता 
थे और हम तुम्हारे पुत्र । आज हम ससारसे उदासीन हुए हैं । 


वासुदेव कद्दने लगे--“अबे क्‍या बकता है, कलका छोकरा हमको 


सममाने आया है।, फिर ग्रद्य म्नजी बोले--अच्छा तो तुम्हीं 
यहाके खंभ बने रहो । श्रब हमरतो जाते हैं। रनवास्र में आकर 
स्त्रीसे बोले--हम तो दीक्षा लेते हैं। स्त्री बोली तुम यहा आये 
क्यों ? क्‍या यहा लड़के का विवाह था या लड़की का ? तुम 
दीक्षा अहृस्स करो या मत करो | सें तो यह लो आयिका द्वोगई। 
दासीसे कद्दा ल्ञाओ सफेद घोती | तो यह सब परिणामोंकी ही 
महिमा है। कहते हैं चक्रवर्ती छुह खडका अधिपति था पर 
जब विरक्त हुआ तो सारी विभूतिको यों लात मार दी कि मु ह 
फेर कर नहों देखा । परिणामों में जृब विरक्तता समा जाती हे तो 
दुनिया की ऐसी कोई शक्ति नहीं जो मनुध्यके हृदय को पलट दे 
उसे बिरक्त होनेसे रोक ले। इसीलिए कहा दे सम्यक परिणामों 
की सबल्ता ही सृत्ति-रमासे मिल्नानेवाली दुदी है ।, 
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अवचनसारके चरित्राधिकारमे लिखा दे कि एक मनुष्यको 
जब बेराग्य उत्पन्न हुआ तो उसने सकल स्वजनोंकी बुलाकर कटद्दा - 

“अदो इदं जन-शरीर-जनकश्यात्मन अहो इंदूं जन-शरीर 
जलनन्या आत्मन अस्य जनस्यात्सा न युवाभ्या जनितो भ्वतीति 
निश्चयेन युवा जानीत तत्‌ इसमात्मान॑ युवा विमुग्वतं, अयमात्मा 
अग्रोद्धिन्नज्ञान-ब्योति: आत्मानत्मेवामनों अनादिजनकमुपसपति। 


अपने पितासे कहतादी ऊि देखो तुम हमारे शरीरको पेदा 
करनेवाले हो, हमारी आत्मा के नहीं। अब हमें वैराग्य उत्पन्न 
हुआ है तुम हमें मत रोकना | पुत्र को बुलाकर कहता दे कि 
देखो बेटा, न तो हम तुम्हारे पिता हैं और न तुम हमारे पुत्र 
माता का रुधिर और हमारे बीयसे यह तुम्हारा शरीर एत्पन्न 
हुआ है। तुम्हारी आत्मा बिल्कुल स्वतत्न है। अतः हमे बेराग्य 
हुआ है तो हमसे ममत्व भाव छोड़ो। अपनी स्त्रीसे आकर 
कहता है देखो तुम हमारे शरीरकोी रमण करने वाली थीं। 
हमारी आत्माकों नहीं। और हम भी तुम्दारे शरीर को रमश 
करने वाले थे । अतः हमें बैराम्य हुआ है तो तुम बीचसे मत 
पड़ना। अब यह दशन, ज्ञान, चारित्र, तप और वीये इन 


पंचाचारों स सहित नि:ःशल्य हुआ एक अखरण्ड टकोत्कीणं 
श॒द्धात्मा को ध्याता है। 


अत; मनुष्यके लिए एक शुद्धात्मा का ही अवलब्बन है। 
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डसीके किए देखो यह सारा प्रयास है । और परिणासरोमें जिवनी 
चंचलता दोती है, यह सब मोहोदयकी फल्लोल माला है | उसमे 
कोई काम क्राधादि विकारी भाव नहीं | यदि क्रोध आत्माका 
होता तो फिर क्‍यों कहते कि हमसे गलती हो गई, क्षमा करो। 


इससे मालूम होता है कि बह तुम्हारी आध््मा का विभाव 
भाव है । 


एक मेहतरानी किसी स्थानपर भाड़ लगा रही थी । निकट 
ही एक तापसी बैठा था । काड्‌ लगाते समय कुछ धृलके कण 
उस तापसी पर भी पडे । वह तुरन्त द्वी क्रॉधित दो गया और 


घोला--'ए मेहतराना ! क्‍या करती है ९” बह बोली-भाडू 
लगाती हू |! 


तुझे दिखता नहीं है ?? 
तुझे तो दिखता है? 
'अरी, बड़ी चाडालनी है? 
“अरे, मेरा पति तो तरे घट मे बेंठा दे ! 
कया बकती हैं. ?? 
'डोक कहती हूं , 


इतनेमे दस पाच और आदमो इक होगए । दोनोंमे खूब 
घांद विवाद हुआ। अन्तमे उससे मेहतरानीने कहा--'देखो 
चबांद्ाल कोध तुम्हारे घटमें बेटा दे या नहीं ।? 
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कोई कहता है कि हमे क्षमा नहीं आती । बहुत शास्त्र पढ़ते 
है, सभामे श्रवणभी करते हैं, पर क्षमा मालूम हीं नहीं पढ़ती । 
मैं ठो कहता हूँ कि क्षमा तीन कालमे नहीं अआसक्ती। चाहे खूब 
साथा-पन्चीं करो। बढ़े बड़े लम्बे पोथंगे शास्त्रों को बाच डालो, 
कमा यों कदापि नहीं आ सकती। दा, क्रोध छोड़ दो, क्षमा 
स्वत आ जायगी । क्षमा कहीं शास्त्रों में नहों धरी, बद्द तो 
आंत्माफ़ी चीज है और आत्माकी चीज आत्माम ही मिलन सकती 
है | केवल क्रोध छाड़नेकी आवश्यकता है। 


लक्ष्मण परशुराम सवादमे परशुराम लक्ष्मणसे कहते है कि 
हटजाओ मेरे सामन स।! तब लक्ष्मण उत्तर देत हैं 'म्‌ दहु 
अख कतहु काऊ नाहों । कर विचार वेखहु मन माद्दी ।! ऑंख 
मीच ला कोई यहा नहीं है। तो बस आख मोच लो । हमारे 
कोई राग द्वष नहीं । राग-द्व ष तो आत्माके श्रिभाव भाव हैं। 
जनको हटा दो। अरे, अग्निका सेयोग पाकर के जल में 
डच्णुपना है | जलक! ठंडा करनकी आवश्यकता नहीं है, फिन्तु 
उश्चका उध्णपना मिटादा | जल स्वत, ठंडा द्वो जायगा। बसे ही 
आत्माको शुद्ध स्वभाव में लानेको चेष्ठा मत करो बल्कि विभाव 
भावों को मिढादों । आत्मा स्वतः अपने स्वभावमें आ ज्ञायगी । 


अतः राग-ढ षको हटानेकी आवश्यकता है । इस श्रकार स्वात्मा 
के शुद्ध स्वरूपकी आवला करता हुआ सम्यरज्ञाली आगासी कर्म 


(| ४४ ] 


बन्धनमें नहीं पड़ता है । अब बचे पूववद्ध-कर्म हैं वद्द तो अपना 
रस देकर खिरेंगे ही उसको यों चुटकियों में भोग लेवा दे । 
इस तरह यह मोज्षार्थी पथिक मुक्तिके पथपर निरन्तर अग्रसर 
होता हुआ अपनी सजिलका मार्ग तय कर लेता है और सदाके 
लिए शाश्वत सुखमे मगन हो जाता है । 


आगे सम्यक्त्वका विशेष बणेन करते हुए कहते हैं कि 
सम्यग्हप्ट वास्तवसे एक टकोत्कीणं अपनी शुद्धांत्मा को ही 
अपनाता दे। वह किन्हीं पर पदार्थों पर दृष्टिपात नहीं करता । , 
अरे, लिसके पास सू्यका उजाला है, उसे दीपक की क्‍या 
आवश्यकता ? उसकी केवल एक शुद्ध-दृष्टि ही रहती है। और 
संसारमे ही देखो--पाप-पुएय, घर्म-अधम और खान-पान के 
सिवाय दे क्‍या ? इसके अतिरिक्त और कुछ है तो बताओ । 
सब कुछ इसी मे गर्भित है। 


अश् बतलाते है कि भोग तीन तरह का होता है--अतीत, 
अनागत और वतेम्तान । सम्यहष्टि के इन तीनामे से किसोकी भी 
इच्छा नहीं होती | अतोत में जो भोग भोग लिया उसझी तो बह 
इच्छा हीं नहीं करता | बह तो भोग ही चुका | अनागत सें बह 
वाछा नहीं करता कि अब आगे भोग भोगूगा और प्रत्युत्पन्न 
कहिए वत्तेमान में उन्त भोंगों को भोगने में कोई राग बद्धि नहों 
है। अत' इन तीलों काल्लोंमें पदार्थोके भोगनेकी उस्रके सब प्रकार 
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से ज्ाकुसा मिट जातो है । अतीतमे भोग चुका, अनागतस्तें चांछा 
नहीं और वतेमानमे राग नहीं तो बतलाओ उसके बंध होय तो 
कहासे होय ? क्‍या सम्यग्दृष्टि भोग नहीं भोगता ? क्‍या उसके 
राग नहीं होता ? राग करना पडता है पर राग करना नहीं 
चाहता | उसकी रागमें उपादेय बुद्धि मिटजादो है। बह रागको 
सवथा हेय ही जानता है। पर क्या करे, प्रतिपक्षी कषाय जो 
चारित्रमोह बठा है उसका क्या करे ? उसको उदासीनतासे सहन 
कर लेता है | उद्यमें आओ ओर फल देकर खिर जाओ । फल 
दसा बध का कारण नहीं है । अरब क्‍या करे जो पृथे-बद्ध कसे है 
डसका तो फल्न उदयमें आएगा ही परन्तु उनमे राग द्वष नहीं । 
याद फल ही बधका कारण होता तो कभी भी मुक्ति प्राप्ति नहीं 


होती । इससे मालूम हुआ कि राग ट्वंघ और मोह बथ का 
कारण हैं । 


अब देखो भइया ! योग और कषाय ये दो ही तो चीजें हैं 
उसमे योग बंधक्ला कारण नहीं कहद्दा, बँव का कारण बतलाया दे 
कथाय । कषाय से अनुरंजित प्राणी द्वी बंधनको प्राप्त होता दे । 
देखिए १३ वे गुगास्थानमे केवल्लीके योग होते हैं, हुआ करो 
परन्तु उनमें कषाय नहीं मिली इसलिए अनल्ंध है। अब देखो, 
ई'ट पर ईंट घरकर मकान बना तो लो जब तक उसमें चूना न 
हो ।आटेमें पानी मत डालों देखे केसे रोटी दो जायगी ९ अग्नि 
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पर पानीसे भरी हुई घटलौई रक्खी है । अब उल्लघल खखबत हो 
बही है । तो कया दोता है--जबतक उनमें चावल न हों। एव 
घाह्ममें समवसरण आदि विभूति है पर अम्तरगमे कषघाय नहीं 
है---तो बताओ केसे बध होय ? तो मालून पड़ा कि कषाय ही 
घंघ को करानेवाली है| सम्यग्टट्टिको कपायोंस अर्शाच दो जाती 
है | इसीलिए उसका राग-रस-बजन-शोल स्वभाष हो जाता है । 


अब देखिए, तम हमसे मिले । मिले तो सही पर अन्तरगस यही 
चाहते रहे क्रि कब यह बला टल्न आय ? उससे मिलनेकी इन्छ। 
ही नहीं होती | हम आपसे प्द्धते हैं, क्या वह मिलनेसें मिलना 
हुआ ? ऊपरसे मिला पर अन्तरगसे जैसा मिला घेसा ही नहीं 
मिला | बैसे हो भइया, सम्यक-वीको रागादिकों से अत्यन्त 
अरूचि हो जाती हैं । वह किसी पर-पद्रार्थकी इच्छा ही नहीं 
करता | इच्छा करे तो होता क्‍या हैं ? बह अपनी चीज होय न 
जब । अपनी चीज होय तो उसबी इच्छा करे। इच्छाको ही वह 
परिभ्रह सानतः है । और परिप्रह है क्या चीज़ ? पर-पद.र्थ तो 
तम्हारे कुछ होते नहीं । लोक क्या है ? छहद्रब्योंका समुदायद्दी 
तो है। 'सब हठय स्वत अपने २ स्वभावमे परिणमनन करु रहे 
है। फाई किसीके पवीन नहीं होता ।! पर सोहसे हम डसे माल 
लेते हैं कि यह तो हमारी है । क्या वह तुम्हारी हो जाती है? 
सम्यस्ट्रष्टि बाह्य पदार्थोको तो जदा सममता ही है पर अन्‍्तरंग 
परिग्रह् जो रागादिक हे उनकोभी बद्ध हेय दी जानता है, क्योंकि 
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बाहय-बस्तुकों अपना साननेका कारण अस्तरंग के परिणाम ही 
तो हैं। यदि अन्तरंगसे छोड़ दो बाह्य वस्तु तो स्वत' छूटी ही है 
सम्यग्टष्टि बाह्य पदार्थों की विन्‍ता नहीं करता, वह उसके सूज् 
कारण को देखता है | इसीलिए सम्यम्टष्टिकी परिणति अटपटी 
हो जाती है । बह वाह्यमें काय करता अवश्य है पर अन्तरंगसे 
कुड्ञ और ही रटना लगी रद्दती है। उसके अन्तर'गर्में मिश्री ही 
घुला करती है। अत सम्यकटवी और भिथ्यात्वी में बड़ा अन्तर 
हो जाता है | सम्यक्त्वी को अन्तर'ग हृष्ट्र होती है तो मिथ्यात्वीं 
की बहिह प्टि सम्यकत्वी संसाग्सें रहता है पर मिथ्यात्वोके हृदय 
से संसार रहता दे । जलके ऊपर जब तक नाव है तब तो कोई 
बिशेष हानि नहीं, पर जब नाव के अन्दर जल बढ़ जाता है तो 
बढ डूब जाती है एक रहेल है तो दूसरा भईस, रई सके लिए बग्गो 
हावी है तो बग्गो के लिए सइस | मिथ्यात्बी शरारके लिये होता 
है तो सम्यकत्वीके जिये शरीर। दोनों बहिरे हाते है,। बड़ 
डसकी बात नहीं सुनता और बढ उसको नहीं सुतता। बसे द्वी 
मिथ्याट्वी सम्यक्त्बी की बात नहों समझता और सम्यक्‍्त्वी 
मिथ्याट्वी की | वह अपने स्वरूपमें मग्त दै और धह अपने र' गर्म 
मस्त है । 


देखिये जो आत्मा और अनात्साके सेदों को नहीं जानता 
बद आगममे पापी ही बतलाया है | द्रव्यल्लिंगी भुनिको द्वी देखो 
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घट्द बाह्ममें सब प्रकार को क्रिया कर रहा है । अट्ठाईंस मूल 
गुणों को भी पाल रहा है। बड़े बड़े राजे महाराजे नमरझार कर 
रहे हैं । कषाय इतनी मंद दे कि घानीमे भी पेल दो तो तन्राहि न 
करें | पर कया है? इतना होते हुए भी यदि आत्सा ओर 
अनात्माका भेद नहीं मालूम हुआ ठो बह पापी ही है । चरणा* 
नुयोग की अपेक्तासे अवश्य मुनि है पर करणानुयोगको अपेक्षा 
से मिध्यात्वी ही है। उसवी गति नवपग्रैच्ेयिकके आगे नहीं । 
ग्रेथेयिकसे च्युत हुआ और फिर वहीं पहुँचा। फिर आया फिर 


गया। इस तरह इसकी गति होती रहती है । 


एक भनुष्य था, भइया |! उसने एक विद्या सिद्ध की जिसके 
फल्ष स्वरूप एक देव प्रकट हुआ । देवन कहद्दा-'क्या चाहता 
है ९? पर एक शते हँ--यदि तू मुझे काम नहीं बतलाएगा तो में तुमे 
सार डालू'गा । उस मनुष्यने स्वीकृति देदी और अपन सब काये 
क्रवा लिए। जब कोई काम शेष न रहा तब देवन कहा 'काम 
बतनलाओ" अन्यथा मारता हूँ । वह मनुष्य बोला अच्छा, एक 
रस्सी की सीढ़िया बनाओ । उसपर चढ़ो और उतरो । बढ उसी 
साफिक उतरने चढने क्षगा अन्तमे हाथ जोड़े और बोला तुम 
जीते मैं हारा? वैसे ही द्रव्यलिज्ञी चढता उतरता रहता है पर 
भावज्लिंगो एक दो भवसे द्वी मोक्ष चला जाता है । तो कहने का 
प्रथोज्न यह है दि; सम्यक्स्वी डस अनादिकालीन ग्रन्थि को--जो 
आत्मा और अ्यनात्माते बीच पड़ी हुई थी अपनी भ्रक्षारूपी छेनीसे 
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छेद डालता है। वह सबको अपनेसे जुदा समझता हुआ 
आन्त्तर'गर्में विचार करता हे 'सहजशुद्धज्ञाना नन्‍्देकरवभावो5हम्‌ 
अथोत्त्‌ मैं सहजशुद्ध-श्लान और आनन्द एक स्वभावरूप हूं। एक 
परमाणु मात्र मेरा नहीं हे ।! उसकी राति ऐसी द्वी दो जाती है 
जेसे जद्दाजका पक्ती--उड़कर जाय तो बताओ ? कहो जाने । 
इस ही को एकस्व एवं अह्वोत कद्दते हैं । 'संसारमें यावत्त्‌ जितने 
पदार्थ हैं वह अपने स्वभावसे भिन्न है ।? ऐसा चिंतवन करना 
चही तो अन्यत्व भावना है। अत. सम्यक्त्वी अपनी इृष्टिकों 
पूर्णरूपेश स्वात्मा पर ही केन्द्रित कर देता है। 


देखिये मुनि जब दिगम्बर हो जाते हैं तो हमको ऐसा लगता 
है कि कसे परोवह सहन करते होगे ? पर भइया ! हम रागी 
ओर वे बैरागी 4 डनकी हसारी क्या समता ? उनके सुखकों हम 
रागी जीव नहीं पा लकत । सुकुमालस्वामीकी ही देखिए । स्या- 
ईलनीने उनका उदर विदारण करके अपने क्रोधकी पराक्राष्ठाका 
परिचय दिया, किन्तु वे स्वामी डल भयकर उपसरगोसे विचलित न 
होकर उपशमश्रेणीद्वारा सबाथसिंद्धिके पात्र हण। तो देखो यह 
सब अन्तर'गकी बात है। लोग कहते हैं कि भरतजी घर हीमें 
चैरागी थे। अरे, बद घरमे बेरागी थे तो तुम्हे क्या मित्ष गया ? 
उनकोशान्ति मित्री तो क्या तुम्दे' मित्र गई १ उनने लडड खाये वो 
कयातुम्हारा पेट भर गया ९ अरे, यों नहीं 'हमही घर बैरागी'ऐसी 
रटना लगाझो। यदि तुम धर ही चेरागी बनकर रहोगे तो तुम्हें 
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शानिति मिलेगी | उनकी रटना लगाए रहो तो बताओ तुमने क्या 
तत्व निशा १ तत्व तो जभी है जब तुम बेसे बनोगे । ज्ञानार्व 
में लिख्या है कि सम्यग्दष्टि दो ही तीन हैं। तो दूसरा कहता है 
कि अरे, दो तो बहुत कह दिए--यदि एक दी होता तो कद्दते हम 
हैं। हम ही सम्यम्टष्टि हैं। अत अपने को सम्यम्दष्टि बनाओ 
ऊपर से छुल्ञ कपट हुआ तो कया फायदा ९ अपनेको माने सम्यर- 
ज्ञानी और करे स्वेच्छाचारी । यह तो अन्याय हुआ | सम्यस्टृष्टि 
निरन्तर अपने अभिप्रायों पर दृष्टिपात करता हे। भयंक्रस 
भयकर उपसगेंमे भी वह अपने श्रद्धान से विचलित नहीं होता 
देखो, गबनमेन्ट कितना ब्लेक मार्केट रोम्ती है पर तो भी द्वोता 
ही दे | वेसे ही सम्यक्त्वोको ऊितनी भी बाघा आए तो भी बह 
अपनेको माक्षमागंका पथिक ही मानता है | 


सम्यर्रशिका आत्म परिणाम 


वेदकभाव--वेदनेवाला भाव-और वेद्यभाव-जिसको बेदे- 
इन दोनोंमें काल भेद हे । जब वेदक भाव होता है तब वेद्यभाव 
नहों होता और जब वद्यभाव होता है तब वेदकभाव नहीं होता 
ऐसा होने पर जब वेदक भाव आता है तत्व वेण्यभाव नष्ट हो 
जाता है तब वेदक-भाव किसको वबेदे ? और जब वेद्यभाव आता 
है तब वेदकभाव नष्ट दो जाता है तब वेदकभावके बिना वेद्यको 
न वेदे ? इसलिये ज्ञानी दोनोंको विनाशीक जान आप जानने 
वाला ज्ञाता ही रहता हैें। 
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अतत' सम्यकक्‍त्वी के कोऊ चालका बंध ही नहीं होता। पर हम 
जब अपनी ओर दृष्टि डालते हे तो भोगोंमे मग्न होनेके अलावा 
और घुछ दिखता द्वी नहीं है। भोग भोगना द्वी मानों अपना 
खसब्य बना लिया है हम समभते है कि दम्त मोक्तमागमे लग 
रहे हे पर यह मालमही नहीं कि नरक जानेकी नसेनी बना 
रहे है । 


एक मनुष्य बड़ा सखे था वह हर समय अपनी मूख्खेताके 
फाम किया करता था इसीस उस नगरके खब लोग उसे म्‌ख 
कहने लगे । इससे उसे बहुत दुख हुआ | उसने सोचा कि यदि 
में जगलमे चला ज्ञाऊगा त्तो वहा मुके कोई मुख नहीं कहेगा। 
एक दिन वह्‌ घर से निकल कर जगलमें चल्मागया और कए में 
पेर लटकाकर उसकी पाट पर बेठ गया। इतनेमें एक आदमी 
आया, उसने कहा भइया तू बढ़ा मूखे हे | वह बोला, तुम्हे कैसे 
मालूम हुआ ? तब उसने कह्दा तुम्हारी करतूत से । बसे ही 
अचार कहते है कि तुम भी अपनी करतूतोंसे भोगोमे मग्न 
होकर ससारमे ड्ब रहे हो। स्वयंभूस्तोत्रमें भगवान सुपाश्वेनाथ 
की स्तुतिमें स्वामी समन्‍्तभद्राचायेने जिखा है-- 


स्वास्थ्यं यदास्यन्तिकमेष पु सा, स्वार्था न भोग. परिभनज्ञ रात्मा ॥ 
तृषो5नुषम्ञाज्न च.. तापशान्तिर्नरतीदमाख्यद्भगवान्‌ सपाश्वे: ॥ 


न्‍ 
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स्वास्थ्य वही, जो कभी कज्ञीण न हो । जो क्षीणताको प्राप्त 
हो वह स्व्रास्थ्य किस कामका ? और स्वार्थी पुरुषोंके भोग भी 
विषम एवं क्णभगुर हैं। एकन पूछा कि जब तक भोग 
भोगते हैं तब तक उसे सुख कहो । तो कहते हैं कि वह भी सुख 
आतापका उपजाने वाला दै, क्‍योंकि उसमें तृष्णारूपी रोग लगा 
हुआ है । अत भोगोंसे कभी तृप्ति नहीं मिल सकती । भोगोंसे 
तृप्ति चाहना ऐसा ही है जेसे अग्निको घीसे बुकाना। मनुष्य 
भोगोंमे मस्त हो जाता है और उसके लिये क्या २ अनअथथ नहीं 
करता | भोगोंके लिये जो अनथ करे जाबें थोडे ही हे। 
रावणको ही देखिए । वह ज्ञब सीताजीको ले जा रहा था। तब 
जटायु बचानेकी आया । उसने एक थप्पड़ मारी, बेचारा रह 
गया । बतलाओ वह उस बल्लीसे क्या करता । बह तो भोगोंमें 
इतना आसक्त था कि उस भोगाधने यद्द विचार भी नहीं किया कि 
मैं इस दीन-हीन बेचारे पशुको क्यो मार रहा हैं, क्योंकि 
भोगासक्तिने उसके विवेककों जो पगु बना दिया था। इसीसे विवेक 
को उसके हृदयमे स्थान नहीं मिज्रा सम्यग्दष्टिमें विबेक है वह 
भोगोसे उदास रहदा है-- उनमे सुख नहीं मानता। जब वह 
स्वगांदिककी विभूति भी प्राप्त करता है और नाना प्रकारको 
विषय-सामग्री होते हुए भी अन्तमे देवोकी खभा में यही कहता 
है कि कब मैं मनुष्य योनि पाऊ ? कब भोगोंसे उदास होऊ ? 
और नाना प्रकारकीत पश्चयां का आचरण कर मोक्ष रमणी वरू ? 
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ऐसी ही भावना निरतर बनी रहती है । और बताओ जिसकी 
ऐसी भावना निरंतर बनी रहती है कया उसे मुक्ति प्राप्त नहीं 
हो सकठी ? अवश्यमेव दोोती है । इसमें सन्देहको कोई स्थान 
ही नहीं । 


अब कहते हैं कि जब सम्यग्दृष्टिफो पर-पदार्थोंसे अरूुचि हो 
जाती है तब घरमे क्‍यों रदह्दता है ? और काये क्‍यों करता है? 
इसका उत्तर कद्दते है कि वह करना नहीं चाहता पर क्या करे, 
जो पूथषबद्ध कर्म है उनके उदयसे करना पड़ता है। वह चाहता 
अवश्य है कि में कोई कार्यका कत्ता न बनू'। उसकी पर-पदार्थोंसे 
स्वामित्व बुद्धि हट जाती हैं पर जो अश्लानअवस्थामें पूर्वपाजित 
कमे हें उनके उदयसे लाचारीवश होकर घर-ग्ृहस्थीमें रहकर 
उपेक्षा बुद्धि से करना पढ़ता है | इसका दृष्टान्व ऐसा है कि एक 
सेठ था। उसके यहा चोर आए । चोरोंने उस सेठ से पूछा कि 
सात्न कहा हैं ? पढिले तो सेठ ने नहीं बताया । तब चोरोंने उसके 
हाथमे सुई चुभोी दी। संठने भयसे अपना सारा माल बतादिया | 
चोरोंने वह सब माल ले लिया और उसको ऊपरसे नीचे पटक 
दिथा । सेठ जैसे तेसे वहा से भागा और चिल्लाता गया हाय 
रे द्वाय, में तो लुट गया। उधरसे उसका देमानदार नौकर आ 
रहा था। उसने पृछा-सेठजी ! क्या बात है ९ सेठजी तुनक 
कर बोले अरे, चोरोंने मुझे लूट लिया | नौकर तुरन्त ही धरसें 
गया और उन चोरोंको पकड़ लिया। उसने आवाज देते हुए 
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कट्दा-सेठजी, आप निश्चित रदिए मेने चोरोको पकड़ लिया है 
च्क शक छ 
और आपका माल खब सुरक्षित है । संठ जी ह॒५ सहित अपने 


घर लौटे और देखा कि सब माल जहा का तहा है। बडे प्रसन्न 
हुए । अब हम आपसे पृछते हैं कि सेठजी अपना माल देखकर 


तो प्रसन्‍न हुए पर जो उसके हाथ में सुई चुभोई गई उसका दर्द 
तो भोगना पड़ा । जो ऊपरसे डसे पटका गया उसका 
ददें तो कहीं नद्दीं गया | ठीक यही हाल सम्यग्दष्टिका होता है | 
वह अपनी श्रात्माका अनागनन्त अचल स्वरूप देखकर तो 
प्रसन्‍न हुआ | उसक अपार खुशी हुई। पर अज्ञानावस्थामे जो 
जन्माजित कम हें उसका फल तो भोगन्म ही पड़ेगा । बह बहुत 
चाहता है कि मुझे कुछ नहीं करना पड़े। से कब इस उपद्रवसे 
मुक्त होज्ाऊ 0 पर करना पड़ता है, चाहता नहीं है। उस समय 
उसकी दशा मरे हुए ज्यक्तिके समान हो जातो है । उसको चाहे 
जितना साज़ शज्जार करो पर उसे कोई प्रयोजन नहीं | इसी भाति 
सम्यक्त्वीको चाहे जितनी सुख दुख की सामग्री प्राप्त हा जाय 
पर उसे को हृष विषाद नहीं। 


हम कहते हैं (# सनुष्य अपना श्रद्धान न बिगाड़े, चाह जो 
हो जाय। सूर्य पूबंसे चाहे पश्चिम में उदित दी ज्ञाय पर 
हमको अपने स्वरूपसे चलायमान नहीं होना चादििए। जब 
भइया | सीता का लोकापवाद हुआ तब रासने कृतातवक्रको 
बुलाकर कहा-ले जाओ, सीताको बीहड़ बन मे छोड़ आओ ।? 
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बह स्रीता मद्दाशानीको वनमें ले गया जहाँ नाना प्रकारके सिंद्द 


चीते और व्याघ अपना मुद्दे बाए फिर रहे थे। सीता ऐसे 
सयकर वनको देखकर सद्म गई ओर बोली मुझे यहा क्‍यों 
लाए ९ तब क्तातवक्र कद्दते हैं हे महारानी जी! जब आपका 


क्ोकापवाद हुआ, तब रामने आपको बनमें त्यागनेक्ा निश्चय 
कर लिया और मुझे यहा भेज दिया। उसी समय सीताजी 
कहनी हैं कि जाओ, रामसे जाकर कह देना कि जिख लोचछा- 


पवादसे तुमने मुझे त्याग कर दिया, कष्ठीं उसी लोकोपवादके 
कारण तुम अपने श्रद्धानसे विचलित मत द्वो जाना। इसे कहते 


है श्रद्धानल । सोताको अपना आत्मविश्वास था। कया ऐसा 
श्रद्धान हम आप नहीं कर सकते ? उस तरफ लक्ष्य करें न 


जब । हम तो सखारमें रहना चाहे और मोक्ष भी चाहे-ऐसा 
कभी हुआ और न हो सकता है। 


दो मुख पथी चले न पथा, दो सुख सुई सिये न कथा। 
दोऊ काम न होंय सयाने, विषय भोग अरू मोक्ष ज्ञाने ॥ 





बे पथेद्दि ण॒ ग़म्मइ वे मुदसुई ण॒ सिज्जए कंथा । 
विठिण ण हुति अयाणा, इदिय-लोक्ख च मोक्ख च | 


--मुनि रामसिद्द पाहुड दोदा 
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प्रथम हमारी उस तरफ रुचि होनी चाहिए। सम्यम्दष्टिको 
मुक्तिकी उत्कट अभिलाषा रहती है। उसकी परपदार्थोसे मूछो 
(ममता) हट जाती है। तब वद्द अपना माननेकी भूल[को सुधार 
लेता है और देखो मानने द्वी का तो सारा मकगड़ा है। एक ,जगह 
चार मलुष्य परस्पर बातोलाप कर रहे हैं । एक ने दूसरेको गाली 
निकाली । अब वह दूसरा मनुष्य मान बेठा कि इसने यह गाली 
मुमफो दी, इससे वह क्रोधसे आग बबूला हो गया | अब देखो, 
उस दूसरं मनुष्यने मात्र मान ही तो लिया कि यह गाली मुमे दे 
रहा है, नहीं तो जानता कि यह तो वचनरूक पुद्गल परमारा हैं 
और क्रोधित नहीं होता । और भी मनुष्य वहा बेंठे थे उन्होंने 
नहीं माना, इसलिये क्रोधित नहीं हुए। तो मनुष्य माननमे 
ही आत्माका अहित कर डालता है ।इन सबको हम अपनी चीज 
मानते हैं तभी तो विऊल्प होता दै-द्वाय रे, हाय-कहीं यह चीज़ 
चली न जाय ? अच्छा, जो चीज तुमने अपनी मानो, बह 
तुम्दारे अन्दर तो न चली गई पर अन्दर विकल्प होता रद्दता 
है | चीज रक्‍्खी द्ै वहा पर, विकल्प कर रहे हैं अन्दर | और 
जब तुमने उससे ममत्व हटा लिया, तो दुनिया ले जाय कुछ 
विकल्‍प नहीं। 
भदज्ञानकी महिमा 

एक बेश्य था भइया ! बह बड़ा हट्टा कष्टा था। उसने एक 
झत्रीको पटक लिया और उसकी छाती पे बैठ गया। क्षत्रीने 
पूछा 'भाई तू कौन हे ९? उसने कहा 'में वेश्य हूँ।! इतना 
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कहना था कि कट उस ज्ञत्रीकों जोश आ गया और एक मटका 
देकर उसकी छाती पर सवार हो गया | इसी तरह जब तक हम 
अज्ञानी थे पुद्गल द्रव्यको अपना माने हए थे तब तक पुदुगल 
अपना प्रभाव जमाये हुए था और जिस काल हमारे निज 
रवरूपका ज्ञान भानु (सूर्य) उदित हुआ तब सब अश्ञानके 
चिमगादड़ विल्ला गए | हमको मालूम हो गया कि हमारा आत्मा 
तीन लोकका घनी है । पुदूगल हमारा क्या कर सकता दे ९ मानने 
मे गलती पड़ी हुई थी बह मिटगई पुद्गलको पुदूगल और आत्मा 
को आत्मा जान लिया। और देखो माननेका ही ससार है। 
अन्धकारमसे रब्जको सर्प भान बेठे है ठभी तक तो भय दै। वह 
मानना मिटादो, अत्माको आत्मा और पुदूगलको पुद्गक्ष जानो । 
आत्माको आत्मा जान लिया, तो कहीं शरीर नष्ट नहीं हो 
जाता । जेसे पुरुषको स्त्रीसे विरक्तताहु ई तो क्‍या स्त्री कहीं चली 
जाएी दै ? अरे, जिस चीजसे हम स्त्रीको अपना मान रहे थे, 
बह चीज मिट गई। बेसे ही मोदोदयसे शारीरमें जो आत्मीय- 
बुद्धि लग रही थी, बढ़ मिट गई । भेदज्ञानको प्राप्तदोकर शरीरको 
शरीर औौर आत्माको आत्मा जानलिया। यदी तो भेद विज्ञान है । 


अन्यमदी कदते हैं कि भगवान सब्चिदानन्दमय-सत्‌ चित 
आनन्दमय दे सत्‌ क्या कद्दलाता ? उत्पाद व्यय भ्रौव्य युक्त' सत्‌ 
संसारमें ऐसा कोई पदार्थ है जो उत्पाद वयय भौव्य युक्त नहीं 
दोता, यदि होता तो बताओ | जेसे एक स्वर्णेकी डल्ली है । उसे 
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गलाकर कटक बना लिया। यद्दा डलीका तो व्यय हुआ और 
कटककी उत्पत्ति हुई, पर स्वण॑त्व दोनोंमे एकसा पाया गया, 
इसी तरदद एक मनुष्य मरकर देव हुआ । यहाँ पर मनुष्य प्योय 
का तो व्यय हुआ, देवपर्यायक्री उर्त्पात्त हुई और चेतन जीव 
भ्रव हुआ, क्‍योंकि वह मसुध्य पर्यायमे भी था और देवमे भी 
है । इस तरह पदार्थ उत्पादव्ययभध्ौव्ययुक्त हैँ । यदि उत्पाद-वयय 
प्रौव्ययुक्त पदार्थ न हों तो ससारका कोई व्यवद्दार द्वी न चले | 
तो सतका कभी विनाश नहीं हं।ता । 


समारके खब पदाथ अपने अपने स्वरूपमें हे। कोई किसी 
से मन्नता नहीं । और पदार्थोंकी भी तभी शोभा है ८ज़ब एक 
दूसरं से न मिले । यदि मिल गये तो उनका स्वरूप च्युत हो 
जाता है उनमे विक्ृति आ जादो है | आत्मा अपने स्वरूपस च्युत 
हुई तो देखलो ससारमे भटक रही दे ।अपने स्वरूपमें आने 
सहा शोभा हें।ता सम्यग्टष्टि अपनी आत्माझ अल्लाबा किसी 
पर पदार्थोक सयोग की बाछा नदों करता | वह सब पदार्था 
को यद्दा तक कि परमाणमात्र तकको अपनेसे जुदा समभता दे। 
और भइया जब तक परपदा्े को अपनाते रहोगे तब तक दान 
देना भी व्यरथ है। यह निश्चय सममको। दान देते समय 
पदार्थोसे ममत्व हटालो । यदि मप्तत्व नहीं हटाया ओर दान कर 
दिया तो मनमें विकल्पता आजायगी। कंदाचित खतोचोगे कि 
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हमने ४००) रू० का दान किया तो हमे आगे १०००)० मिलें। 
नाना प्रकारका तपश्चरण किया तो स्वगमे अप्सराओंक भोग 
चाहेंगे । अत दान करो तो उन पदार्थोसे मूछी इृटाज्ो समझो 
हमारी चीज ही नहीं है | ममत्व हटाया नहीं और दान कर 
दिया तो वह निद्दायत बेबकूफी दें । तो यह सब अन्तरगक 
विकल्प है और कुछ नहीं | किसी दीन को द्खकर तुम्हे करुणा 
आई ओर अन्दर विकल्प हुआ कि कुछ देना चाहिए। अत, वने 
की आकुलता हो गई | और जब तक नहीं दोगे, तब तक वह 
आकुज्षाा न भिटेगी। दूसरोंको दान करते हां वो तुम अपनी 
आऊुल्ता मेटनेके वास्ते करते हो और जिसके आकुलता नहीं 
होती, तो वह कह देते हे कि “चल चल यहासे ।” अत. 
आकुलतासे ही दान दिया जाता द्ै। उसी तरह दया, क्षमा, यमन 
सयमके भाव भी अआकुलतामय हैं | देखो, आचार्याक्रों ससारके 
प्राणियों पर दया आई तभी तो द्वादशाग बाणीकी रचना हुई 
किन्तु यथाथ दृष्टिसे विचार करो, को आच!येन यह काये परके 
अथ नहीं किया, किन्तु सज्वलन कषायके उदयमे उत्पन्न हुई 
बेदनाके प्रतिकारके अथे ही उनका यद्द श्रयास हुआ | परको तत्व 
ज्ञान हो, यह व्यवहार दे और यह सव छठे प्रमत्त गुणस्थान में 
होता है | अश्रमत्तमें और आगे तो कोई आऊुलता ही नहीं । 
इससे साबित हुआ कि बह एक निविकल्प भाव दे । 


उस आत्मामें कोई प्रकारके मोहादिक भाव नहीं | मोहका 
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प्रपण्च ही अखिल ससार दै। अब देखिए, आदिनाथरवामी 
के दो ही तो स्त्रियों थीं नन्दा और सुनन्‍्दा | उन दोनोंको त्याग 
कर वन में भागना पड़ा | क्यों ? घरमे नहीं रह सकते थे | यदि 
कल्याण करना अभीष्ट दै तो भागो यहासे, बनका आश्रय ल्लो। 
श्परे, क्या घर मे कल्याण नहीं कर सकते थ ? नहीं । स्त्रियोंका 
औो नि्भित्त था। कल्याण कैस कर लेते | मोद्द की सत्ता जो 
विद्यमान दे । बद तो चुनबुल्ी मचाए दे रहा है । कद्दता है ज्ञाओ 
बनमे । भरे, किसी बर्गाचे मे द्वी चले जाते, नहीं। कारण कूंट 
बढ़ी चीज है | बनमे ही जाओ छ महीनेका मौन धारण करो । 
एक शब्द नहीं बोल सकते | और छ महिने का अन्तराय हुआ 
यह सब क्‍या मोह की मद्दिमा नहीं है! अच्छा, बह्दा घरसे तो 
दो ही स्त्रियों छोड़ों और समवशरणमे हजारों लाखों ल्त्रियों 
बेठी है, तब वहा से नहीं भागे । इसका कारण यही, कि यहा 
मोद्द नहीं था। और वहा मोद्द था, तो जाओ बन में, धरो छः 
महीने का योग | अतः मोहकी विज्ञक्षण महिमा हे ।| 


मोहसे ही ससार का चक्र चल रहा दे। यह कम ही 
मनुष्यों पर सबेत्र अपना रौब ग़ालिब किए हुए है । इसके नशे 
मे सनुष्य क्या २ बेढब कार्य नहीं करता यहां तक कि प्राणान्त 
तक कर लेता है। जब स्वगमे इन्द्र अपनी खभामे देवोंसे यह 
कह रहा था कि इस समय भरतत्षेत्रमं राम और लद्टमणके 
समान स्नेह ओर किसीका नहीं। उसी समय एक देव उनकी 
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परीक्षाके हेतु अयोध्यामे आया | बहा उसने ऐसी विक्रिया व्यीप्त 
करी कि नगरका सारा जनसमूह शोकमय दिखाई पड़ने लगा। 
नर.नारी अत्यधिक व्याकुल हुए, ऐसे रुदनमय शब्द करते हृए 
कि जो श्री गमचन्द्रका देहावसान हो गया। जब यह भनक 
लक््मणजी के कर पुटमें पडी तो अचानक लक्ष्मणके मुखसे “हा 
राम? भी पूरे नहीं निकला कि उनका प्राणान्त द्वो गया। यह 
सब मोहकी दिलक्षण महिमा ही है। “यह ऐसा है वसा नहीं है 
यह ऐसा पीछे है बेसा पीछे नहीं था ऐसा आगे है वेसा आगे 
नहीं होगा? मोहमे ही करता है| मोहमे ही तो सीता का जीव 
रामसे आकर कहता है कि स्वरगमे हमारे पास आ जाना | यह 
मनुष्यका भयंकर शत्न है मोक्षमार्गंसे विपरीत परिणमन कराता 
है। अत' यदि मोक्षकी ओर रूचि है तो भूरिश. विकल्पजालोंको 
त्यागो | मोहको जैसे बने कम करनका उद्यम करो | यदि पचेन्द्रिय- 
विषयों के सेवनमें मोह कम होता है तो वह भी उपावेय है 
ओर यदि पूजा दानादि करनेमें मोह बढता है तो बह भी उस दृष्टि 
से हेय हे। दुनिया मोद्द करे कभी इस में मत फलो। कोई भी 
तुम्हें मोह में नहों फंसा सकता । सीताके जीवने सोलहदें स्वर्ग 
से आकर श्रीरामचन्द्रको कितना लुभाया पर वह मोहको नाश 
कर मोज्षकों गए। 


अत इससे भिन्न अपनी ज्ञान स्वरूपी आत्माकों जानों। 
'तुष मास भिन्न? मुनिकों आत्मा ओर अनात्माका भेद मालूम पड़ 


गया, तो देखले ऊवली होगए। द्वाइशागकरा तो यही सार है कि 
अपने स्वरूपको प्रिछा / और उसमें अपनेको ऐसे रमालो जेसे 
नमककी डली पानीमे घुल-प्रिल्न जाती है। डपयोगमे दत्तचित्त 
हो जञाओ--यहा तक कि अपने तन-मनकी भी सुध-बुद्ध न रहे । 
ओर, देखो उपयोगऊा ही सारा खेल है । अपने डपयोगकों कहीं 
कहीं स्थिर रखना चाहिये जिस मनुष्यक्रा उपयोग डाबाडोल 
रहता है वह कदापि मोक्षमागमें श्रवरतेन नहीं कर सकता । एक 
मनुष्यन दूसरेसे कहा कि मेरा घर्ममें मन नहीं लगता | तत्र 
दूमरेने पछा कि तेरा मन कहा और किसमे लगता है? वह बोला 
मेरा मन खानेमे अधिक लगता है। तो दूसरा कहता है--अरे, 
कहीं पर लगता तो है। में कहता हू कि मनुष्यका आ।तनरौद्र 
परिणामों मे ही मन लगा रहे। कहीं लगा तो रहता है । अरे, 
जिसका आत॑ परिणामोंमे मन लगता है बद्दी किसी दिन धर्म 
से भी सन लगा सकता है। उपयोगहू पतलटना मात्र ही ता है । 


एक विश्व प्रसिद्ध गणितज्न था | उसके देवयोगसे गदनमे 
फोड़ा होगया। वह अस्पताल मे गया और डाक्टरको उते 
दिखाया। डाक्टर ने कह तुम्हें दबा सुँघाई जायगी और बेदोश 
करके फोडा चीरा ज्ञायगा | उसने कहा--नहीं ऐसा मत करो । 
तरस ही एक बोड़े मगवाया और उस्र समय ही जर्मनसे जो 
एक प्रश्न आया उसको उस बॉडे पर लिख दिया और कहा-हा, 
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अब फोड़! चीरो | डाक्टरने वद फोड़ा चीर दिया और जब 
अद पट्टी बाघ रहा था उसी समय उसका ग्रश्न हलहो गया। तन 
बह कहता है डाक्टर, यहा जरा चिनभधिनाइट सी सब रहो 
है ।! यह भमइया, उपयोग है ऐसा हो उग्योग यदि आत्मामें लग 
जाय तो ऋल्याण होनेमें कुछ विल्म्ब न लगे। 


आपके मोद्षमार्ग-प्रकाशकक्े रचयिता स्वर्गीय प० टोडरमल 
जी थे । जब वह एक ग्रन्थकी रचना कर रहे थे तो मां ने एक दिन 
उनकी परीक्षा करनी चाही। उप्तन शाकमे नमक नहों डाला। 
मल्लनज्ञी सा० घर आते और खानपीनसे निवृत्त द्वोकर फिर 
स्वकार्य मे लग जाते | इसी तरह छुः मास पयत सा ने नमक 
नहीं डाला । जब ग्रन्थ पूर्ण हो चुका और बद खाने बेठे तो मा 
से बोले मा | आ्राज शाकमे नमक नहीं है।? मा बोली- बेटा, 
मैंने तो छ' मही ने तक नमक नहीं डाला आज तुमे केसे मालूम 
हुआ | तो भइया यह उपयोग है। यद्दी उपयोग मो ज्ञसागर्मे 
साधक है। धन्य है उस उपयोगको जो केवल अन्तमु हतेमे 
सम्पूश कर्मों का क्षय कर इस आत्मामें केवल्ल ज्ञानका प्रसार 
करता है 


शास्त्रोंमि सम्यक्त्वीकों पहिचाननेके लिए चार बक्षण 
बताए है ९. प्रशम २, सवेग ३. आत्तिक्य और ४. अलुकरम्पा । 
ये लक्षण बाह्यकी अपेज्ञा कहे हैं| बेसे सम्यक्त्व्रोकों विषयोंसे 
अरूबि हो जाती है, यह प्रकट है । पर क्या करे अनादिकालकी 
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जो आदत पड़ी हुई है-उसका क्या करे। वद भोग अवश्य भोगता 
है पर देखा जाय तो उन विषयोंमे उसके शिथिज्वता आ जाती है 
किसीने कदाचित उतका अपराध भी किया, तो उसके बदला 
लेनेके भाव कदापि नहीं होते । युद्धभूमिमें बह हजारों योद्धाओंसे 
युद्ध भी करता है पर क्या वह ऐसा अन्तरगसे चाहता है कि 
इसे यद्व करना पडे ? कविवर प० दौलतरामजोने ठोक कहा हे - 


चिन्मूरति हगधारी की मोहि, रीति लगत हैं अटापटो | 
घाहिर नागक्रिकृत दुख भोगे, अन्तरनिजरस गटागटी । 
रमत अनेक सुरनि सग पे तिस, परिण'तते नित हटाहटी | 


घास्तवमे उसकी रीति अटपटी होजाती है | नरकम नारकियों 
द्वारा नाना प्रकारके दुःख भोगता है, पर अन्तरगमे उसऊे मिश्री 
ही घुला करती है। अनेक देवागनाओके समूहोंमें रमण करता 
हुआ भी नित्य उस पशितिसे हटना चाहता है । 


राज़वातिक मे लिखा है कि हिसाको दूर करनेका कौनसा 
उपायहै | उत्तरमें कद्दा कि ज्ञो प्रयोग तुम दूसरों पर करना 
चाहते हो उसका प्रयोग पद्चिले म्वय' अपनी आत्मा पर करो | 
जैसे सुईके चुभोनेसे अपनेको ददंका अमुभव होता है तोक्या 
दूसरों पर तलवार चलानेमे उनको दर्रऋा अनुभव नहीं होता? 
अवश्य होता है । हिंसाको मिटानेका यद्दी डपाय है। और क्या 
हे १ 


[ घश |] 


अब सप्त भयोंका वन करते हुये बतलाते हैं कि सम्यग्दृष्टि 
फो उनमेंसे किसी प्रकारका भय नहीं । पहला इह-लोक भय दे 
सम्यग्दृष्टिकों इस लोकका भय नहीं होता । बह अपनी आत्मा- 
के चेतनालोकमे रहता है । और लोक क्या कह लाता है? जो नेत्रों 
से सबको दीख रहा है । उसे इस लोकसे कोई मतलब नहीं 
रहता । वह तो अपन चेतना लोकमें ही रमण करता है । ल्लोकमे 
भी भइया | तब भय होता है जब हम किसीकी चीज चुराए'। 
परमाथदृष्टिसे हम सब चोर है जो परद्रब्योको अपनाए हुए 
हैं। उन्हे अपना मान बेठते है। सम्यस्टप्टि परमारु साजको 
ध्पपना नहीं समझता । इसलिए इसे किसी भी प्रकार इस ल्ोकका 
भथ नहीं होता । दूसरा परलोक भय है। उस स्वगे नरकका 
भय नहीं | बहू तो अपने कतेज्यपथ पर आरूढ है । उसे कोइ भी 
डस मागेसे च्युत नहीं कर सकता । बदूतो नित्यानन्दमयी अपनी 
ज्ञानात्माका ही अवलोकन करता है । यदि सम्यक्स्वके पद्विले 
नर॒फायुका घध कर लिया हो तो नरककी बदना भी सद्दन कर 
च्ेता हैं । बह अपन स्वरूपको समझ गया। अत. उसे परल्लोक- 
का भी भय नहीं होता । अब तीसरा बदना भय दे । बह अपनी 
भेदविज्ञानकी शक्तिसे शसेरको जुदा समझता है और वेदनाओो 
समतासे भोग लेता है । जानता है कि आत्मामे तो कोई बेदना 
है ही नहीं इसलिए खेद-खिन्न नहीं होता । इस प्रकार उसे वेदना 
का भय नहीं होता | चौथा हे अनरक्षाभय | वह किसीकों भी 
अपनी रक्षा के योग्य नहीं समकता। अरे इस्र आत्माकी रक्षा 


( $8 ) 


कौन करे ? आ्रात्माको रक्षा आत्मा हो स्वर्य कर सकता है| बह 
जानता है कि गढ़, कोट, किले आदि कोई भी यहा तक कि तीनों 
लोकोस भी इस आत्माका कोई शरण स्थान नहीं। गुफा, मसान, 
शैज्, कोटरमे बह निःशक रहता है | शेर, चीते, ब्याश्रों आदिका 
भी वह भय नहीं करता । श्रात्माकी परपदार्थोंसे रक्षा हो ही नहीं 
सकती । अत उसे अनरज्षा भयभी नहीं | अगुप्तिभयमे ठयवहार 
मे माल असबाबके लुट जानेका भ्रय रहता है तो सम्यक्त्वी 
निश्ययसे विचार करता है कि मेरा ज्ञान थन कोई चुरा नहों 
सकता । में तो एक अम्बड ज्ञानका पिंड हूँ | जैस नमक खारेका 
पिड दे | खारेक सिवाय उसमे और चमस्कार ही क्या है। बेसे 
ही इस आत्मामं चतनाके सिवाय और चमत्कार द्वी क्‍या हे ? 
यह चेतना हर समयमे मौजूद बनी रहती हे । ऐसा ज्ञानी अपनी 
झानात्माके ज्ञानमे ही चितवन करता रहता है । एक होता है 
आकस्मिक भय । वह किसी भी आकंस्सिक किपत्तिका ्रय नहीं 
करता । भय तो तब करे जब भयकी आशंका हो। उसकी 
आत्मा निरन्तर निर्मय रहती है । अत उसे आकस्मिक भय भी 
नहीं होता । और एक मरण भय होता है मरण कया कहलाता ( 
दस अआ्राणोका वियोग हो जाना ही तो मरण है । पाच इन्द्रिय तीन 
बल, एक आयु और एक श्वासोच्छुजास इनका कियोग होते हो 
मरण दे, | परन्तु वह अनाग्नन्त, नित्योग्योत, और ज्ञान स्वरूपी 
अपनेको चिन्तवन करता है | एक चेतना ही उसका श्राण है | 
सीन कालमे उसका वियोग नहीं होता । अत चेतना-मयी 
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शानात्माके ध्यानसे उसे मरजका भी भय नहीं होता इछ प्रकार 
सात भयोंमें से वह किसी प्रकार का भ्रस नहीं करता। अठः 
सम्यग्टष्टि पूणेतया निर्भेय दे । 


अब सम्यकत्वके अष्ट अंगोंका वर्णन करते हुए बततलाते हैं 
कि सम्यक्त्वीको ने अंग भी पूर्णतव्रा पालनीय हैं। पहला है 
निःश'क्रित । डसे किसी प्रकारकी भी शंका नहीं रदती। बह 
निधड़क होकर अपने श्षानमें ही रमण करता है। सुकोशल 
स्वामी को र्याप्ती भह्षण करती रही, पर वह निःशंक होकर अ त- 
मुह'त मे केवलज्ञानो बने । शकाकों तो डसके षाख्र स्थान ही 
नहीं रहता । डसे आत्माका स्वरूप भासमान दो जाता है। अतः 
निःशकित हैं। दूसरा दे नि'काजित, आकांत्षा करे तो क्या भो- 
हों की, जिसको बत्तेमान से ही दुखदाबी खमभ रहा है। वह 
क्या लक्ष्मीकी चाहला करेगा ? अरे, कला लक्ष्मी रांड कहीं भी 
ईशर होकर रहो है ? घुस देखलो जिस जीवके पुरुयोदय हुआ 
उसीके पास दौडी चलो गई । अत. ज्ञानी पुरुष तो इसको स्वप्नमें 
भी नहीं चाहते । वे तो अपने ह्ान-दशन-चारिश्रमई आत्माका 
ही सेवन करते हे। निर्विचिकित्सा तीसरा अर ग हे । सस्यस्टष्टिको 
ब्लानितो होती ही नहीं। अरे, क्या मलसे ग्लानि करे १ सलतो 
प्रत्येक शरीरमे भरा पड़ा है। तनिक शरसेरको काटो तो सिवाय 
ग्लानिके कुछ नहीं। 


श्रो० इश्वरचन्द विद्यासागर जब कालेज जारदे थे तो रास्तेमे 
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एक नौकरको बसन करत देखा | उन्हे उसपर दया आ गई और 
अपने कंधे पर बिठल्लाकर घरमे ले आए । डाक्टरकों उसी समय 
टेलीफोन किया कि एक आदसीको हेजेकी बीमारी है अत तुरंत 
चले अआश्ो | डाक्टरके आने पर बह अपनी माता और स्त्रीसे 
कह गया कि इसकी ख्ब सेचा $रना | जब बह आदमी अच्छा 
हां गया तो विद्यासागरने उसे लेजञाकर उसके मालिकके सुपुदे 
किया जिसका बह नोकर था और कहा कि अब इसकी तब्रियत 
अकछी है इस श्रपने पास रखलो। वह मालिक इ्ेश्वरचन्द्रको 
देखकर बढ़ा लज्जित हुआ | तब विद्यासागरने कष्टा--'कोई बात 
नहीं है, तुम्हे फुरसत नहीं द्ोगी । मेंने इसका इत्ताज कर दिया 
है ।! तब उस मालिकन उसके नाससे दस हजार रुपये जभा 
प्राण और इससे कहा-- तुम इमारी देहली पर बेंठे रहा 
करो, तम्हार बाम्ते और कुछ काम नहीं हैं। और उसको ४०) 
रूपये सासिक बाघ दिये। तो यह हैँ निविचिकित्सा अड्भ | किस 
पदार्थेस स्त्ानि करे ? सब परमाणु खतन्त्र है। मुनि भी देखो 
भहया | किसी मुनिकों बमन करते देग्वकर ग्लानि नहीं करत 
ओर अपने वोनो हाथ पसार देत है। अत सम्यम्दृष्टि इस 
निरबिचिकित्सा अद्भका ओो पूणेतया पालन करता है। चौथा अद्ग 
हे अमृढरनष्ट । मढदृष्टि तो तभी है जब पदार्थोक्ने स्वरूपको 
कोई न समझे--अनात्मामे आत्मबुद्धि रकखे--पर सम्यकत्वीके 
यह अज्ञ सी प्णेतया पलता है उसकी अनात्मबरद्ध नहीं 
होती, क्यारि इस ख्रेद-विज्ञान प्रकट हो गया है । 


[ १६ । 


उपगृहन पाचमा अग है| सम्यग्दृष्टि अपने दोर्षोको नहीं छिपाता। 
अमोधवर्ष राज्ञाने लिखा कि भद्दया प्रछ्ुन्न (गुप्त) पाप ही सबसे 
बढ़ा दोष है जिससे वह निरन्तर सशंकित बना रहता दे। 


एक राज़ा था । जब वह अशुचि गृह में क्षा रहा था तब उसे 


बहा एक सब मित्रा ओर उठाकर खा लिया अब देखो किसीकों 
भी यह पता नहीं था। जब वह राज-दरबारमे जाया तो बहा 


रडियोंका नाच-गान शुरू हुआ । एक रडीने गाया 'कद्ददैहों ललन 
की बतिया?। राजा समझ गया जौर उसने सोचा कि इस राडने 
देख लिया । उसने यह सोच कर उसे एक स्वणं-मुद्रा प्रदान की 
कि बह किसीसे यह बात प्रकट न करे । जब उसने दूसरा गाया 
तव कुछ नहीं दिया। इसी तरह तीसरे गानेमें भी कुछ नहीं 
दिया । तो रडी सोचने लगी कि राज़ा इसी गाने पर मुस्ध हें । 
बह बार बार उसीको ही गाने लगी- 'कट्द देहों ललनकी बतिया! । 
राजा बड़ा असमजसमे पड़ा और उसने तब दो तीन चीजें दीं-- 
यहा तक कि सारे शरोरके आभूषण उतार कर उसे दे दिए। जब 
उसने वही गाना गाया तो राजाने सोचा कि इसने सब कुछ तो 
ले लिया, अब क्या करू ? वह प्रकट में बोला जा, मेंने सेव 
खाया है जिससे तुझे कहना है । जाकर कद्ददे ।? तो प्रच्छुन्न पाप 
बड़। दुखदाई होता है| अरे, जो पाप किए हैं उसे सामने प्रकट 
कर देवे तो उतना दुख नहीं होता। सम्यम्टृष्टि अपने दोषोंको 
एक एक करके निकाल फरेकता है। और एक निर्दोष आत्माको 
ही ध्याता है | ध्थतिकरण छुठा अग है। जब कोई अपने ऊपर 


पा 


विपसि आजाय अ्रथवा आधि-व्याधि हो जाय और <त्नत्रयसे 
अपने परिशाम चलायमान हुए मालूम पड़े, तब अपने 
स्वरूपका चिंतवन कर लेवे और पुन. अपनेको उसमे स्थित 
करते । व्यवहारमें परको चिगते में सभाले | इस अमको भी 
सम्यक्त्वी विस्मरश नहीं करता । वात्सल्य अग खातवा है। गो 
और वत्सका वात्सल्य अखिद्ध दहै। ऐसा ही वात्सल्य अपने 
भाइयोंसे करे | सच्चा वात्सस्थ तो अपनी आरत्माका ही है | 
सम्यक्त्वी समस्त प्राशियोंसे मेत्री भाव रखता है। उसके सदा 
जीव-मात्रके रक्षाके भाव होते हैं। एक जगह लिखा दे-- 


अय॑ निज: परो वेति गणना क्घुचेतलाम्‌) 
उदारचरिताना तु वसुधेव कुट्ुम्बकम्‌ ॥| 


यह वस्तु पराई है अथवा निजकी हे ऐसी मणना छुद्र 
चित्तवालोंके होती दे । जिनके उदार चरित्र हैं उनके तो प्रथ्वी ही 
कुटुम्ब है |! सम्यस्टष्टि भगवानकी प्रतिमाकं दशेन करता है पर 
उसमें भी वह अपने स्वरूपकी ही झलक देखता है जेखा उनका 
चतुष्टय स्वरूप दे बेसा मेरा भी हे | ऐसा वह अपनी आत्मासे 
प्रगाढ वात्सल्य रखता है । और अन्तिम अ्र'ग है श्रभावना। सश्ची 
प्रभावना तो वह अपनी आत्माकी ही करता है पर व्यवह।रमे 
रथ निकालना, उपवास करना आदिकी प्रभावना करता है | हम 
दूसरोंको जेनी बनानेका डपदेश करते हैं पर स्वय जैनी बननेदी 
कोशिश नहीं करते | यह हमारी कितनी भूत हे ? अरे, पहले 
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अपनको जनी बनाओ । दूखरेकी चिन्ता मत करो । वह तो स्वयं 
अपने आप हो जायगा। ऐसी प्रभावना करो जिससे दूसरे 
कहने लगे कि यद्द सच्चे जेनो हैं । भगवानको ही देखो | उन्होंन 
पहले अपनेकों बनाया? दूसरेको बनानेकी परवाह उन्होंने कभो 
नहीं कीं यदि तुम जेनी बन जाओगे तो फिर यथा पाण्डे तथा 
ब्रह्माण्ड! के अनुसार एकका असर दूखरे पर अवश्य पडेगा। 
इसी तरद खब मनुष्य अपनी अपनी चिन्ता करने लगे तो किसी 
को किसीकी चिन्ता करनेकी जरूरत न रद्द जाथ। यह सिद्धात 
है। इस प्रकार सम्यग्हष्टि उक्त अपष्टअ गोंका पूर्णतया पालन 
करता हुआ अपनी आत्माकी निरन्तर विशुद्धि करता रद्दता हे । 
लो भ्रइया सम्यग्हाटट बनो | समताको लानेका प्रयत्न करो । समता 
और तामस ये दो ही तो शब्द हैं । चाहे समताको अपनालो 
या चाहे तामसको। समतासें दुख हे तो ताससमे दुख है । 
समता यदि आज़ायगी तो तुम्दारी आत्मामे भी शाति श्राप्त 
दोगो । सन्देह मत करो | 

अब कहते है ज्ञो आत्मा और अनात्माछे भेदको नहीं 
जानता वह मिथ्यात्वी है | और वास्तवमे देखो तो यद्द मिथ्यात्व 
ही जीव का भयंकर शत्रु है । यही चतुगेतिमे रुकानेका कारण है । 
दो मनुष्य हैं पहिलेको पूवेकी ओर जानादै, और दूसरेको पश्चिम 
की ओर । जब वे दोनों एक स्थान पर आए तो पहलेको दिग्श्रस 
दो गया और दूसरेकोी लकवा लग गया पहले वालेको जद्दा 
पूर्वकी ओर जाना चाहिए था किन्तु दिग्थश्रस दोनेसे बह्द 
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परश्चिमकी ओर जाने लगा। वह तो खमभता है कि मैं पूवंकी 
ओर जा रहा हूँ पर वास्तव मे वह्द उस दिशासे उतना दी दूर 
होता जा रहा है | और दूसरे लकवे वालेकों हालाकि पश्चिमकी 
ओर जानेसे उतनी दिक्कत नहीं है, क्‍्याकि उस तो दिशाका 
परिज्ञान दे । वह धीरे घीरे अभीष्ठ स्थान पर पहुच द्वी जायगा ! 
परन्तु पहले बालेको तो हो गया हे द्ग्थ्रम | अत ज्यों ज्यों बह 
जाता है त्यों त्यों उसके लिए वह स्थान दूर होता जाता है। उसी 
तरह यह मोह मिथ्यात्व, मोक्ष मागेसे दूर ला पटकता है। शष 
तीन घातिया कम तो जीवके उतने घातक नहीं। व तो इस मोद- 
के नाश हो ज्ञाने से शने शने ज्षयकों आप्त हो जाते है । पर 
बल्नवान है तो यह मोह मिथ्य|त्व, जिसके द्वारा पदार्थोका स्वरूप 
विपरीत भासता है । जेसे किसीको कामला रोग दो जाय तो उसे 
अपने चारों ओर पीला द्वी पीला दिखता हैं । शख यद्यपि श्वेत हे 
परन्तु उसे पीला दी दिखलाता हैं| उसी प्रकार मिश्यादृष्टिके 
मिथ्यात्व और अनतानुबधी कषायका उदय द्वोन स पयाथ दूसरे 
रूप में दिखलाई देता हैं । 

एक मनुष्य था | उसे कामला रोग दोगया ।बह दवा लेन 
वेद्यंक पास गया । बेद्यन उसे मोती भस्म दी ओर कहा दूधमे 
घोलकर इस पीलेना । वह घरपर आया ओर मा से बोला' सा ! 
एक गिलास दूध दे ? माने सोचा बेटा आज्ञ दवाई लाया है। 
एक स्वच्छ चादीके गिलासमे दूध भर कर दे दिया। उसने 
पदिया खोलकर उसमे डाल दी । जब वह पीने लगा तो उसे 
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पीला ही गिलास, पीला ही दूध ओर पीली ही भस्म दिखलाई दी 
तुरन्त दी उसने ग्रिल्ासको जमीन पर पटक दिया और मां से 
मलल्‍ला कर बोला क्या मा धग्मे एक भी गिलास चादीका नहीं 
है यह दूध भी खराब ल्ञाकर रख दिया। बद वैद्य भी महा सूखे 
है जो उसने पीलीही दवाई दी ? ठीक यही हाल मिश्याहृष्टिका होता 
दै। वह शरीरके मरणमे अपना मरणा, शरीरके जन्ममे अपना 
जन्म ओर शरीरकी स्थितिसे अपनी स्थिति मान लेता है । 
कदाचित्‌ गुरुका उपदेश भी मिल जाय तो उस विपरीत भासत्ता 
है। इन्द्रियोंक खुखमे ही अपना सच्चा सुख सममतता है । पुण्य 
भी करता हे ता आधामी भोगोक्री वाछासे | ससारमे वह पूर्ण 
असकत रहता दे और इसीलिए बहिरात्मा कहलाता दे ९ मुझे 
यहा एक दृष्टान्त याद आ गया -- 
प० मथुराप्रसादजी थे | उनके साथ दो तीन आदमी और 
कहीं चले ज्ञा रह थे, तो रास्तमे एक मुसलमान को कुरान पढ़त 
हुए देखा | वहा ओर भी बहुतसी भीड़ लगी हुई थी। उस 
कुरानको सुननेक लिए मथरादासजी बही ठहर गए । मुसलमान 
की बोली तरनिक सुन्दर होती है । उनके साथियोंन भधुरादासजी 
स रहा --“अरे, यहा तो कुरान बच रहा दहे--चल्नो पण्डिठजी 
यह्दा से तुरन्त चलो ।? 'परिडतजीने कहा--जरा ठहरो, थोड़ा 
बहुत कुरान सुनने दो। स्लाथी बोले--परण्डितजी ! यहा तो 
कुरान बच रहा है।? पण्डिनज्ञीने कहा -- हा भाइ, मालूम है- 
बहुत अच्छा कहता द्ै ।! साथियोंन पुन प्रश्न किया--परिडतजी 
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आपतो देवशास्त्र शुरूके आराधक है, फिर यह केसी अनुमोदना 
करते हो |? “अच्छा बाचता है? पण्डितजीने दक्तर दिया। अच्छा 
कहता हे उन्होंने पूछा-कैसे, वह बोले--? अरे भाई तुम 
सममते नहीं हो, मिथ्यात्वके उदयमे ऐसाही होता है। 

अत. मिथ्यात्वके समान इस जीवका कोई अहितकर नहीं । 
इसके समान कोई बड़ा पाप नहीं । यही तो कमरूपी जलके 
आनेका सबसे बड़ा छिद्र है जो नावको ससाररूपी नदीमें 
डुबोता है । इसीक ही प्रसाद्स कठ्‌ त्व-बुद्धि द्वोती है। इसलिए 
यदि मोक्षकी ओर रुचि है तो इस मद्दान अनर्थकारी विपरीत बुद्धि 
को त्यागो । पदार्थोक्ा यथावत्‌ श्रद्धान करो | देहमे आपा मानना 
ही देह धारण करनेका बीज हे । 

अब कहते हैं कि आत्मा स्वरूपस | मल एव शुद्ध है । उसमें 
परक्ृृत कोई रागादिक विकार नहों | और देखो आचायोने चार 
द्रब्योंकों तो शुद्ध-स्वरूप द्वी बतलाया है केबल जीव और पुदूगल 
से विभाव परिण॒रति कही है | बेभाविक परिणतिसे दोनोंका एक 
क्षेत्रावगाद्द सम्बन्ध भी हो रहा है पर यदि द्रव्यदष्टिसे विचारो तो 
विद्ति हो जायगा कि जोबका एक अश भी पुदूगलमे नहीों गया 
और पुदूगलका एक अंश भी जीवमें नहों आया । जसे एक वस्त्र 
हे बह सृत और रेशमका बना हुआ है बाह्यममें बह अवश्य 
मिला हुआ एक वस्त्र दीख रहा है पर विचार करो तो उसमें सूत 
सूत है । इसी तरह रेशम रेशम ही है दोनों भिन्न भिन्न हैं । इसी 
तरद्द जीव और पुदुगल दोनो भिन्न द्रव्य हे | जीवका परिणमन 
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जीवमे है और पुदूगलक्का परिणमन पुदुगलमे पुद्गलादि द्रव्य 
जीवका कुछ विगाड या सुधार नहीं कर सकते । सब द्रव्य देखो 
स्वतंत्र हैं, केवल अन्घकारमे रज्जुमे सपेका भान हो रहा है । 
और रज्जु कभी सप होती नहीं, यह भी सिद्धान्त है । बेसे ही 
हम अनादिसे अनात्माको आत्मा मान बेठे है, सो अनात्मा तो 
आत्मा द्वोता नहीं । यही अनादिसे अन्लानकों भूल पड़ी है । 
उस पदार्थकों जेसेका तैसा ज्ञान ले तब सममो सम्यग्टष्टि है । 
और भइया जिसने पदार्थों समझ लिया, उसके राग द्वष होता 
नहीं । वह सममभता दैकि में किससे राग द्वष करू' । सब पदाथे 
अपने अपने स्वभावसे परिणमन कर रहे है । आत्माका स्वभाव 
आत्मामे है वह दूसरो जगह है कहा ? हा, उसमे जो रागद्व षादि 
के विकल्प हैं, उन्हे हटाने का श्रयत्न है। जेसे गरम पानी हे । 
उसके शीत गुणकी पर्याय उष्ण रूप है | तब उसे पुन. शीतल 
करनेके लिए एक बतेनमे पसार कर पखे से हवा कर देते है तो 
ठंडा हो जाता दे, क्‍योंकि शीतलता तो उसका स्वभाव ही है । 
वैसे दी क्ञानादि गुणोंमे जो विकारी पर्याये रागद्व षको हो रही हैं 
उन्हें दटानेकी आवश्यकता है। ६टने पर शुद्ध स्वरूप सहज ही 
होजायगा । 


सचमुचसे सम्यकक्‍त्वी रागढ्ट घसय कल्लक आत्माको अपने 
बविशुद्ध परिणामोंके जलसे धो डालता दे वह अपने समान दूसरों 
को जानता है। अपने कल्याणका वह इच्छुक है। स्व-पर 
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ुपकार में तत्पर है--क्या बह दूसरोका उपकार नहीं चाहेगा? 
राग-हो बसे बचना ही अपनी ात्माका सच्चा उपकार है । यही 
सम्यक्त्वीके लक्षण हैं। इसीस तो सम्यक्त्वीकी पहिचान होती 
है । रामचन्द्रज्ी सम्यकक्ञानी थे । जब भइया | रावणके समस्त 
अस्‍्त्र शर्त्र विफल हो चुके तब अन्तमे उसने महा शस्त्र चक्रका 
उपयोग लक्ष्मण पर किया, परन्तु श्री रूच्सणके प्रबल पुण्यसे वह 
चक्र उनके हाथम आगया । उस समय श्री रामचन्द्र जी मह।राजन 
अति सरल निष्कपट-मधुर परदित “रत बचनोंके द्वारा रावणको 
सम्बोवन कर यह कहा,कि हू रावण ! अब भी कुछ नहीं गया, 
अपना चक्र रत्न वाफ्सि ले लो, आपका राज्य है अतः सब ही 
वाविस लो । आपक आता कुम्भकर्ण आदि तथा पुत्र मेघनाद जो 
हमारे यहां बन्दीरूप म है उन्हें वाण्सि ले जाओ। आपका जो 
भाई विभीषण हमारे पक्षमे आगया है उसे भी सहष ले जाओ-- 
केबल सीताको दे दो | जो नरसहदारादि तुम्हार॑ निमित्तसे हुआ 
है उसकी भी हम अब समालोचना नहीं करता चाहत । हंस 
सीताको लेकर किसी वनमे कुटी बनाकर निवास करेंगे और तुम 
अपने राजमहलम मन्दोदरी आदि पद्टरानियों के साथ आनदस 
जीवन बिताओं। देखो कैसे सरल भाव हैं। और बताओ 
सम्यक्त्यी क्‍या भाव रखे ? यही नहीं, जब रावण बहुरूपिणी 
विद्या सिद्ध कर रहा था तब किसीने आकर रामचन्द्रसे कहा-- 
मद्दाराज ' वह तो विद्या सिद्ध कर रहा है | तब सरल परिणामी 
रामचन्द्र कहते है- सिद्ध करने दो , तुम उसकी सिद्धिमे क्‍यों किसी 
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प्रकारकी बाधा डालते हो ? और इससे ज्यादा सम्यक्त्वीके क्या 
भाव होंगे ? बताओ | घन्य है वह वीर आत्मा जिसने अपनी 
आत्मामें सम्यग्दशन पेदाकर अनत संसाग्की सततिकों छेद 
दिया है | वह अवश्यमेव मोक्षका पात्र है। ससारमे भी वही 
केबल सुखिया हे । 


कोई कहे कभी यद्द आत्मा शुद्ध था फिर अशुद्ध हुआ सो 
ऐसा नहीं है । कार्माण और ते जम शरीरोंका सयोग अनादिसे 
है, यद्यपि उनमें नए स्कव मिलते हैं पुराने स्कघ छूटते हैं। 
जैसे स्व पाषाण है | उसमे किट्टिका और कालिमा लगी हुई है 
श्रौर वह इसी तरह खांदानमें से निकाला गया। अब वह 
( स्व॒णे ) कबसे अशुद्धावस्था में है--यह कोन कह सकता है ९ 
इसीतरह अनादिसे आत्मा अशुद्धावस्थामें है | यदि वह 
शुद्ध होता तो फिर ससार कैसा ? साख्यमतकी तरह आत्माकों 
भी सववेधा शुद्ध मत मानो । किन्तु आत्मा द्रव्यदृष्टिसे शुद्ध और 
परयायरष्टिसे अशुद्ध है इसमे कोई विगोध नहीं । वर्तमान पर्याय 
डस्रकी अशुद्ध ही माननी पडेगी। इसलिए उस अशुद्धावस्थाकों 
मेटने का प्रयत्न आवश्यक है। जेसे साटा (गन्ना) है। उसमे 
मिश्री उतने ही आकारमें विद्यमान है। पहिल्ले उसका रस 
निकाला जाता है | फिर उसे गाठा कर शक्कर आदि करके मिश्री 
बनाते हैं | तो यह क्‍यों ? कितना डपद्रव करना पड़ता है । बेंसे 
ही आत्मातो शुद्ध है दी, पर वतंमाव पर्याय अशुद्ध होनेके कारण 
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महात्रत धरना, तप्श्चरण आदि करना पड़ता है | कोई कहे कि 
आध्मा जब शुद्ध है तो रागादिक क्यों दोते है ? इसका उत्तर यह 
है कि रागादि होना आत्माका स्वभाव नहीं, विभावष दे जो 
स्वभाव होता है बह कभी समिटता नहीं । पारिणाप्तिकमाव 

* ज्ञीवका सदा बना रहता है पर विभाव मिट जाता है। जसे किसीने 
सदिरा पान किया तो पागल हो गया और अ ठ सद बकने लगा। 
अब विचार करो कि क्या पागल ट्वोना उसका स्व॒भाव था ? यदि 
स्वभाव था, तो वह सदा पागल क्यों नहीं बना रहता ? और 
जब नशा उतर जाता हे तब ज्योंका त्यों हो जाता है। इससे 
स्ालूम हुआ कि पागलपन उसका स्वभाव नहों था, मदिराके 
निभित्तसे ही पागलपन हुआ है। वेसे दी ज्ीवके रागादिभाव 
पुदूगलके निमित्त द्वारा होते हैं. लेकिन डसके स्वभाव नहों हैं । 
यदि स्वाभाविक होते तो सदा बने रहते। अत, मालूम पड़ता है 
कि वे ओपाधिक है, विभाव हैं पराश्षित हैं, किन्तु पारिणामिक 
भाव सदा शाश्वत हैं इसलिए उपादेय है। क्रोधादिक परिणास 
सब औदयिक है-ऊर्मोके डद यसे होते है, अत. देय दे । 


अध्यवसान भावी बंधका कारण है 


अब कहते हैं कि अध्यवसान हो बैवका कारण है। बाहिरो 
क्रिया कोई बंधका कारण नहीं हे पर अन्तरगमे जो विकारों 
भात्र होते हैं वही बधके कारण हैं | इसका हृष्टात ऐसा है जेंसे 
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किसीने किसी को मार डाला, तो मारनेसे बध नहीं हुआ पर 
अन्तर गर्में जो उसके मारनेके भाव हुए उससे बंध हुआ। कोई 
पूछे कि बाह्य वस्तु जब बधका कारण नहीं है तो उसका निषेध 
किस लिए किया जाता है कि बाह्य वस्तुका प्रसंग मत करो, त्याग 
करो । उसका सम्ताधान यह है कि बंधका कारण निश्चय नयसे 
अध्यवसान ही है और बाह्य वस्तुए अध्यक्सानका आलम्बन हैं 
अनकी सद्दायतासे अध्यवसान उत्पन्न होता है इसलिए अध्यवसान 
कारण कहा जाता है । बिना बाह्य वस्तुके अवलम्बनके निराश्रय 
अध्यवसान भाव नहीं उपजता। इसीसे बाह्य वस्तुका त्याग 
कराया गया हे । 


हम पदार्थोका स्याग करना ही सरचा त्याग समभने लैते 
हैं | बाश्तवमे परपदाथ हमारा है कहां जिसका हम त्याग करनेके 
हकदार कहलाते हैं, बह तो जुदा है । अतः पर-पदा्थेका ध्याग 
ध्याग नहीं | सरूचा त्याग अन्तर गकी मृदा है। हमने उस पदाथसे 
अपनी म॒छा हटाली तो उसका स्वतः स्थाग होगया। अत' 
प्रवृत्तिकी ओर मत जाओ, निवृत्ति पर ध्यान दो | काई कहता हे 
कि हमने १००)रु० ,काॉ दान कर दिया। अरे मूरख, १००) रुपये 
तुम्हारे हैं कद्दा, जो तुमने दान कर विए। वे तो जदे ह्वी थे। 
अपनी तिजोड़ीसे निकालकर दानशालामे घर दिए। तो रुपयोंका 
त्याग करना दान देना नहीं हुआ, पर अ्रन्तरगर्में जो तुम्दारी 
म॒द्या उन रुपयोके प्रति लगरही थी बह दूर हो गई। अत* म्॒छाका 
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ध्याग करना वास्तविक त्याग कदृलाया । कोई ऋहता है कि दमने 
इतने परिग्रहका त्याग कर दिया, अमुक परिप्रददका प्रमाण कर 
लिया ता कया बह परिअहका प्रमाण ही गया ? नहीं परिग्रह- 
प्रस सत्रत नहीं हुआ । परिग्रदप्रमाणत्रत तब हुआ जब तुम्हारी 
इच्छा उतनी कम हो गई । तुम्हारा मन जो दौड़ ध॒प कर रहा था 
अब डतन मन पर कन्ट्ाल होगया ! उम्र पर विज्ञय पा त्ती अतः 
इच्छा जितनी कम हुई उतना प्रमाण हुआ इसलिये त्याग 
कहलाया। 


अब यह कद्दना कि 'मैं इसको जिलाता हैं और इसको मारता 
हैं! तो आचाये कहते हैं क्रि यह मिथ्या अनिप्राय है। कोई 
किसीको मारता और जिलाता नहीं है । सब्र अपनी अपनी 
आयुसे जीवित रहते हैं और आयुऊ निषेक पूरे होनेसे मशणको 
प्राप्त होते है। आचाय॑ कहते हैं. 'अरे क्‍्या,तेरे हाथमे आयु हे 
जो नू दूसरे को जिलाता तथा माग्ता है ! निश्चय नय कर जीवक 
भरण है वह अपने आयु कसके क्षयसे होता है। और अपना 
आयु कर्म अन्य कर दरा नहीों ज्ञा सकता। इमलिए अन्य 
ख्न्यका सग्ण केसे कर सकता है ९ इसी तरह जीवोऋा ज्ञोबन 
भा अपने आयु कमके उदयसे ही है। 


अब जिसका ऐंसा मानना है कि मैं पर जीवको सुखी दुखी 
करता हूँ, और मुझे परजोव सुखो दुखी ऋरते हैं, यह भी मानना 
अज्ञान हे क्योंकि सुख दुख सब ज़ीबाका अपने वर्मके उदयसे 
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होता है, और वह कम अपने अपने परिणामोंसे उत्पन्न द्ोता है । 
इस कारण एक दूसरेको सुख दुख केसे दे सकता दे ? मेना 
सुन्दरी को ही देखो अपने पितासे स्पष्ट कह दिया कि में अपने 
भाग्यसे लाती हूँ । उसके पिताने श्रीपाल कुष्टीसे उसका विवाद 
कर दिया। पर मनाने सिद्धबक्रका विधान रचकर उसका भी 
फोढ़ू दुर कर दिया | पर विचार करो क्या उसने पतिका कोढ़ दृर 
किया ? अरे, उसके पुर्यका उदय था कोद दूर होगया। उस्रका 
निमित्त मिलना आ सो मिल गया । पर कया वद्द ऐसा नहीं 
जानती थी ? अत * सब अपने भाग्यसे सुखी और दुखी हैं| 
स््मयसारमे लिखा है -- 


सब सदैव नियतें भवति स्वकीय- 

कर्मादजान्मर णजी वितदु-ख-सौरूय म्‌ ॥| 

अज्ञानमेतदिह यत्त पर: पररय॥ 
फुषात पुमान मरस्प्जीनजितद्दुःख-सौरूयम ॥ 


इस लोकमे जीबके जो मरण, जीवन' दुख खझुख द्वोते 
हैं व सब स्वकीय कर्मोके डदयसे होते हैं, ऐसा द्वोने पर भी 


जो ऐसा मानते हैं कि परके द्वारा परके जीवन मरख दु.ल 
ओर सुख द्वोते दैं-- यह अज्लान है । 


कोई कहे कि 'में इसको मोचन करता हूँ और इसको बांधता 
हूँ? तो यदद भी मिथ्या है | तुमने अपना श्रभिप्राय तो ऐसा कर 
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लिया कि 'एने मोचयामिः मैं इसको भोचन करता हूँ, और 
“हल बन्धर्यामिः मैं इसको बाघता हैँ ।” पर जिससे ऐसा कह्दा 
कि एन मोचयामि! मैं इसको मोचन करता हूँ और उसन 
सरागपरिणाम करज्षिया तो कहा वह मुक्त हुआ ९ और जिसने 


ऐसा कहा कि 'एन बन्धयामि? मैं इसको बाघता हूँ उसने 


बीतराग परिणाम करलिए तो बह मुक्त होगया । और तुमने कुछ 
भी अभिप्नाय नहों किया! एकने सरागपरिणाम कर लिए और 


दूसरेने बीतराग भाव कर लिए, तो पद्िला बन्ध गया और दूसरा 
मुक्त दोगया । एसज्िए यह बधन क्रिया और मोचन क्रिया 
तुम्दारं द्वाथडी बात नहीं है। तुम अपने पदार्थके स्वामी दो 
और पर-पदार्थ अपनेका है । तुम दूघरे पदाथेका अपनी इच्छा- 
नुकूल परिणमाना चाही तो वह त्रिकाज्षमें नहीं दी सकता | अतः 
४न सोचयामि! में इसको मोचन करता हूं और 'एन बन्धयामि! 
में इसको बाधता हूँ ऐसा अभिमान करना व्यथ है और उससे उल्टा 


कर्मका बन्धन होता है । दो, तुम अपना अ्रभिग्राय निम्मेल रक्खो । 
दूसरा चाहे कुछभी अभिप्राय रक्खे । और देखो सच्च अभिप्राय 
की ही बात दै। निर्मेल अभिप्राय ही मोक्षमागे दै। तुम पाठ 
पूजन खूब करो, पर अभिश्राय निमेत्न नहीं वो कुछ नहीं। अब 
देखो तुम कद्दते हो न प्रभु एतित पावन /? अरे प्रभु थोड़े दी 
पावन हैं। तुमने उतने अशमें अपने अभिप्राय निमेल कर लिए, 
तुमदी पतितसे पावन दोगए। प्रभु क्या पावन द्वोंगे | तुमने प्रभुको 
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कारण बना लिया, पर काये हुआ तुममें । इसीलिए कविवर पं० 
दौंलवरामज़ी अपनी स्तुतिमें लिखते हैं कि -- 


सुझ कारजके कारण सु आप | 
सो करो हरो मम मसोद्द ताप ॥# 


और भइया ! भगवानको महिसाको कौन ज्ञान सकता है । 
भ्रगवानकी सहिमा भगवान्‌ ही जाने । हम मोद्दी जीव उनकी 
मद्दिमाको क्‍या जान सकते हैं, तो प्रयोजनीय बात इतनी ही है 
कि परपदाथे हमारी श्रद्धामें आ जाय कि ये हमारी चीज़ नहीं 
है तो फिर संसार बंचनसे छूटनेमें कोई बड़ी बात नहीं है । 
सममले रागढ घादिक परक्ृत विकार हैं. मेरे शुद्ध स्वभावकों 
घातनेवाले हैं इसलिए छोड़नेका प्रयत्न करे । सम्यक्त्वीके यही 
श्रद्धान तो दृढ़ हो ज्ञाता है । बद् जानता है कि मेरी आत्मातों 
स्वच्छ रफटिक समान है | ये जितनेभी औपाधिक भाव होते हैं, 
ब मोहके निमिक्तस होते हैँ । अत. उन्हें छोड़नेका पूर्ण प्रयत्न 
करता है । हम लोग चारित्रके पालनमें आतुर हो जाते हैं । अरे, 
चारित्रमें क्या है, सबसे वडी श्रद्धा है । भगवान आदिनाथने ८३ 
ज्ञाख पूर्व ग्रहस्थीमें दयतीत कर दिए। एक पुत्रको इस बगलमें 
बिठलाते रहे हैं दूसरेको दूलरी बगलमें । नाना प्रकारकी ज्योतिष 
और गणितविद्या भी बतलाते रहे हैं। यह जब कया, परन्तु 
बन्घुओं ।! चरित्रामोहकी मदता हुई तो घर छोड़नेमें देर न क्गी। 
तो हमें चारित्रमे इतना यत्न न करना चाहिए । चारित्र तो 
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काल्लान्तर पाकर हो ही जायगा | चारित्र पालमेने उतनी बड़ाई 
नहीं है जितनी श्रद्धा लानमे । अद्धामें अमोषर शक्ति है। यथाये 
श्रद्धा ही मोंक्तमागे है। सम्पकत्वीके श्रद्धाकी ही तो महिमा होती 
है वह परपदार्थोक्ा भोग नहों करता सा बात नहीं है। पर 
श्रद्धासे ज्ञान जाता है कि अरे! यह तो पगाई हे ।” अब देखिए 
लड़की जब पेंदा होनी हे तब मा अन्तरगमे जान द्वी तो जादी है 
कि यद्द पराई दे । वह उसका पालन पोषण नहीं करती सो बात 
नहीं है बढ पालती है, उस बड़ा करती हे, उसका विवाद्द भी 
ग्चाती है और जब पर-घर जानको होती है तब रोती भी हें 
चिज्लाती है और थोड़ी दूर तक साथ भी जाती है, पर कब तक ? 
यही हाल उसका होता है| बढ भाग भोगता है, युद्ध करता है, 
अदालतमे मुकदमा भी लड्डता हैं पर कब तक ? और हम आपसे 
पूछते है, उसके काहके भाग है १ बिल्ली चुहेको पकड़ लेती है 
आर ल्ाठो भारने पर भी नहीं डोड़ती, भाग तो वद्द कहलाते हैं। 
ओर हरिण मुख्धमे तश लिए हुए दे पर यों ताली फ्टकारी चौकड़ी 
भर कर भाग खड़ा हुआ तो बह काहू का भोग ? भोग तो बह्दी 
है जिसमे आसक्ति हो, उममे उपादय बुद्धि दो । अब मुनिको 
ही देखो । क्या उनके स्त्री परीषद् नहीं द्वोती ? होती है, पर 
जैंसी हमका द्वोती है वेसी उनको नहीं हैं । क्‍या उनको छुवाका 
पेदन नहीं होता ९ यदि वेदन नहीं हाता ता आहार लेनेके बास्ते 
जाते द्वी क्यो हे ९ क्ुधाका बेदन द्वादा है पर बढ दस चालका नहीं 
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है । निरन्‍्तराय भोजन मिला तो कर लिया नहीं तो वापिस 
लौट आते है । किस्री कविने कहा है :-- 

अपराधिनि चत्कोध क्रोघधे क्रोध" कथ न हि । 

घर्माथेकाममोक्षाण चतुर्ण। परिपन्थिनि ॥ 

यदि अपराधी ब्यक्ति पर क्रोधकरते हो ठो सबस बढ़ा 
अपराधी क्रोध है, उसी पर क्रोध करना चाहिए, क्योंकि वह घम, 
अथे काम और मोक्षका शत्रु है । अच्छा बतलाओ किसपर तोष- 
रोष करे। हम जितनेभी पदार्थ संसार में देखते हैं, सब अचेतन 
ही तो हैं और चेतन द्दे सो दिखता नहीं है । जेसे हमने तुम पर 
क्रोध किया, तो क्रोध जिस पर किया वह तो अचेतन है और 
जिसपर करना चाहते हो वह दिखता नहों, अमूतिक है। अतः 
हमारी समभमे तो रागह् घादिक करना सब व्यथ है। अपना 
कल्याण करे, दुनियां को न दखे | जो दुनिया को तो शिक्षा करे 
ओऔर अपनी ओर न देखे तो उससे क्या लाभ ? अरे, अनादि- 
काल से हमने परका बनानेकी कोशिश को द ओर फिरभी परको 
बनाने मे अपने को चतुर समभते दें तो उस चतुराई को घिक्कार 
है जो दूसरोंको उपदेश करे, व अपने आत्माके द्विवका नाश करे । 
उस आस से क्‍या लाभ, जिसके द्वोतेहुएमो गड्ढे मे गिर पड़े 
चस ज्ञानसे भो क्या जो ज्ञानी दोकर विषयोंके भीतर पड जावे । 
इसलिए केबल अपने का बनाए | जिसने अपनेको नद्ीं बनाया 
बह दूसरोंको भी क्‍या बना सकता दे अपने को बनाना द्वी स॑सार 
घंधन से छूटने का प्रयास दे । यही मोक्षकी कु जीं है । 
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एक घुनियां &। वह कहीं कामसे चला जा रहा था। 
मागेसें ठसने रूईसे भरे जहाजोंकों आते हुए देख लिया। 
उसने सोचा 'हाय यह तो मुमे ही घुननी पड़ेगी !” ऐसा 
सोचते घरमे आकर वह बीसार पड़ गया। उप्तके लड़केने 
पछा-पिता जी ! क्या बात हो गई ?? वह बोला--कुछ नहीं । 
लैसे ही तबियत खराब हो गई है । लड़केने बहुत डाक्टरों और 
बेद्यॉका इलाज करवाया पर बह अच्छा न हुआ। अन्तमें एक 
आदमीको मालूम पड़ा और उसने लड़केसे पछा--'तेरे पिताजीकी 
कैसी तबियत है ?' वह बोला--कुछ नहीं, उन्हों ने कहों रूईसे 
भरे हुए जहाजोंको देख लिणा है, इस कारण बीमार पड़ गए हैं । 
उस आदमी ने सोचा कि अरे वह घूनिया तो हे ही, शायद उसने 
समझा दोगा कि यद्द रूई कहीं मुके न घुननी पड़्े। वह 
(प्रकट में) बोला--देखो, हम तुम्हारे पिताजीको अच्छा कर देगे 
खैकिन १००) रूपये लेंगे । लड़केने मज॒र कर लिया । 


उस आदमीने उसी समय उसके घर जाकर एक गिलास पानी 
लिया और कुछ मंत्र पढ़कर कुछ राख डालकर घुनियां से बोला 
इस गिलास का पाली पी जञाओ । उस घुनिए ने बेसा ही किया 
ओर वह पानी पी लिया | तब वह आदमी बोला--'देखो” उन 
रूइसे भरे हुए जहाजोंमें आग लग गई ।? इतना कहना था कि 
यह (घुनिया) कट बोल उठा-“क्या सचमुच उन जहाजोंमें 


श्राग लग गई ।? उसने कहा--'हां? | तुरन्त ही वह अला-चंगा 
हो गया इसी प्रकार हम भी परपदार्था को लक्ष्य कर यह सोच रहे 


हक 


हैं कि हसें यह करना है और बद्द करना है--इस कारण रोगी 
बने हुये दें। और जब अपने स्व॒रूप पर दृष्टिपाव करते हैं तो 
इमे कुछ नहीं करना है । केघल अपने पदको पहचानना हे। 


आंत्माका ब्लान स्वभाव 


अब बतलाते दे कि आत्माका ज्ञानस्वभाव लक्षण है । लझ्षण 
बही जो लक्ष्यमे पाया जावे | तो आत्माका लक्षण ज्लान ही दे 
जिससे लक्ष्य आत्माकी सिद्धि द्वोती है । बैसे ठो आत्मामें अनंत- 
गुण दं जेसे दशेन, चरित्र, वीये, सुख इत्यादि पर इन सब 
गुणोंको बतलाने वाला कौन दे ? एक ज्ञान ही है । में धनी, 
निर्धेन, रक, राज, मनुष्य, स्त्री इनको कौन जानता है केवल 
एक ज्ञान | क्षान ही आत्माका असाधारण लक्षण है। दोनों 
(आत्मा और ज्ञान ) के प्रदेशोंमे अभेदपना दे। ज्ञानीलन 
ज्ञानमें ही लीन रहते और परमानन्दका अनुभव करते हैं। बह 
अन्यत्र नहीं भटकते | और परमार्थसे विचारो तो कवल श्ञानके 
सिवाय अपना है क्या ९ हम पदार्थोका भोग करते है, व्यंजञ- 
नादिके स्वाद लेत है उससे ज्ञानका द्वी ता परिणमन होवा दे। 
याद ज्ञानोपयोग हमारा दूसरी ओर दोयतो सुन्दरसे सुन्दर विषय 
सामग्री भी हमको नहीं सुहावे । तो उस क्ञानकी अदभुत महिमा 
है। वह फेसा दे ? दर्षणवत्‌ निर्मल्न हे। जेस दर्षणसे दपाथे 
प्रतिविम्बित द्वोते है ? बेसे दी ज्ञानमे ज्ञय स्वयंमेव ऋतकते हैं 
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तो भी बझ्लानमें उन झेयोंका अवेश नहीं होता | अब देखो, वषण 
के सामने शेर गुज़ार करता दे तो क्या शेर दर्पण में चला जाता 
है? नहीं, केवल दर्षशका परिणमन शेर के आकार अवश्य हो 
जाता है। दर्पण अपनी जगह पर हे,शेर अपने स्थान पर है! 
डसी तरह ज्ञान मे झेय कलकते है तो कलको उसका स्वभाव ही 
दखना और जानना है इस का कोई क्‍या करे ? हां रामादिक 
करना यही बघका जनक हे | हम इन को देखते हैं उन को देखत॑ 
है और सबको देखते है तो देखो पर अमुक रुचि गया उससे 
राग और अमुकसे अरुचि हुई उससे द्वव कर जिया यह कहा का 
न्याय है ९ बठाओ। अरे उस ज्ञान का काम केवल देखना और 
ज्ञानना मात्र था, सो देख लिया ओर जान लिया। चलो छुट्टी 
थाई | ज्ञानको ज्ञान रहने देनेका उपदेश है। उस मे कोई 
प्रकार की इष्टानिष्ट कल्पना करने को नहीं कह्ा। पर दम लोग 
ज्ञान को ज्ञान कहां रहने देते है, मुश्किक्ष तो यह पड़ी हे । 


भनवान को देखों और जाओ. | यदि उनसे राग कर लिया तो 
जाओ स्वगमे और द्व षकर लिया तो पड़ो नरकमे । इससे मध्यस्थ 
रहो ) उन्हे देखे और जानो | जेसे प्रदशेनीमे वस्तुएं केवल 
बूखने और जानने के लिए होती हैं बेसे है संसारके पदार्थ भी 
केबल देखने ओर जानने के लिए है। प्रदर्शनोमे यदि एक भी 
बस्तुकी: चोरी करो तो बंधना फ्ड़ता है उसी प्रकार ससारके 
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पद्ार्थाका ग्रहण करनेकी अभिलाषा करों तो बंधन है; अन्यथा! 
देखो और जानो | अभी स्त्री बीमार पड़ी है तो उसके मोहमें 
व्याकुल होगए । दवाई लानेकी चिन्ता होगई, क्‍योंकि उसे अपनी 
मरानलिया, नहीं सो दखो और जानो । निजस्वकी कक्पना करना 
ही दुःखका कारण है । 

“समयसार! मे एक शिष्यन॑ आचायस प्रश्न किया-महाराज ! 
यदि आत्मा ज्ञानी है तो उपदेश देनेवी आवश्यकता नहीं और 
अज्ञानी दै तो उस उपदेशकी आवश्यकता नहीं | आचायने कहा 
कि जब तक कमे और नोकमेको अपनाते रहोगे अथोत 
पराश्रित बुद्धि रद्देगी तब तक तुम अज्ञानी दो और जब र्वाश्रित 
बुद्धि हो ज्ञायगी सभी तुम ज्ञामी हो | 


एक मनुष्यके यद्दों दामाद और उखका लड़का आता दे । 
लड़का तो स्वच्छास इधर उधर पर्यटन करता है। परन्तु 
दामादका यद्यपि अत्यधिक आदर होता है तब भी बह खिकुड़ा 
सिकुड़ा सा धृमता है । अतष्व स्वाश्रित बुद्धि ही कल्याण प्रद है । 
आचार्यने वही एक शुद्क्षान-स्वरूपमे क्ञीन रहनेका उपदेश दिया 
है। जेसा कि नाटक समयसारसें लिखा है:-- 


पूर्णकास्युतशुद्धधोंधमहिमा बोद्धा स॒ बोध्यादर्य॑, 
यायात्कामपि विक्रियां तत इतो दीप' प्रकाश्यादिय । 
तदस्तुस्थितियोधबन्धधिषणा. एते. किमश्ञानिनो, 
शाद्वे षमया भवंति सहजा मुखझन्त्युदासीमताम |१२६॥) 
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यह ज्ञानी पूर्ण एक अच्युत शुद्ध (बिकारसे, रद्दित ) ऐसे 
झानस्वरूप जिसकी महिमा है ऐसा है | ऐसा शानी ह् य पदार्थोंसे 
कुछभी विकारको नहीं प्राप्त द्वोता। जैसे दीपक प्रकाशने योग्य 
घटपटादि पदार्थों विकारको नहीं श्राप्त होता डसी तरह । ऐसी 
बस्तुकी मयांदाके ज्ञानकर रहित जिनकी बुद्धि है ऐसे अज्ञानी 
जोव अपनी स्वाभाविक उदासीनता को क्‍यों छोड़त है और 
रागद्व षमय क्‍यों होते हैं ? एसा आचाय्ेने सोच किया है। 

कुछ लोग ज्ञानावरणी करके उदयको अपना घातक सान 
दुखी द्वोते हैं । तो कह्दते हैं कि कर्मके उद यमे दुखी होनेकी आव- 
श्यकता नहीं हे । अरे जितना क्षयोपशम है उसी में आनंद मानो । 
पर हम मानते कहा दै ? सबेक्षता लानेका प्रयास जो करते हैं। 
अब हम आपके पूछते हैं, स्वज्ञता में क्या है ? हमने इतना 
देख लिया और जानजिया तो हमें कौनसा सुख हो गया ! तो 
देखने और जाननेमे सुख नहीं है | सुखका कारण उनमें रागादिक 
न दोने देना है। सर्वेक्ष भी देखो अनन्त पदार्थोंकों देखते और 
जानते हैं पर रागादिक नहीं करते, इसलिये पूर्ण सुखी हैं।अत 
देखने और जाननेकी महिसा नहीं है। महिमा तो रागादिकक 
अभावमें ही है । 

लेकिन हम चाहते हैं कि रागादिक छोड़ना न पड़े और उस 
सुखका अनुभव भी हो जाबे तो यह केसे बने ! मूली खाओ 
ओर केशरका स्वाद भी झ्ाजाय, यह कंसे हो सकता है ? रागा- 
दि तो दुखके दी कारण दै, उनमें यदि सख चाद्दो तो केसे 
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मिल सकता है ? राग तो सबंथा हेय ही है। अनादिकालसे 
हमने आत्माके डस स्वाभाविक सुखका स्वाद नहीं जाना,इसलिए 
रागके द्वारा उत्पन्न किंचित्‌ सुखको ही वास्तविक सुख समझ 
लिया। आचार्थे कद्दते हैं कि अरे उस सुखका कुछ तो अनुभव 
करो । अब देखो, कडुवी दवाको मा कद्दती है न 'बेटा इसे 
आख मींच कर पी जाओ ।? अरे, आख मींचनेसे कहीं कदुबा- 
पन तो नहीं मिट जायगा ? पर कहती है कि बेटा पी जाओ । 
बेसे ही उस सुखका किब्नित्‌ भी ठो अनुभव करो। पर दम 


चाहते हैं कि बच्चोंसे मोह छोड़ना न पढ़े और उस सुखका 
' अनुभव भी द्वो जाय । “हल्दी लगे न फिटकरी रग चोखा आा 


जाय / अच्छा, बच्चोंसे मोह मत छोड़ो तो उस स्वात्मीक सुख- 
का तो घात मत करो। पर क्या दे उधर दृष्टि नहीं देते 
इसीलिए दु खके पात्र हैं। 


ओर भइया ! ऐसी बात नहीं है कि किसीके रागादिक घटते 
न होंय । श्रभी ससारमें ऐसे प्राणी हैं जो रागादिक छोड़नेका 
शक्ति भर प्रयास करते है। पर सिद्धान्त यही कद्दता है कि रागा- 
दिक छोड़ना ही स्वेस्व है। जिसने इन्हें दुःखदाई सममकर 
स्याग दिया, वही दमतो कहते हैं 'घन्य दे? । कद्दने सुननेसे क्या 
द्वोता दे ? इतने जनोंने शास्त्र श्रवण दिया तो क्‍या सबके रागा- 
दिकोंकी निवृत्ति होगई ९ अब देखो आल्हा ऊदलको कथा बाचते 
हैं तो बद्दा कहते है यों मारा, यों छाटा पर यद्दा किसीके एक 
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धमाचा तक नहीं लगा | तो केवल कहनेसे कुछ नहीं होता । 
जिसने रागादिक त्याग डिए बस छउसीको मज़ा है। जेसे कंदोई 
(इलबाई) मिठाई तो बनाता है पर उनके स्वादकों नहीं आनता । 
बेसेही शास्त्र बांचना तो मिठाई बनाना है पर जिसने चरब 
लिया बस उस्री को मजा है। 


आत्माका आवत स्वरूप 


अब कहते है कि आत्मामे अनन्तशक्ति विरोभूव है। जैसे 
सूयका प्रकाश सेघपटलोंसे आच्छादित होने पर अप्रकट रहता 
है बेसे ही कर्मोके आवरणसे आत्माकी श्रन॑त शक्तिया प्रकट 
नहीं होतीं। ज्ञिस समय आवरण हट जाते ह उसी समय वे 
शक्तियाँ पूर्ण॑रूपेण बिक्सित होजाती हैं । देखो, निगोदसे आकर 
मनुष्य पयाय घारण कर भुक्तिके पात्र बने, इससे आ्रात्माकी 
अचिन्त्य शक्ति ही तो बिदित होती है अत हमें उस [आत्मा] 
को जाननेका अवश्यमेय प्रयत्न फरला चाहिये। जेसे बालक 
मिद्ठीके खिलोने बनाते और फिर बिगाड़ देते द्वे बेसे ही दम दी 
ने ससार बनाया और हम ही यदि चाहे तो संसरारसे मुक्त दो 
सकते हैं। एक स्थान पर लिखा है.-- 


संकल्पकल्पतरुसश्रयणास्‍्वदीयं, 

चेतो निमक्ज्ञति मनोरथसागरेस्मिन | 
तत्राथेस्तव चकाम्ति न क्ि्चनापि । 
पक्ते पर भबसि कल्मघसश्रयस्थ || 
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हम नाना प्रकारके मनोरथ करते हैं। अरे, उनमेंसे एक 
मनोरथ मुक्तिका भी सही | बास्तवमें हमारे सब मनोरथ बालूकी 
भींतिके भाति दढ जाते हैं, यह्‌ सब मोहदोदयक्ली विचित्रता है। 
जहा मोह गला वहा कोई मनोरथ नहीं रह जाता। हम रात्रि 
दिन पापाचार करते हैं और भगवानसे प्राथेना करते हैं कि 
भगवान्‌ हमारे पाप ज्ञसा करना | अरे, भगवान तुम्दारे पाप 
क्षमा करे | पाप करो तुम, क्षमा करें भगवान-यद्दध भी कटीं का 
न्याय द्वे ? कोई पाप करे और कोई क्षमा करे । उसका फल 
भइया उलहोकी भुगतना पड़ेगा । भगवान तुम्दे कोई मुक्ति नहीं 
पहुबा देगे। मुक्ति जाओगे तुम अपने पुरुषाथ द्वारा। यदि 
त्रिचार किया जाय तो मनुष्य स्वय द्वी कल्याण कर खकता है । 


एक पुरुष था उसऊी स्त्रीझा अ#स्मात्‌ देद्वान्व ही गया | बह 
बड़ा दु खो हुआ । एक आदमीने उसस कहा अरे, “बहुतोंको 
स्त्रिया मरती हैं, तू इतता बेचैत क्यों होता है ९ वह बोला तुम 
समभते नहीं हो। इसमें मेरी मम बुद्धि लगी है इसलिए में 
दु खो हू दुनियाको स्त्रिया मरती है तो उनसे मेरा ममत्व नहीं,- 
इसहोमे मेरा ममत्व था । उश्ली समय दूखरा बोला “अरे, तुममें 
जब अहबुद्धि दे तभी तो मम॒ बुद्धि करता है। यदि तेरेमें भहं 
बुद्धि न हो तो ममबुद्धि झिससे करे ? अहबुद्धि और ममबुद्धि 
को निठाओ, पर अहबुद्धि और ममबुद्धि जिसमें होती है, उस 
ता ज्ञानों | दुखो लोकमे व मनुष्य मख माना जाता देजो 
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अपना नाम, अपने गावका नाम, अपने वब्यवसायका नाम ने 
शानता हो उसी तरह परमार्थेसे वह मनुष्य मुखे है जो अपने 
झापको न जानता हो । इसलिए अपनेको ज्ञानो। तुम हो जभी 
लो स्वारा ससार है । आख मींचलों तो कुछ नहीं । एक आदमी 
मर जाता है ता केवल शरीर ही तो पड़ा रह जाता दे और फिर 
पह्नवेन्द्रिया अपने अपने विषयोंमें क्‍यों नहीं श्रवतेतों ? इससे 
मालूम पड़ता है कि उस आत्मामें एक चेतनाका ही चमत्कार दें । 
इस चतनाको जाने बिना तुम्दारे सारे कार्य ब्यथे हैं। 

मोहमे ही इन सबको दम अपना मानते हैं। एक मनुष्यने 
अपनी स्त्रीसे कहा कि अच्छा बढ़िया भोजन बनाओ दम अभी 
खानेको झाते हैं । जुरा बाजार दो आएं। अब मागेमें चले तो 
बद्दा मुनिराजका समागम होगया । उपदेश पाते दी बह भी मुति 
हा गया । और वही मुनि बनकर आहारके बास्ते वहाँ आगया । 
तो देखो उत्त समय कैसा अभिप्राय था अब केसे भाव हो गए 
चक्रवर्तीको ही देखो । वद्द छ खडको मोदसे दी तो पकडे है। 
जब वैराग्य उदय होता है तो सारी विभूतिको छोड़ बनबासी 
बन जाता है। तो देखो उस इच्छाको द्वी वो बद्द मिटा देवा हे 
कि 'इदम्‌ मम! यह मेरी हे | वह इच्छा मिट राई अब छ खडकों 
घताओ कौन सभाले ९ जब ममत्व द्वी न रहा तब उसका क्‍या 
करे ? इच्छाको घटाना ही सबस्व है। दान भी यदि इच्छा करके 
दिया तो बेवकूफों है । समझो यह हमारी चीज़ द्वी नहीं है । तुम 
कदावित यद्द जानते हो कि यदि दम दान न देवे ता इसे कौन 
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दे ९ अरे उसके पुरंय का उदय हो यगा तो दूसरा दान दे देगा फिर 
ममत्व बुद्धि रखके क्‍यों दान देता है ९ वास्तवमें तो कोई किसी 
की चीज नहीं है । व्यर्थ ही श्रभिमान करता है। अभिमानकों 
मिटा करके अपनी चीज मानना महाबुद्धिमत्ता है। कौन बुद्धि- 
मान दूसरेकी चीज॒ुको अपनी मानकर कब तक सुग्वी रह सकता 
है? जो चीज तुम्हारी है उसीमें सुख मानो। 


महादेवजीके कार्तिकेय और गणेश नामक दो पुत्र थे। एक 
दिन मद्दादेवजीने डनसे कटद्दा, 'जाओ, वसुन्वराकी परिक्रमा कर 
आओ? । तब कार्तिकेय और गणेश दोनों द्वाथ पकड़ कर दोड़े । 
गणेशजी तो पीछे रद्द गए और कार्तिकेय बहुत आगे चले गए। 
गणेशजीने यही पर मदहादेवजीकी ही परिक्रमा कर की। जब 
कार्तिकय लौटे और मद्दारेवजी ने गणेशजीडी ओर संकेत कर 
कहा यह 'पदिले आए! तो कार्तिकेयने पूछा 'यद्ट पढहिले केसे 
आए ? बताइए |? उश्ी समय उन्दोंने अपना मुह फाडू दिया 
जिसमें तोनों लोक दिखिने लगे । मद्दादेबजी बोले 'देखो इन्होंन 
तीनों लोकोंकी परिक्रमा करली । तो भ्रइ्या उस केवल्लक्ञानकी 
इतनी बड़ी मद्दिमा दे कि जिसमें तीनों लोकोंकी चराचर वस्तुएं 
भासमान द्वोने लगतो हैं | हथोके पैरमें बताश्ो क्रिसका पेर 
नहीं समाता --अंटका घोड़े रा सबोकझा पैर समा जाता है। अतः 
बस श्ानकी बड़ो शक्ति है। और बह ज्ञान तभी पेंदा होता है 
जब दम अपनेको जानें। पर पदार्थातें अपनी चित्तबृत्तिको 
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हटाकर अपनेमें संयोजित कर! । देखो खमुढ़से मानसून उठते हैं 
और बादल बनकर पानीके रूपमे घरस पढ़ते हैं। तो पानीका 
यंह्र स्वभाव होता है कि वह नीचेकी ओर हलता है| पानी जब 
बरसा तो देखो रावी बिनाब केत्तम सतज़्ज होता हुआ फिरडसी 
समुद्रमे जा गिरता है | उसी प्रकार आत्मा सोहसे जो यत्र तम्न 
चनुदिक अ्रश्नण कर रही थी ज्योंहों बह सोह मिटा तो वही 
आत्मा अपनेमे सिकुड़कर अपनेमे ही समा जाती हैं। थों दी 
फेवल ज्ञान होता है । ज्ञानमो सब परपदार्थारे हटाकर अपनेमे 
ही संथाजित कर दिया-बश्न केवल ज्ञान हो गया। और कया है ? 

हम पर-पदार्थो'मे सुख मानते हैं। पर उसमें सश्चा सुख 
नहीं हैं। मड़ावराह्ी बात है। बहासे लक्षितपुर ३६ कोसबी 
दूरी पर पड़ता है। घहा सर्दी बहुत पडती है । एक समय कुछ 
यात्री जा रहे थे। जब बीचमें उन्हे अधिक सर्दी सालूम हुई तो 
उन ल्ोगोंने जगलसे घास फूस इकट्ठ| किया और उसमें दिया- 
रालाई लगा आचसे तापने लगे | ऊपर बृत्षों पर बन्दर बेंठे हुए 
यह कौतुक देखरहे थे । जब वे यात्री लोग चले गए तो बन्दर 
ऊपरसे उतर और उन्होंने वैसा ही घास फूल इकठा कर जिया | 
अब कुछ घिसनेको चाहिए तो दियासलाई की जगह बे जुगनको 
पकड़ लाए और घिसकर डाल्ञ दें पर आंच नहीं सुलगे। घार 
घार वे उन्हें पकड़कर लाए और फिर घिसकर डाल दे पर आंच 
सुलगे वो कैसे सुलगे । इसी तरह पर- पदार्थेमि सुख मिले सो कैसे 
मिले ? बढ तो आकुलता ही मिलेगी और आकुस्ततामे सुख 
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कहां ? तुम्हें आकुछता हुईं कि चलो मन्द्रिमें पूजा करें और फिर 
शास्त्र श्रवण करे । तो जब तक तुम पूज्ञा करके शास्त्र नहीं खुन 
छ्ोगे तब तक तुम्हे सुख नहीं है; क्‍योंकि आकुल ता लगी है । उसी 
आकुलताछो मिटानेके लिए तुम्दारा सारा परिश्रम हे । तुम्हे 
दुकान खोलनेकी श्राकुलठा हुई | दुकान खोल ली चलो अआकुलता 
मिट गई | तुम्दारे जितने भी कार्य हैं सब आकुज्ताकों मेटनेके 
लाने हैं । तो आकुलतामें सुख नहीं। आत्माका सुख निराकल 
है वह कहीं नहीं है, अपनी आत्मामे ही विद्यमान हैं एक ज्ञण 
परपदार्थोंसे रागद्व ब हटाकर देखो तो तम्हे आत्मासे निराकल 
सुख प्रकट होगा | यद्द नहीं, अब कार्य करे और फल बादको 
मिले | ज्िल कस तुम्हारे बीतराग भाव होंगे तत्क्षण तुम्हें सुखकी 
प्राप्ति होगी । श्रात्माकी विज्ञज्ञण मद्विमा दे ( कहना तो खरल दे 
पर जिसने प्राप्त कर ज्िक्षा वद्दी पन्‍्य है । और जितना पड़ना 
लिखना है उसी आत्माको पद्विचाननेक अथे दे / कहों किताबोसे 
भी ज्ञान प्राप्त होता हे ? श्वान तुम्हारी आत्मार्मे दे। पुस्तकोंका 
ईनमिक्त पाकर बद् विकसित हो जाता है। वेराग्य कटी नहीं 
घर। ? तुन्दारी आत्मामें दी विद्यमान दे । भतः जेसे बने बैसे 
इस आत्माकों पहचान: 


एक कोली था। उसे कहींसे एक पाजामा मिल गया। उसने 
घाजासा कभी पदिना तो था नहीं (बह कभी सिरसे उसे पहिनता 
तो टीक नहीं बैठता । कभी कमरसे लपेट लेता तो भी ठीक नहीं 
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बैठता | एक दिन उसने ज्योही एक पेर एक पाजामेतें और दूसरा 
पेर दूसरेमें डाला तो ठीक बेठ गया | बडा खुश हुआ। इसी तरह 
हम भी इतस्तत भ्रमण कर दुग्वी हो रहे हैं। पर जिस काल हमें 
अपने स्वरूपका ज्ञान होता है तभी हमें सच्चे सुखकी प्राप्ति 
होती है | इसलिए उसकी प्राप्तिका निरन्तर प्रयास करना चाहिए | 


गगादिक ही दू.खके कारण हैं 


अब कदते हैं कि आत्माको रागादिक परिणाम ही दु खदायी 
हैं। रागका किचित सदूभाव भी मनुष्यके लिए अहितकर है। जेसा 
कि लिग्वा है -- 


“परमारु मित्तय॑ पिड् रायादीण तु विज्जदें जस्स | 

णवि सो ज्ञाणदि अप्पा-णय तु सव्वागमधरों वि ॥२०१॥ 

यस्य रागाद्यज्ञानभावाना लेशतोडपि विद्यत मसद्भांवःसश्रुत- 
केवलिसहशोडपि तथापि झज्ञानमयभावानामभावेन न जानात्या- 
स्मान॑ यतवामान न जानाति सोउनात्मानमपि न जानाति स्वरूप- 
पररूपस त्तासत्तभ्यामेरूरय वस्तुनों निश्वीयमानत्वात ।? 

ज्िस जीवके रागआदि ज्ञानभावका लेशभात्र भी सदूभाव 
हे बद श्रतकेववलीके सदृश भी ज्ञानी द्व तो भी ज्ञानमय भावके 
अभावस आत्माकों नहीं जानता है । ओर जो आत्माको नहीं 
जानवा वह अनात्मां (पर) को नहीं जानता दे, क्‍योंकि अपने 
ओर परके स्वरूपका सत्व असत्व दोनों एक द्वी बस्तुके निश्चय 
में आ जाते हे । 
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क्लोग कद्ते हैं कि नरकोंमें इतने बड़े दुःख हैं, वहाँके समान 
दुख और कहीं नहीं पर यह तो परोक्षकी बात हुई। दम तो 
कहते हैं कि प्रध्यक्ष ही राग ढु खका कारण है | हम सब दुखी हो 
रहे हैं केवल एक रागसे ही। अभी सब पदार्थोंसे राग दृटालो तो 
डसी क्ष हमें सुखझा अनुभव हो जायगा। स्वर्गोमे दम खुखकों 
कल्पना करते हैं पर वत्तेमानमें ही यदि राग की मंदता हो तो सुख्ब 
का अनुभव होजाथ । तो भइथा ! अपनी ओर दृष्टिपात करो और 
विचार करो कि हसमें ऋतना राग कमर हुआ । दुनिया की ओर 
झत देखो । अपनेको आकुलता द्ोती है तो दुनियाको आक्रुलित 
दंखत है। भगवानके कोई प्रसशारक्षी आकुलता नहों उन्होंने 
अपनेको बसा०। इसलएछ दुनियासे रन्‍्हें कोई सरोकार नहीं! 
अपना स्वभाव सम्यन्दशन क्ञान चारितन्रमय है। मोक्षार्थको 
कुवल उन्‍्हींका सबन करना चादिछ | तदुक्‍्त -- 


इशेनआानचाई त्रत्रयात्मा तत्वमात्मन'ः | 
छउक एब खद सेब्यों मोक्षमार्गों मुमुज्णा ॥ 


मोदहमें मनुष्य पागल हो जाता है। इसक नशेमें यह जीव 
कया क्‍या उपद्ासास्पद काये नहीं करता ९? देखिए, जब आदि- 
साथ भगयान्‌ ने ८पशे लाख पुरे गृदस्थी सें रहकर बिता दिए तय 
इन्द्रने विचार किया कि छिसी प्रकार प्रभुको भोगोंसे विरक्‍त करना 
चाहिए जिससे अनेक भव्य प्राणियोंका कल्याण दोय | इस कारण 
शुसते एक सीक्ाबजता अप्मरा--ज्िसकी आशु बहुत ही अत्प 
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थी--सभारमे नृत्य करनेके बास्त खड़ी करदी । ज्योंह्दी बद्द अप्सरा 
नृत्य करत करते बिलय गए त्योंद्दी इन्द्रने तुरन्त उसी वश-भूषा 
की दूसरी अप्सरा खडी फरदी ताकि प्रभुके भोगोंमे किसी प्रकार 
की बाधा न पहुँचे। परन्तु भगवान तीन ज्ञान सयुक्त तुरन्त उसों 
इश्यकों ताड़ गए और मनमे उसी अवसरपर वेराग्यका विन्तबन 
करने लगे ऊि घिक्कार है इस दु खमय सखार को, जिसमें रहकर 
मनुष्य भोगोंमे बसुध होकर किस प्रकार अपनी स्वल्प आयु व्यर्थ 
ब्यतोत करदता है । इतना चिन्तवन करना था रह" उसी समय 
लौकान्तिक देव ( वैराग्यमे सन हुर ज़ोब ) आए और प्रभुके 
बेराग्यको दृढताक दवेतु स्तुति करत हुये बोले हे प्रभु | धन्य हैं आप 
आपने यह अच्छा विचार किया। आप जञयबत होठ । हे त्रिलो- 
की नाथ | आप चरितमोहके उपशभर्तें बेराग्यरूप भए हो। 
आप धन्य हो | इस प्रकार स्त्वन कर वे लौकान्तिक देव तो 
अपने स्थानका चले गए, परन्तु मोदी इन्द्र फिर प्रभुका आभूषण 
५हिनान लगा ओर पालका खजान लगा । अरे, ज्ञब विरक्त कर- 
वानका ही उसका विचार था तो फिर अआ!भूषणोंके पद्िनानको 
क्या आवश्यकता थी। विरक्त करवाता ज़ारदा दे और आमभू- 
षणना पहिनाता जा रहा द्वे । यह भी क्‍या न्याय है ? पर मोही 
ज्ञोब बताओ, भदइया । क्या करे । मादमे ठा मोहकी सो बात्ते 
सूकती हैँ । उसमें ऐसा ही होता है। 

वास्तवमे यदि देखा जाय तो विद्दित हो जाथगा कि जगतका 
चक्र केबल एक मोहक द्वारा घृम रहा है। यदि भोद क्षीण दो 
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जाय तो आज ही जगतका अन्त आ जाय । इसका दृष्टान्त ऐसा 
है जेसे रेहटकी चक्की। एक आठ पहियोंकी चक्की होती है । 
उसको खींचने वाले दो बेल होते हैं और उनको चलाने वाला 
मनुष्य द्ोता है । उसी तरदद मनुष्य है मोह । वे दोनों बेल है 
राग द्वब | उससे यह अष्ट-कर्मोंका संसार है जिखसे चतुगेतिरूप 
ससारसे यह प्राणी भ्रटकता है । 


एक मनुष्य था | वह् किसी तेली का हंडा सिर पर ल्ादे हुए 
लसके साथ चला जारहा था । मागेसें वह सोचता जाता था कि 
इन पेसोंमे से एक मुर्गी मोल लू'गा। मुर्गीसे होंगे बच्चे, उन्हें 
वेचकर फिर एक बकरी खरीदू गा उस बकरीसे जो बच्चे होंगे, 
उन्हे बेचकर एक गाय क्रय करूंगा | गायसे भी जो बच्चे होंगे 
उन्हे बेचकर फिर में अपनी शादी कर लुगा। तदनन्तर एक 
मकान खरीदू गा और उसमे आरामसे जीवन बिताऊगा | काला- 
न्तर में मेरे भी बच्चे होंगे और वे परस्पर खबर खेलेंगे, कदाचित्‌ 
झगडे'गे भी | कंगड़ते कगड़ते जब वे मेरे पास आवेंगे तो में 
उनके थों तमाचा लंगाउगा | हाथका उठाना हुआ कि मटकीका 
भट गिरना हुआ । उसी समय तेली कहने लगा 'क्योंजी ! तुमने 
हमारी मठकी फोड़ डाली ।? तब बह क्रोधमें बोज्न उठा-तुम्दारी 
मटकी फूटी तो क्‍या हुआ, यहा तो सारी ग्ृहस्थी नष्ट होगई। 
यों मनुष्य शेखचिल्ली सी नाना अकारकी कल्पनाएंँ किया करता 
है । यह सब मोहके उदयकी बलवत्ता है| जहा मोह नहीं है वहां 
एक भी मनोरथ नहीं रह जाता | अत “मोहको कथां अकथनी 
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और शक्ति अजेय है । पर पदार्थेमें कत स्वबुद्धि रखना अज्ञान है | 

अब कहते हैं कि मनुष्यको पर-पदार्थोमें करत त्वब॒ुद्धि नहीं 
रखनी चाहिये | कतापनेमे बढ़ा दोष है। जब तक इस जीवके 
अहंकार (कर्तापने) की बुद्धि रहती हैं तब तक यह अज्ञानी है, 
अप्रतिबुद्ध है। इसकी प्रवृत्तिसे बंध है तथा उसकी संतानसे अश्ञान 
हे। में में करती हुई बेचारी बकरी वधावस्थाको श्राप्त द्वोती है 
झौर मेना राजाओंके करों द्वारा पाली जाती है । तो अज्ञानतामे 
बढ़ी भूल दें। शक मनुष्य अज्ञानी गुरूक उपदेशस छोटेसे 
भोंहरे मे बैठके भेसेका ध्यान करन लगा और अपनेको मैसा 
मानकर दीर्थ शरीरक चितवनमें आाकाशपयत्‌ सींगोंबाला बन 
गया, तब इस चिंतामे पड़ा कि भोंहरे से से मरा इतना बड़ा 
शरीर किस प्रकार निकल खकमा ? ठीक यही दशा जीवकी 
अश्ञानके निमित्तसे होती दे जो आपको वर्शादिस्वरूप मानकर 
देवादिक पयायोंमे आपा मानता है| मेंसा सानने बाला यदि 
अपनेको भेखा न भ्राने तो आखिर मनुष्य बना ही है । इसी प्रकार 


देवादिक पयोयोको भी ज्ञीव यदि आपा न माने तो अमूर्तीक 
शुद्धात्मा आप बना ही है । तदुक्तमू-- 


“बर्णाद्ा वा राग मोहादयों वाभिश्ना भावा: सर्वे एवास्य पुख ? 
इस पुरुष अथात आत्माके बर्णादि रागादिक अथवा मोहादि 
से ही भाव (आत्मासे) भिन्न हैं। 


अत आत्माका कत॒ त्व स्वभाव नहीं। आत्मामे क्तौपना 
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नहों हे सो बात नहीं है । कतांपना है, पर उसका स्वभाव नहीं 
है । अज्ञानसे कतोपनेकी ब॒द्धि हो जाती है। जब ज्ञानी हो जाता 
है तब साज्ञात्‌ अकता है। वह्द जानता है अन्य द्रव्यका अन्य 
द्रव्य कर्ता नहीं है । खब अपने अपने स्वभावके कर्ता हैं। देखिए 
कुम्दार घडेको बनाता है । हस आपसे पूछते दैं--कुम्दारने घड़ेमे 
क्या करदिया ९ मिट्टीमे घड़े बननेकी योग्यता थी तभी तो कुम्दहवार 
निमित्त हुआ | यदि मिट्टीमे योग्यता न द्वो तो देखे बालूमे से तो 
घडा बनजाय । इससे सिद्ध द्ोता है कि मिट्टीमे ही घड़ा बननेकी 
योग्यता थी तभी घड़ेकी शकल बनी । तो हम लोग उपादानकी 
ओर हदृष्टिपात न करे क्वल निमित्तोंकों दखतेहें सो यद्द अज्ञान दे । 


अब देखिए, स्त्री ने यों आटा गूदा, उसकी लोइ बनाई 
ओर लोईको लेकर चकले पर बेल दिया। विस्तार हुआ तो उम्र 
त्ोईसे उस स्त्री के दाथमे से कया चत्ला गया ? उसने कबल 
हथर उधर हाथ अवश्य कर दिए । तो इससे सिद्ध होता दे कि 
रोटीका परिणमसन रोटीसे हुआ ओर स्त्रीका परिणम्नन स्त्रीमे! 
स्त्रीने रोटी में कुछ नहीं ऋर दिया पर वब्यवद्टारसे हर कोई कहता 
है कि स्त्रीने गोटी बनाई । और भी जुलादेने यों ताना डाला 
आतान बिनान किया और कपड़ा बन गया । कपड़ेकी क्रिया 
कपडेमें हुई और जुलाहेकी क्रिया जुलाहेमें। पर व्यवहारसे 
ऐसा कद्दते हैं कि जुलाहेने कपड़ा बनाया । इसी तरदइ पुदुगल 
कमेंको परमार्थसे पुद्गल द्रव्य ही करता है और पुदूगल कमके 
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होनेके अनुकूल अपने रागादिपरिणामोंकों जीव करता है उसके 
मिित्त नेसित्तिक भावको देखकर अज्लानीके यह अ्रम द्वोता है 
कि जीव ही पुदूगल कमको करता दै।सो अनादि श्रज्ञानसे 
प्रसिद्ध व्यवहार है । जब तक जीव और युद्गलका भेद्ज्ञान नहीं 
होता तब तक दोर्नोंकी प्रवृत्ति एक्सरीखी दीखती है । 

समयसारकी टीकामें लिखा है--पुद्गल कमंको जीव जानता 
है तो भी उसका पुदूगलके साथ कतो कर्म भाव नहीं है, क्योंकि 
कम तीन प्रकारसे कहा जाता है। या तो उस परिणाम रूप 
परिणमे वह परिणाम या आप किसीको ग्रहण करे वद्द वस्तु । 
या किसीकोी आष उपजावें वह वस्तु । ऐसे तोनोंही तग्हसे जीक 
अ्पनेसे जदे पुद्गल द्रव्य रूप परमार्थसे नहीं परिणसत।, क्‍योंकि 
आप चेतनहे पुदूगल जड़ है, चेतन जड़ रूप नहीं परियमता। 
पुद्गलको धद्दस भी परमाथसे नहीं करता, क्योंकि पुदुगल मूर्त्ती 
है श्राप अमृतिक हे मृतिद. द्वारा अमृतिकका प्रहण योग्य नहीं 
है | तथा पुद्ूगलको परमा्थे से आप ७पजाता भी नहीं;क्योंकि 
चेतन जड़को किस तरह उपजा सकता है ? इस तरह पुद्गल जीव 
का कम नहीं है और जीव उसका कता नहीं | जीवका स्वभाव 
ज्ञाता है वद आध झान रूप परिशमता उस्रको जानता है। ऐसे 
जानने बालेका परक साथ कतो कमभाव केसे हो सकता है ? 
नहों हो सकता । 

आत्माके परिणाम आत्मामे होते हैं और पृद्गलूके 
पुदूगलमे । बह तीन कालमें उसका कर्ता नहीं द्योता! यदि 
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आत्मा पुदगल कर्मेको करे , भोगे तो कह आत्मा इन दो क्रिया- 
ओआसे अभिन्‍न ठहरे, सो ऐसा जिनदेवका अत नहीं । आत्मा दो 
क्रियाओंका कतो नहीं है। जो कता कहते हैं वे मिथ्यार्दरष्टि हैं । 
झौर भी लिखा है-- 

जो जम्हि गुणो दठ्वे सो अण्णहि दु ण संकमदि दव्वे | 

स्रो अण्णमसंकतो क॒द्द त॑ परिणामए दब्बं ॥१०३॥ 

जो द्रव्य अपने जिस द्रव्य स्वभावमें तथा जिस गुण में 
बतंता है बह अन्य द्रव्यमें तथा गुणमें संक्रमण रूप नहीं दोता- 
पलटकर अन्‍्यमे नहीं मिल जाता-- वह भअन्यमें नहीं मिलता 
हुआ भी उस अन्य द्रव्यकों केसे परिणमा सकता है ? कभी नहीं 
परिणमा सकता, क्‍योंकि वह वस्तु स्थितिकी मर्यादाकोीं भेदनेमे 
छासमथ दै। आत्मा पुदूगलमय कमेमे द्रव्यको तथा गुणकों 
नहीं करता, उसमें उन दोनोंको नहीं करता हुआ भी उसका बह्ट 
करता केसे द्वो सकता दे ? 

कोई पूछे यदह्द जीव फिर ससारी क्‍यों हैं ? तो बतलाते हैं कि 
इस जीवके अनादिकाल से मोहयुक्त होनेसे उपयोगके तीन 
परिणाम हैं वे मिथ्यात्व अज्ञान और अविर्रात है | जैसे स्फटिक 
शुद्ध था पर हरित, नील और पीतादिकी डाक लगानेसे बह तौन 
रूप परिणमन करता है । बेसे ही इन तोनोंमें से जिस भावकों 
यह आत्मा स्वयं करता है उस्ीका बह कर्ता होता है । 
ससार में भी देखलो जब यह जीव सद्रा पीकर मतवाला हो 
जाता दै तो मूर्तिक द्रब्यसे भी अमूर्तिकमें विकार परिणाम हो 
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जाता है। इस तरह यह आत्मा आज्ञानी हुआ किसीसे राग 
किसीसे द्ष करता हुआ उन भावोंका आप क्ता होता हैं ।ठसको 
निमित्त मात्र ह्ोन पर पुदूगल द्रव्य आप अपने भावकर कर्मेरूप 
होके परिणमता है। और देखो, वेश्याने यहा नैन मठकाए, वहा 
तुम प्रसन्न होगए और अटीमेसे रुपए निकाल कर दे दिए। 
अब क्‍या वश्याने तुमसे कहा था! और भी रखमे- बेंडका 
बाजा यहाँ बजता है और योद्धाओंमे बद्दा मारकाट शुरू होजाती 
है | यह बात प्रत्यक्ष है। तब यदि आत्माके भावोंका निम्मित्त 
पाकर पुदूगलद्रव्य कर्मेपने रूप परिशमन कर जाय तो इसमे 
आश्वय ही क्‍या है । 


जीव और पुदूगल परिणामोंका परस्पर निम्मित्तमान्नपना है । 
तो भी परस्पर कताक्मंभाव नहीं है तथा मृत्तिका जेसे कपड़ेकी 
कर्ता नहों है बेस अपने भाव कर परके भावोके करनेशे 
असमथपनेसे पुद्गलके भाबोंकी क॒ता भी कभी नहीं दै। 

ज्ञानवी अद्भुद महिमा हे । ज्ञान ज्ञयको जानता है इसलिए 
ज्ञान नहों है । अग्नि लकड़ीको जलादी है इस्तलिए अरिनि नहीं 
है कॉटोंमे तीरणपना कौन लाया ? नीममे कडवापन कद्दासे 
आया ? अरे, बहता स्वमावसे द्वी द्दे। इसी तरह शान भी 
सहज स्वपर-प्रकाशक है । बह अपनेको जानता है तथा परको 
भी जानता है पर अनादिकालसे यह जीव ज्ञय मिश्रित ज्ञानका 
अनुभवन कर रहा है। जेसे द्वाथी मिष्ट पदार्थों तथा तृर्णोको 
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घक साथ खाता है वसेही यह जीव मिश्रित पदार्थाके स्वादमें 
आनन्द मानता है | कभी एक खालिस ज्ञानका स्वाद नहीं लेता । 


भावार्थे--कर्मके निमित्तसे जीव विभाव रूप परिणमते हैं, 
मो चेतनके विकार हैं वे जोव ही हैं और पुदूगल मिथ्यात्वादि 
कमे रूप परिणमते हे वे पुदूगलके परिमारा हैं तथा उनका विपाक 
डदय रूप हो स्वाद रूप होते हें वे मिथ्वास्वादि अजीव हैं। 
ऐसे मिथ्यात्वादि जीव अजीवके भेदसे दो प्रकार हैं । यहां पर 
ऐसा है जो भिथ्यात्वादि क्मेकी प्रकृतिया हें वे पुदूगल द्रव्यके 
परमाणु हैं उनका उदय हो तब उपयोग स्वरूप जीवके उपयोगकी 
स्वरुछताके कारण जिसके उद यका स्वाद आए तब उसीके आकार 
उपयोग हो जाता है तब अज्ञानसे उसका भेद-ज्नान नहीं होता, 
उस स्वादको ही अपना भाब जानता है। सो इसका भेद-श्लान 
ऐसा है कि जीव भावको जीव जाने अजीव भावकों श्रजीब 
जाने तभी मिथ्यात्वका अभाव द्वोके सम्यरक्षान होता है । 


यदि कोई कहे कि व्याप्य व्यापक भावसे कतोकमेका सम्बन्ध 
नहीं होता तो निमित्त नेभित्तिक भावसे तो होता है। सो 
कटहते हैं जो कुछ घटादिक तथा क्रोधादिक पर - द्रव्य स्वरूप 
कर्म प्रगट देखे जाते हैं उनको यह आत्मा व्याप्य ठयापक 
भाव कर नहीं कर ता । जो ऐसे करे तो डनसे तन्मयपनेका प्रसंग 
आअायगा। तथा निमित्त नेमित्तक भाव कर भी नहीं सकता? क्योंकि 
ऐसा करे तो सदा सब अवस्था शोंमें कतापनेका प्रसग आजाय ) 
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इन कर्मोंकों कौन करवा है ९ सो कहते हें-इस अआत्माके योग 
(मन बचन कायके निर्मित्तसे प्रदेशोंका चलना) और उपयोग 
(ज्ञानका कषायोंसे उपयुक्त होना ) ये दोनों अनित्य हैं सब 
अवस्थाओंमे व्यापक नहीं हैं । वे उन घटादिकके तथा क्रोधादि 
पर द्रब्यस्वरूप कर्मोंके निर्मित्तमात्र कर कत्ता कहे जाते हैं। 
योग तो आश्माके प्रदेशोंका चलन रूप व्यापार है और उपयोग 
आत्माके चैतन्यका रागादि विकार रूप परिणाम है। इन दोनों 
का कदाचित्काल अज्ञानसे उनको करनेसे आत्माकों भी इनका 
कतो कहा जाता है, परन्तु परद्रव्य स्वरूप कर्मेका तो कता कभो 
भी नहीं है ऐसा निश्चय है। गीता में लिखा है.-- 
“कमस्येवाधिकारस्ते मा फलेष कदाचन !? 


अथात्‌ मनुष्यका कम करनेका अधिकार है। उसके फलमें 
नहीं । कमे करो परन्तु उसके फल्की आशा मतकरो । तो जैनघर्म 
कहता है कि फल की आशा तब करे जब कोई कर्म करे। कोई 
कम ही मत करा। किसी पदार्थमें कतृ त्वबुद्धि ही तुम मत रखो । 
फलकी आशा तो दूर रही तुम किसी द्रव्य के कतो ही नहीं दो यह 
जैनधमंकी अपनी एक निजी बिशेषता है । 


ओर तो भौर--भगवान भी तत्वोंके को (बनानेबाले) नहीं 
है। जेसे सूर्य पदार्थोको बनानेवाला नहीं है । श्रकाश वाला है। 
बैसे ही भगवान भी तत्वोंको प्रकाश करने वाले हें, बनाने वाले 
नहीं है । 
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अत' जो भी काये हो उसमें कट त्व-बद्धिको ध्यागों और 
नित्योद्योत ज्ञानानदसयी एक अपनी आत्माको पह्चानों, इसको 
जाने बिना हम अनादिकालसे पंच परिवतेनके पत्र बने । 
और जब शक नहीं जानेगे तब तक अमण नहीं मिटेगा | 
अब सुथल्न सुकुल् पाकरके प्रमाद नहीं करना चाहिए। अपनी 
चीज अपने ही पास है। वह अन्यत्र कहीं नहीं है। एक आदमी 
ले एक से ऐसा कहा अरे तेरा कान कौआ लेगया | वह्द बेतद्राशा 
हो कर कौए के पीछे दोड़ा । दूसरेने दौढ़न का कारण पूछा | 
चसने कहा एक श्रच्छे आदमीने कहा दै कि कौश्ा कान लेगया | 
पर मूखेने अपना हाथ उठा कर अपने कानको नहीं देखा । कान 
कहा चला गया था। अपने पास द्वी तो है। वेसे ही दम भी 
मोहमें फसकर समसार--दौडकी होड़ जगा रहे हैं पर मुक्ति यों 
कदापि न मिलेगी, जब तक हम अपनो ओर हदृष्टिपात न करेगे । 
संस रमें जन्म लेना तभी सफल है जब हम उस आत्मा को 
जानेंगे और जाननका प्रयत्न करेंगे । 


१४ या २० मिनट अवश्य आत्म-चिंतवनमें लगाभो । 
इतना ही अनुभव करो जिवना तुम्हारी शक्ति हो । ग्रृहस्थीमें 
रहकर मुनिके सुखकी कल्पना मत करो। यदि तुम्हारे पास 
४०) रुपए हैं तो पचास्तका ही सुख लो, करोडपतिके सुल्लकी 
कल्पना मत करो | ज्लोग कहते हें कि मुनी फेसे परीषह सहन 
करते होंगे ? अरे, परीषद सहनमें क्या धरों है ?परीषदह तो 
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ल्क्ष भी रात दिन शीत घाम मेघकी सहन कर लेते हैं. । सबसे 
बड़ी बात तत्वकी है | यदि बह हो गयी तो परीषदमें कोई बड़ी 
बात नहीं । मुनियोंको घानीमे पेल दिया तो त्रादि न करी । अतः 
आत्मज्ञान | बदुदुलेभ है| जिसको प्राप्त दोगया वही धन्य है । 


ध्यतो न किब्चित ततो न किबध्यित | 
यतो यतो यामि ततो न किल्चित्‌ ॥ 
बिचायथे पश्यामि न जगन्न किब्नचित ॥ 
स्वास्माधबोधादधिफक ने करिव्य्चित ॥7 


न यहा कुछ है, न वहा कुड है। जहा जहा जाता हूँ वहां 
छुछ नहीं है । में विचार कर देखता हूँ तो जगतमें अत्म ज्ञानके 
सिवाय और कुछ नहीं है । 


अथ कहते हैं कि ज्ञानी पुरुषोंको आत्माक्षे सिवाय और 
घुछ ग्रहए न करना चाहिए। आत्मा आत्माहीके द्वारा प्रद्दण 
करने योग्य है | इन्द्रियां अपने अपने विषयोंको ग्रहण करती हैं । 
करने दो, पर उन विषयोसे रागढ्रघ मत करो। करो इन्द्रिय द्वारा 
सुनना होता है, रसनासे स्वाद लेना होता हैं, ध्राणसे सू घना 
होता है स्पशेनसे ठंडे, गरमका श्रनुभव होता है और आंग्बोसे 
देखना द्वोवा दे ये इन्द्रियोंके विषय हैं इसके अलाबा और 
कोई विषय होय तो बताओ । इन्द्रियोंका काम ही विषयोतें 
प्रवतोना होता है । चक्तु इन्द्रिय है। इसका काम देखनेका है । 
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देख लिया चलो छुट्टी पाई । पर हवा, उस देखनेमें किसी प्रकारका 
हथे विषाद सत्त करो । सूरदा पने बाह्ममें अपनो आते फोड़ लीं 
तो क्‍या होता है? अंतरंगसे देखनेकी लालसा नहों मिटी 
तो व्यर्थ है । इसी प्रकार मनमें मी इष्टानिष्ट कल्पना करो तो 
आकुलता है | पडित दौलतरामजीने कहा.-- 


#आत्मके अहित विषय कषाय, इनमें मेरी परिणति न ज्ञाय ?* 
बास्तवमे कषायही आत्माका अ्रद्धित करने बाली दै। जेसे 
बन बेसे कषायोंकों कृश करनेका प्रयत्न करता रहे। रागादिक 
कषाय ही संसारकों जन्म दती हैं। सनव्कुमार चक्री जब मुनि 
होगए, उस समय उनको किसी रोगने घेर लिया। स्वरगॉमें इन्द्रने 
अपनी सभामें चक्रवर्तीकी प्रशंशाकी और एक देव उनक परीक्षा 
बहा आया। उसने बैद्यका रूप घारण कर लिया और मुनिस 
बाला 'हम आपका रोग दूर कर सकते है |? मुनिने कहा 'इस 
शरीरके रोगऊझो दूर करनेमे क्या है ? हा, याद रागादिक रोग 
दुर कर सकते हो तो उसका इलाज करो ।? वह देव तुरन्त 
चरखोमें पढ़ गया और क्षमा माग कर चला गया। निष्कर्ष यह 
निकला कि आत्माक रागादिक विकार दूर करनेकी कोई समर्थ 
नहीं | मनुष्य यदि स्वयं चाहे तो बद्द मेंट सकता है । 


संसार जालमें फैसाने वाला कोन है ? जरा अन्तदृ हिसे 
पराप्तर्श करो । जाल ही वचिड़ियोंकों फंसाता हे ऐसी अ्रान्ति 
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छोड़ी बहेलिया फताता है यह भ्रम भी त्यागों, जिहंन्द्रिय 
फसाती है यह अज्ञानवा भी त्यागो, केवल चुगनेकी अमभिलाषा 
दो फसानेमें बीजभूत है। इसके न द्ोने पर वे सब व्यथ् है । 
इसी तरह इस दु खमय संसारके जाज्ममें फसानेका छारण न तो 
बह बाह्य सामग्री है, न मन, वचन और कायका व्यापार ही है, 
न द्रव्यकम समह हे, केवल स्वकीय आत्मासे उत्पन्न रागादि 
परिणति ही सेनापतिका काय कर रही है । अत इसीका निपात 
( बिनाश ) करो | 


जिस रोगकों हमने पर्याय भर ज्ञाना और जिसके लिए 
दुनिया के वैध और हृ॒कीमोंको नज्ज दिखाई, उनके लिखे बने 
या पिसे पदार्थोक्ा सेबन किया और कर रहे हैं, वह तो वास्तव्मे 
शेग नहीं। जो रोग है उसको न जाना और न जाननेकी चेष्टाही 
की और न उस रोगके वैद्यों द्वारा निर्दिष्ट रामबाण औषधिका 
प्रयोग किया | उस रोगके मिट जानेसे यह रोग सहज ही मिट 
जाता है। वह रोग है राग और उसके सद्गेद्य हैं चोतराग जिन । 
उनकी बताई ओऔषधि है १ समता २ परपदार्थोंसे ममत्वका त्याग 
ओऔर ३ तल्वज्ञान । यदि इस प्रिफलाको शान्ति रसेक्रे साथ सेवन 
करे और कषाय जैसी कदठु तथा मोह जेसी खट्टी बस्तुओंका पर द्ेज 


किया जाय तो इससे बढ़कर रामबाण ओऔषधि और कोई हो 
नहीं सकती । 
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आत्म भावना 
सहज शुद्धक्षान आनन्दस्वरूप निर्विकिल्ष और उदालीन 
ऐसा जो अपना स्वभाव है उसका अनुभव और शान भौर 
प्राप्लि किस प्रकार होती है अब उसकी भाजना कटे हैं-- 
निज्-निर जन-शुद्धात्मसल्यकश्रद्धानकझ्ाना नुछानरूपनिश्चथ- 
रसनश्रयात्मकनिर्धिकल्‍्पसमाधिसंजातवीतरागश्न हद जानन्द रूपसु खा- 
नुभविमात्रलक्षणेन स्वसंवेदनशानेन स्वसंवेद्ों गम्यः प्राप्यो 
भरितावस्थो 5दम्‌ ” अर्थात्‌ मैं निञज्ञ निरंजन शुद्ध आत्माके 
सम्यक्‌ श्रद्धान, ज्ञान अनुछान रूप निश्चय रत्नत्रयात्मक निर्वि 
कल्प समाधघिसे उत्पन्न वोवराग खद्दजानन्द रूप सुखकी अनुभृति- 
मात्र जिसका लक्षण स्वरूप है ऐसे स्वसंवेदन झानके द्वारा 
स्वसंवेद, गम्य प्राप्य, भरितावस्थ हूँ । ऐसी आत्साकी भाचना 
करनी चाहिए । इस प्रकार पहिले स्वभावसे भरा हुआ परिषूों 
हूँ ऐसा *अस्ति! से कह्दा अब मेरा स्वभाव सबे जिभावोंसे रहित 
शुन्य है ऐसा नास्तिसे कथन करते हे । 


*रागद घब-- मोह-क्रोध-मान-माया-लोम-परूचेन्द्रियविषण- 
ध्यापार-मनोबचनकायव्यापार-भ।वक्मंद्रव्यकर्म नो कम वूयाति--- 
पूजा-लाभ--दृष्टभ्ु तानुभूतभोगकां ज्ञारूप --निदा न-माया-मिथ्य- 
शल्यन्नयादिसर्थ विभावपरियामर दितशुन्यो5दम ।? अर्थात में 
सर्थ विभावषरिणामोंसे रहित शुन्य हूँ ऐली अपनी भआत्माकी 
भावना करनी चाहिए । 
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'जगत्वये काल्त्रयेडषि मनोवक्‍नकाये. कुतकारितानुमतेश्च 
शुद्धनिश्वयनयेन तथा सर्वेडपि जीवा इति निरंतर भावना 
करेब्येति ।! अथात्‌ तीन लांक और तीन फाल्में शुद्धनिश्चयनयसे 
ऐसा ( स्वभावसे पूर्ण और विभावसे रहित ) हूँ तथा खमस्व 
जीव ऐसे ही हें । ऐसी मन, बचन, कायसे तथा कूत कारित 
अनुभोदनासे निरन्तर भावना करना योग्य दे । 


आरो साख्यमतका निरूपण करते हुए बतलाते हैं कि 
छनका कहना कट्टा तक उचित है ? वे कहते हैं कि कम ही सब 
कुछ करता द्ै-कमे ही ज्ञानकी ढकता है, क्‍योंकि झ्ानावरणाकमेके 
छदयसे ज्ञान प्रकट नहीं होता, कम ही ज्ञानको बढाता है, क्योंकि 
शानावरणके ज्षयोपशमसे ज्ञानका विकास होता है। कमेंद्ी 
मिथ्यात्वोदयसे पदार्थको विपरीत दिखलपता है जैसे कामलारोग 
बाल्लेको शख पोज दिखता दे इत्यादि कर्म सब कुछ करता हे, 
आत्मा अकतो है। ऐसे सिद्धान्त मानने बालेको क्टते हैँ कि 
आत्मा बिल्कुल अकतता नहीं है। यदि अकर्ता द्वो जाय तो राग 
हु चर मोह ये किसके भाष द्वोंग ? यदि पुद्गलके कहो तो वह्द वो 
जड़ स्वभाववाला है | जड़सें रागद्ध ष क्रिया होती नहों। अतः 
इस जीवके अज्ञानसे मिथ्यात्वादि भाव परिणाम है वे चेतन 
दी हें जढ॒नहों हें। इसलिए कर्थंचित्‌ आत्मा कता है और 
कर्थंचित्‌ अकता है। अज्ञानसे जब यह ज्ीब रागदपादिक भाव 
करता है तब वह कता हंता है और जब झ्ानी दोछर भेदक्ञानको 


( श्शश 


जाप्त हो जाता है तब साधात्‌ अकतर् होता दे। इसलिए चेतन 
कमका कठो चेतनदी होना परमाण हे वर्दां अभेदटशिमें वो शुद्ध 
चेतनमाज्र जीव है परन्तु कमेके निमित्तसे जब परिशमता है 
तथ उन परिशार्ों फर चुक्त दोलस है। उस समय परिणाम 
' परिणासीकी भरेदटष्टिमें अपने अद्ञनभाव परिलामों का कर्ता 
ज्ञीबद्दी है और अभेदर॒श्टिमें ढो कतो कम भाष दी नहीं है शुद्ध 
चेतनमात्र जोब वस्तु हे। इसल्षिए चेतन कर्मका कया चेतनद्वी 
हे अन्य नहीं | भी स्म्नन्तभद्राचार्य देवागमम्म लिखते हैं कि:-- 
न सामान्यात्मनोंदेति न ज्केलि उ्यक्तमन्वयात्‌ | 
ब्येत्युदेति विशेषात्ते सहेकन्रोद्यादि सत्‌ ॥४७॥ 


पदार्थ सामान्यविशेषात्मक हे अतः: यदि. पदा्षकों 
सासान्यापेक्षा देखा जाब तो बद्ध एक रूप ही दिश्वाई देगा और 
विशेषकी अपेक्षासे उसमें नानापनता दिखलाई देग। जैसे छुक 
मनुष्य है। वह क्रमसे पहले बालक था, बालकसे युवा हुभा 
और युवासे वृद्ध दुक्मा। यदि सामान्यसे विचारों तो एक 
चेतनमात्र जोबहो है परन्तु विशेष दृष्टिसे देखो तो वह बालक 
है, फिर युवा है और वही दुद्ध सी है ऐसा ज्यवहार द्वोता है । 
इसी तरद झ्ञाबक स्व्रभाधकी अपेक्षा दो आत्मा अकता है परन्तु 
ज्ञब तक भेद-श्लान नद्धी तब तक मिश्यात्वादि क्ाव कर्मोंका 
कर्ताही मानमा डजित है । इस तरह प्रक दी आत्माें कतां 
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अकत्ता दोनों भाव विवक्षाके बशसे सिद्ध होते हैं। बह स्थाह्ाद 
अत है तथा वस्तुस्वभाव भरी ऐसा ही है कल्पना नहीं है । 

“दृन्यदृष्टिसे बियारो तो संब आत्माये शुद्ध मिलेंगी पर 
नय बिवक्षासे देखो, तो नाना प्रकारके भेद्‌ दिखेंगे। ये नय 
पयोयर्टष्ट कर देखे जाबे तो भताथ ही हैं । अतः उनको उन्हीं 
कुपसे जानना सत्याथेभी है । सामास्यरूपसे जीव एक है परन्तु 
पर्यायदष्टिसे उतमें नानापना अखत्य नहीं, तास्विक ही है तथा 
जीवके गुणोंमें जो विकार होता है उसके जॉनेसे गुणकी शुद्ध 
अवस्था रह जाती हद, अभाव नहीं होंता दे । जैसे जलसे पंक्रका 
सम्बन्ध दोनेसे समल्िनता आ जाती है पक्रके अभावमें जलमें 
जैसे स्वच्छुता आ जाती है एवं आत्मामें मोहादि कर्मके विपाइसे 
बिक्तावस्था हो जातो है। उस विक्ृतावस्थामें उनमें नानापन 
दीखता दे, उसका यदि उस अवस्था विचार क्रिया जावे तब 
नानापन सत्पार्थ है, किन्तु बह औपाधिक है अतः भिध्या है, न 
कि स्वरूप उसका भिशथ्या है! यदि स्वरूप भिथ्या द्ोता तब 
संसार नाशकी आवश्यकता न थी। अतः नय बिवज्ञासे पदार्थों 
फो जानना द्वी ससारसे भुक्तिका कारण है । 


भय कहते हैं इस मनुष्यको अनादिकालसे जीव और 
पुद्गलका एकत्व अ>्कास हो रहा है। अनात्मीय पदाक्षोंमें 
आतत्मीय बुद्धि मान रहा हैं। कभी इससे खालिख शानका स्वाद 
नहीं लिया। हें थ पिश्वित झानका अनुभव किया। केबल 
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ककड़ीके खानेमें स्वाद नहीं आता पर नमक मिचेके खाथ 
खानेमें आनन्द मानता है, क्योंकि इसको बढ़ी मिश्रित पदार्थोंके 
खानेकी जो आदत पड़ी हुई दे अब खानेमें केब्र॒ल श्ञानका ही. 
परिणमन दोता है पर उस झ्ानको छोड़ हम परपदार्थोर्में सुख 
मान लेते हैं | यही अज्ञानकी भूल पड़ी है। आचायोंने इसलिए 
रख-परित्याग तप बतलाया है कि इस जीवंको खालिस एक 
पदार्थके स्वादका अभ्यास पड़े । ऐसी ज्ञानमयी आंत्माको छोड़ 
यह जीव॑ अनन्त सखारका पात्र बनरदा है | पुदूरगलमें जीवत्वफा 
आरोप कर रहा है। अन्धकारमें रण्जुको सपे मान रहा हैं। 
गिर रद्दा, पड़ रद्दा और नाता प्रकारके दुःखभी उठा रहा, पर 
फिरभी अपनी अज्लानताको नहीं मेटता। शरीरसे भिन्न अपनी 
आत्माको नहीं पंदचानत। । यदि एक भी बार उस झ्ञानम्यों 
आत्माका अनुभव होजायं तो कल्थाण दोनेमें फोई घिलम्ब 
ने क्षगे । केवल अपनी भूजको सुधारना है । 
| 


एक स्त्री थी जब उसका पति परदेश जाने लगा तो 
उसने उसको एक बटिया दी इस विचास्से कि कहीं वह खोटे 
आचरणशोमें न पड़ जावे और कहा कि इसको पदिले अपने 
खामने रखके कोहे भी पाप कार्य ल करनेको प्रतिक्लो करना 
तत्पश्चात्‌ इसको पूजाकर ओर फिर भोजन करना। बह आदमी 
चख बटियाको लेकर चक्ष दिया। मार्रमे एक स्थान पर विभाम 
किया और जब भोजन का समय हुआ दो ढखने उस बटियाको 
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जविकाज्न कर अपने सामने रक्‍्खा ओर बेसा हो जैसा कि उसको 
स्त्रीने कंहा था पावन करनेका वचन दिया। जब वह पूजा 
चूशेकर भोग लगा रह था, उसी समय रफक चूहा आया और 
उस भोग को खाने लगा । उसने खोचा-अरे, इस बटियासे तो 
चूहा दी बढ़ा है, कट उस चूदे को पकड़ लिया और एक पिजरेमें 
बन्द कर उसकी पूजा करना शुरू कर दिया | एक दिन अकस्मात्‌ 
ब्रिल्की आई । चुद्दा उस बिल्क्ीको देखकर दृबक गया! उसने 
खोजा अरे, इस चुहेसे तो बिल्ली दी बढ़ी दे, उसको पकड़कर 
बांध क्षिया और उसकी पूजा करने लगा । शक दिन ऋाया कुरा- 
कुत्तेको देखकर बह बिल्ली दबक मई | उस्रने फिर सोचा अरे, 
इक बिज्कीसे तो छुप्ता बड़ा हैे। उसने कुक्तकों पक्रड़कर बाघ 
लिया और उसको पूजा शुरू कर दी। अब वह परदेशसे कुत्तेको 
खाथ लेकर अपने घर कौट आया ।, एक दिन उसकी स्त्री रोटी 
थना रद्दी थी, वह कुत्ता लपककरश चौकेमें घुस गया। स्त्रीने 
उसके मारा एक डंडा और वह भो भों करके भाम सबर | उसने 
सख्ोचा-अरे, कुसेेसे लो यह स्त्री दी बढ़ी हे । अब वह जस स्त्रीको 
पूजने लगा--उखको घोली छोना, उसका सा ख्गरादिक 
करला। एक दिन उसकी स्त्री स्थना बनाते समसश शाकमें लमक- 
डालना भूक गई । जब वह आदमी खानेकों बेठा तो उसने कहा 
“आ्राज़ शाकमे नमक क्यों नहीं ढाल्ा ! यह बोली “में मत 
मई । उसने कष्टा--क्यों भक्ष गई और एक सप्पढ़ मारा। यह 
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प्री रोने लगी । उसने सोचा भरे, में ही तो बढ़ा हूँ; यह स्त्री 
तो मुझसे मी दबक गई । आखिर उसको अपनी भलका ज्ञान 
हो गया। तो बास्तवमें जिसने अपनेको पहद्चितान लिया, उससे 
लिए क्रोध, मान, माया, लोभ क्‍या चीज है ९ दस दूसरोंको 
बड़ा बनाते हैं कि अमुक बड़े है, तमुक बड़े हैं, पर सूखे अपनी 
ओर दृष्टिपात नहीं करता । अरे, तुमसे तो बढ़ा कोई नहीं है। 
बढ़ा बननेके लिए घड़े काये कर। वाघ्तवमें अपनेको लघु 
मानना तो महती अज्ञानता है कि हम क्‍या हैं ? किस खेतकी 
मी हैं? यद्द तो मद्दान आत्माको पतित बनाना है। उसके 
साथ अन्याय करना है। अरे, तुममें तो अन॑तक्षानकी शक्ति 
तिरोभूत है । अपनेको मान तो सह्दी कि मुम्कमें परमात्मा होनेकी 
शक्ति विद्यमान है। आत्मा निर्मेल होनेसे मोक्षामा्गंकी साधक 
है और आत्मादी मलिन होनेसे संसारकी स्राधक है। अतः 
जहां तक बने आत्माकी मलिनताको दूर कश्नेका प्रयास्त करमा 
इमारा कतेब्य है। 


देखिए, “पंकापाये जल्स्थनिसंज़्तावबत्‌ !' जलके ऊपर 
काई आ जानेसे जल मलिन दिखता था और जब काई दूर 
हो गई तो जल स्वच्छका स्वच्छ हो गया। उसकी स्वचछता कहीं 
आर जगद नहीं थी केवल काई लग जानेसे उसमें भलिमला थी 
सो जब वह दूर हुईं तो जल स्वतः स्वच्छ दो गया । अब देखो, 
यह कपड़ा है. इसपर यह जिकनाई लगी हुई है इस चिकनादेकी 
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वजदसे उसमें घूलके कण क्वग गए जिससे कद मल्तिन होगया ! 
पर जब सोडा स्लाबुन क्षण! कर उसे साफ कर दिया गया तो बह 
वस्त्र स्वच्छ दो गया । तो उस वस्त्रमे स्वच्छता थी तभी तो वह 
शखजला हुआ, नहीं तो फैसे होता ? हा, उस वस्त्रमें केवल बाह्य 
मलिनता अवश्य झा गई थी, उसके घुल जानेसे बह जैंसा था 
बेसा होगया । इसी तरह आत्मा भी रागद्व षादिकके संयोगसे 
विकारको प्राप्त हो रही थी, उस विकारताके मिट जानेसे वह 
जेसी थी बेसी हो गई । अब देखो उस बस्त्रमें जो विकनाई लग 
रहो है, यदि वह नहीं मिटे और ऊपरसे चाहे जितना जलसे 
थो डाक्नो तो क्या द्वोता दे ? क्योंकि उस चिकनाईकी बजहसे 
बह फिर सलिनका मल्िन हो जायगा। इस्री तरह आत्माके जो 
रागइ षादि है यदि वह नहीं मिटे ओर ऊपर शरीरको खूब सुखाने 
लगे तपश्थरण करने लगे तो क्‍या होता है ? तुषमासभिन्न ज्ञान 
हुआ नहीं, और उस्र तुषको दी पीटने लग गए तो बताओ क्या 
होता है ? अ्न्तरंगकी रागद्व ष परिणति नहीं मिटी तो घुनः वही 
देह घारस दे । पयोयको मिटानेका अ्रकत्न नहीं हे पर जिन 
कारणोंसे पर्याय रत्पन्न हुई उन्हें मिटानेकी आवश्यकता दे। 
उसका ज्ञान अनिवाये है। जेसे मिश्री है। थदि उसे नहीं चख्नो 
तो फेसे उसका स्वाद आए कि यह मीठी होती है । उसी वरद्द 
रागका भी यदि अनुभक न होय तो क्‍या उसे मिटानेका प्रयत्न 
होय ९ “प्रीविरूपपरिखामो राग.” । प्रीति रूप परिणामका होना 
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सग है। और अप्रीति रूप परिणामका होना यद्द दंष है। 
संसारका मूल कारण यही राग द्व ष हे । इस पर जिसने विज्ञय 
प्राप्त करक्षी उसके लिए शेष क्या रद्द गया ? 
सच्चा पुरुषाथे 

अब कहते हैं कि आत्माको पदिचानना दी सबसे बढ़ा 
पुरुषा्थ है। वष्द छोड़कर तीथर्थस्थानमें रद्दनेमें पुरुषा्े नहीं, 
परिढत महानुभावोंकी तरह श्ञानाजन कर जनताकों उपदेश कर 
सुमार्गमे लगाना पुरुषार्थ नहीं, दिगम्बर वेष भी पुरुषार्थ नहीं 
सच्चा पुरूषाथे तो वह है कि उदयके अनुसार जो रागादिक होवें 
हमारे ज्ञानमें भी आयें उनको प्रवृत्ति भी हमें हो; किन्तु हम 
उन्हे कर्मज भाव ससमभककर इच्टानिष्ट कल्पनासे अपनी आत्माकी 
रक्षाकर सकें! लोग कदते हैं कि दमें शान्ति नहीं मिलती । 
अर, तुम्दे शान्ति मिले तो केसे मिले ? एक क्लण रागादिकसे 
निबृत्त होकर शान्ति मुद्रासे बैठकर तो देखो कसा शांतिका समुद्र 
उम्रजुता हे १ न कुछ करना ही आत्माका काम है। सन धचन- 
कायके योग भी आत्माके नहीं हैं । वह तो एक निर्विकल्पभाव है। 

लोग कहते हैं कि आत्माकी महिमा अनन्तशक्तिमें है। 
अरे, उसकी महिमा झनन्तशक्तिमे नहीं | में तो कहता हूं कि 
पुद्शलमें भी अनन्तशक्ति हे। देखलो, केवलक्ञानावरण कमने 
आत्माके केबल्क्ञानकों रोक लिया है । पर आत्माकी भी वद्द शक्ति 
हैजो सम्यम्दशेन पैदा करके अन्तमु हतेमें कर्मोका नाश कर 
परमात्मा बन जाय | तो उसकी अस्टिमा अनन्त शक्तिमें नहीं। 
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छल्लका काम केवल देखना और जानना मात्र है। और देखना 
आनना भी क्या है ? वृह चीज जेसी है बेसी ही है। 

ज्ञोग अपनेछो कर्मों पर छोड देते हैं । वे कद्दते हैं. क्या करें 
हमारे कमेंमें ही ऐसा लिखा था--क्रितनी अजश्लानता और कायरता 
है| जैसा कि अन्यमती कद्दते हैं, क्या करें. सगवानको ऐसा ही 
मंजूर था बेसे द्वी ये लोग भी कर्मांके मत्थे खारा दोष मदते है। 
पुरूुषाओ पर किचित्‌ भी ध्यान नहों देते। जिस आगमसें पुरुषार्थ 
का इतना विशद बर्णन हो उसको ये लोग मूल जाते हैं। अरे, 
कर्मोको दोष देनेसे कया होगा ? जो जन्माजित कर्म दे बसका 
लो फल्न उदयमें आएगा ही । भगवानको दी देखो | मोह नष्ट द्वो 
चुका, अ््टत पदमे विराजमान हैं । पर फिर भी दइड कपाट करो | 
दुंडाकार हो कपाट रूप हो प्रतर करो और त्वोकपूरण करो । यह 
सब क्‍या है ? वही जन्माजित कमे ही तो उददयमे आकर खिर रहे. 
हैं. तो कर्मोंके सद्ारे रहना ठीक नहीं हे। पुरुषार्थ भी कोई चीज 
है । जिस पुरूुषाथसे केवलल्लानकी प्राप्ति द्वोथ उस पुरुषाथकी 
आर ध्यान न दो तो यह अज्ञानता दी दे। समग्रखारमसे ज्िखा 


दै:- 


शुद्धदृण्यनिरूपणशारपितमतस्तस्व॑ समुलत्पश्यतो । 

नेक द्रब्यगर्त चकार्सि किसपि व्ब्यांतरं जातुचित ॥ 
ज्ञान झंयमवजेति य्रत्त तदय॑ शुद्धस्वभाबोदय:। 
कि द्रव्यान्तरचुम्बनाकुलधियस्तस्वाच्च्यचन्ते जना: ॥ २५॥ 
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अथे-- आचाय कहते हैं कि जिसने शुद्धदन्यके निरूपणमें 
अद्धि लगाई हे और जो तत्त्वको अनुभवता है ऐसे प्रुषके एक 
द्रब्यमें प्राप्त हुआ अन्य द्रव्य कुछ भी कदाचित्‌ नहीं प्रविभाखता 
तथा ज्ञान अन्य शोय पदार्थोको जानता दे सो यह शासके चुद्ध 
स्वभावका उदय है । ये लोक हें वे अन्य द्रव्यके अहणमें आकुल 
चुद्धि वाले हुए शुद्धस्वरूपसे क्‍यों चिगते हैं ? तो उस स्वरूपकी 
ओर ध्यान दो | परन्तु मोह ९ तेरी मद्दिमा अचिन्त्य है, अपार 
है जो संसार मात्रको अपना बनाना चादता है | नारकी की तरह 


मिलनेको तो कण भी नहीं, परन्तु इच्छा संखार भरके अनाज 
खानेकी द्वोदी दे । 


अब देखिए, इस शरीर पर तुम यह कपड़ा पहिनते हो तो 
कया यह कपड़ा तुम्हारे अन्दर प्रवेश करता दे ? पर मोही जीव 
उसे अपना मान बैठते हैं। और 'चोट्टापन क्‍या है ? वूसरी चीज़ 
को अपनी मान लेना यही तो चोद्वापन है इस दुषट्टको हमने 
ऋपना साल लिया ज्ञभी सो चोर दो गये” महीं तो सममते पराया 
है | पर मोह मदिरामें ऐसा ही होता है | तुमनें उसकी सी बाल 
कही और उससे झुखकी सती । इस तरह उस शुद्धस्वरूपको ओर 
ध्यान ही नहीं देते | देखिए यह घड़ी हमने ले ली। इससे हम 
अपना काम भी निकाल रहे हैं । पर अन्तरंगसे यही सममते हैं 
कि भरे, यह तो पराई है । उसी सरह रामादिकोंसे थदि जरूरत 
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पड़े तो काम भी निकाल क्षो पर अन्तरंगसे यही जानो कि अरे 
यह तो पराई है । और अब तक भइया पर को पर और अपने 
को अपना नहीं समझा दब तक कल्याण भी केसे होयगा ? यदि 
रागादिकोंको अपनाते रहोगे तो केसे बंधनसे छूटना होगा 
बतलाइए । अत रागादिकोंकों हटानेकी श्ावश्यकता है। कैसी 
भी आपत्ति श्राजाय, समझो यह भी कर्मों का कर्जा है। समभाव 
से उसे सट्दन करलो । हां, उसमें दृथे-विषाद मत करो। यह 
तुम्हारे द्वाथ की बात है । और भश्या ! रागादिक नहीं हटे तो 
मनुष्यजन्म पानेका फल्त ही क्या हुआ ? संसार और कोई नहीं, 


/ रागादिक परिणति ही सखार है और ठसका अभावदी समयस्तार 
है । 


स्वामी समस्तभद्राचाय युब्त्यनुशासन के अन्तमें लिखते 
हैं-कि 'हे प्रभो ! में आपको स्तुति रागसे नहीं करता हू, क्‍योंकि 
गुणीके गुणोंमें अनुरागका होना यद्दी भक्ति कहलाती है। वो 
आपका गुस्य तो वीतराग है ।इसलिए में उस बोतरागताका उपास्रक 
हूँ न कि रागका । और भी आगे उन्होंने जिखा कि में अन्य भर्तोका 
१. न रागा्न स्तोत्र भवति भवपाशच्छिदि मुनौ। 
न चान्येष दूं घादपगुणकथाभ्याखखल्ता । 
किमु न्यायान्यायप्रकृठगुणदोषज्ञमनसा । 


द्वितान्वेषोपायस्तव गुणकथासझ्ञगदितः ॥। ६४ # 
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क्यों खंडन करता हूँ? इसीका यह मतलब नहीं कि में डनसे किसी 
प्रकारका द्वष करता हूँ बल्कि इसक्िये कि मैं स्थाय ओर अन्याय 
मार्गकी बतलाना चाहता था कि यह न्याय सागे है और यह 
अन्याय मागे है । मेरा केवल इतना ही उह श्य था। तुम चाहे 
तो न्याय मागझी अपना त्ो चाहे अन्याय मागेझो । यह तुम्दारे 
हाथकी बात दे । 


अतः मनुष्यकों अभित्राय निर्मेल रखनेकी चेष्टा करनी 
धांहिए | उसी की सारी मद्दिमा है । श्रेणिक राजाको ही देखिए 
जध वह मुनिराजके गलेमें मरा हुआ सर्प डाज्ञ आए तो रानीसे 


जाकर सवे द्वाल कद दिया । रानीने कद्दा अरे तुमने यह क्‍या 
किया ? राजा बोला बह तो गलेसे उतारकर फंक देगा, रानीने 
कद्दा, नहीं, यदि वे सच्चे हमारे मुनि होंगे तो नहीं फेंक सकते, 
नहीं फेंक सकते । यदि फेंक दिया दोगा तो बच्द नंगा होते हुएमी 
हमारा मुनि नहीं। वदाँ दोनों जाकर पहुंचे तो देखा छि उनके 
गल्ले में सपके कारण तमाम चीटियां चिपक गड। हैं। दृरसे देखते 
ही रानाके हृदयमें वह साम्यभाजेढ़ी मुद्रा अक्कलिंठ हो गई। उसने 
मनमें खोथा कि मुनि है तो सचमुच यही है। रानीने डक्ली समय 
मुनि्के समीप पहुँचकर खाड़ द्वारा उन चीठियोंको दूर किया। 
तो मतलब यही कि सद्दिमा ठो उसकी तमो हुई जब उसके हृदय 
में साम्यभाव जाप्रत हुआ। और शास्त्रमें भी क्‍या लिखा हे ? 
मनुष्यके अभिभ्रा्योको निर्मेल बनानेकी चेश ही तो दे । प्रथमालु- 


(१९६ ] 


थोगमें बह्दो फ्रप पुश्यकी कथनों है और चरसानुयोगमें भी कटी 
सनुष्यके बादिम्रफा वर्णन दे। गुणस्थान कया हैं ? मनुष्यके 
परियामोंकी ही परिणति तो हैं ।पहिले गुशस्थान मिथ्यात्थसे 
जेकर चौददवें शुणस्थात अयोगो पर्थत मनुष्यमें ही वो समाते 
हैं । देवोंमें ज्यादासे ज्यादा चौथा गुणस्थान है । तियेचॉमें पाचर्जे 
तक और नारकियोंमें ज्यादासे ज्याद। चौथा है | तो मनुष्य यदि 
चाहे तो ससारको सवतिको निर्मल कर सकता है । कोई बड़ी 
बात नहीं । एक ने कहा रामायण तो सब गप है । उसमें 


सश्र ऊपोल-कल्पित कल्पनाए' भर रही हैं। दूसरा बोला यदि 
उसमें कल्पनाएं हैं। तो यद्द तो मानोगे कि रावशने खोटा 
काम किया तो ल्लोक-निदाका पात्र हुआ और रामने लोकप्रिय 
का्ये किया तो सुयशका अजेन किया | बह बोला द्वा इसमे कोई 
आपत्ति नहीं। तो शास्त्र बाचनेका फल द्वो यह हुआ कि अपने 
को सूधारने की चेष्टा करे | भगवानकी मू्तिसे भी यद्दी शिक्षा 
मिल्लतो हे कि अपनेका उस्सेके अनुसार बनाए । उन्होंने रामद्वष 
हटाया, मध्यस्थ रहे तुम भो बेसा द्वी करो | सध्यस्थ बननेका 
यतन करो | गुरू और क्यों पुज्ञ जाते हैं ? उन्होंने वदी समता 
भाव धारण किया। लिखा भी दै-- 


अरि मित्र-महल-मसान-फंचन-कां चनिन्दन धुडिकर ण । 
अधोषतारण-असिन्पद्टारतमे सदा खमता घरण॥ _ 


[ १२७ | 

मनुष्यको परिणामोंमें समता धारण करना चादिए | 
तुम्हारे दिलमें यदि प्रश्षआता हुईं तो कद विस कि स्गवान्‌ 
आज तो प्रसन्न मुद्रामे हें | वेसे देखा जाय तो अगकान्‌ न तो 
प्रखन्न हें ओर न रुष्ठ। अपने हृदयकी प्रसन्नता को तुमने 
भगवान्‌ पर आरोप कर दिया कि आज तो इसमें मूर्दि प्रखनमना 
दिखाई देती है । पर देखो तो वह जैसेको तेसी द्वी है अतः मनुष्य 
यदि अपने परिणामों पर हृष्टिपात करे तो सख्रार बंधनसे छूटना 
कोई बड़ी ब्रात नहीं है । 


हम ही ज्ञोग अपनी शान्तिके बाधक है । जितने भी 


पदार्थे संखारमे है उनमें से एक भी पदार्थ शान्त-स्व॒भावका 
बाधक नहीं । बतेनमे रकखी हुईं मदिरा अथवा डिब्बेमें रक्‍्खा 
हुआ पान पुरुषसे विक्ृतिका कारण नहीं । पदार्थ हमे बक्कात्कार 
से विकारी नहीं करता, हम स्वयं विकल्पोंसे उसमें इशनिष्ट 
कल्पना कर सुखी और दु ख्री द्ोते हैं। कोई भ्री पदाथ न तो 
सुत्र देता है ओर न दुख देता है, इसलिए जहा तक बने 
आधभ्यन्तर परिणामोंकी विशुद्धता पर सदैव ध्यान रहना चाहिए | 

आगे कहते हैं कि ब्रद्म च्यत्रत ही सर्वे ब्रतॉँमे उत्तम हे। 
इसके समान और कोई दूसरा ज्रत नहीं दे । शिसलने इस ब्रत को 
पाल लिया इसके अस्य श्रव अनायास्र ही खथ जाते हैं । पर इस 
ब्रतका पालन करना कोई सामान्य ब्रात नहीं है। स्त्री विषयके 
राग का जीतना बढ़ा कठिन है । पहिले पार्सी थिएटर चलते थे । 


[ श्र ] 


एक बथियेटरमें एक पार्सी थ॑; ठसकी स्त्री बडढ़ो ख़बसूरत थी। वे 
दोनों स्टेज पर अपना खेल जनताको बतलाते थे। एक दिन वह 

' स्त्री स्टेज पर अपना पार्ट कर रही थी। एक सनुष्यने एक कागज 
पर कुछ लिखकर स्टेज पर फे'क दिया । उस स्न्नीने डख कागज 
को उठाकर बाच। बॉचकर ठस कागजकों दियासलाईसे अलाकर 
अपने पेरोंसे कुचल दिया। इधर तो उसने कागज़की कुचल 
दिया और उधर उस मनुष्यने कटारसे अपना गला काट किया। 
तो स्त्रो सबन्धी राग बड़ा दुखदायो होता है । एक पुस्त#में लिखा 
है -- ससारमें शुरवीर कौन है ? उत्त रमें बतलाया--जो तरुण 
स्त्रियोंके कटाज्ञ वाणोंसे बीधा जाने पर विकार भावक़ो प्राप्त 
नहीं दुआ । वास्तबमें शुरवीर तो बही है । 


ओर स्त्रीसबन्धी भोग भी क्‍या है? उसमे कितनी देरका 
सुख है। अन्वमे तो इससे बैराग्य होता ही है। आपके सुदशन 
सेठकी कथा तो आगमभ्नमें दी लिखी है । भरत दृरिको ही देखिए। 
उनकी स्त्रीका नाम पिंगल्ा था। एक बार अपनो प्रियतमसा स्त्राका 
दुष्टचरित देखकर वे संख्रारसे बिरक्त होकर योगी द्वो गए थे। 
स्त्रीके विषय में उस समय उन्होंने यह श्लोक कट्दा या.-- 


“यां चिन्तयामि सतत मधि सा विरक्ता | 
खाप्थन्यभिच्छति जन॑ स जनोडन्थसक्त* # 
अस्मत्कृते व. परितुष्यति काबिदन्या | 
घिक्‌ ता तं च मदन च इसा चममां च ॥१7 
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अथात्‌ जिसका में निरन्तर चिन्तबन किया करता हूँ यह 
मेरी स्त्री मुकसे जिरक्त है । इतना ही नहीं किन्तु दूसरे पुरुष पर 
आसक्त है ओर वह पुरुष किसी दूसरी स्त्री पर आखक्त है तथा 
बह दूसरी स्त्री मुकपर प्रसन्न है। अतएव उस स्त्रीकोी उस पुरुष 
को उस कामदेवको इस (मेरी स्त्रीको) को और मुझको भी 
विकार है। कार्तिकेयमुनिने कार्तिकेयानुप्रेज्ञाके अन्तर्मे पाच 
बात्ञ ब्रद्मचारियों को द्वी नमस्कार किया है। 


तो इस रागसे विरक्‍त होना अ्रत्यन्त कष्टसाध्य है। और 
जिसको विरक्ति हो ज्ञाती है उसके लिए भोगोंका छोड़ना कोई 
बड़ी बात भी नहीं होती। पंडित ठाकुरप्रसाद जी थे।बे दो 
विषयोंके आबाये थे। उनकी दूसरी स्त्री बड़ी खूबसूरत थी। 
पडित जी उस पर पूर्ण आसक्त थे। उस समय उनकी आय 
५०)रु० माहबार थी तो उस ४०)२० में से वे १०) रु० मासिक 
अपनी स्त्री को देते थे । जब उनकी तरक्की १००) रु० माश्निक हुई 
तो वे २०) रू? उतको देने लगे। और वह स्त्री सब रूपया 
गरीबों को बाट दिया करती थी | ज़ब उनके ४००) माहवार हुए 
तो १००) रु० उसे देने लग गए। उत्त रुपयोंको भी बह दानमें 
दे दिया करती | एक दिन पंडितजी ने कदा--दिखो पेसा बहुल 
कठिनतासे कमाया जाता है | तुम दानमें व्यथे द्वी इतना रुपया दे 
दिया करती दो । बद बोली--पडितजी कौन हम आपसे रुपया 
मांगने जातो हैं । तुम्द्ारी खुशी होती है तो तुम स्वयंद्वी देते दो 


। १३० 


पक दिन की बात है | स्त्रीने पंडिवशी को बुलाकर कद्ा-देखो 
आभ तक दभने आपके साथ इतने दिनों ठक भोग भोगे पर हमे 
नविधयोंमें कुछ भी मजा नहीं आया। ये आपक दो बाल बच्चे 
हैं।लमसालिए । अजस तुम हमारे भाई हुए और दम तुम्दारी 
बहिन हुई | पडितज्ों ऐसे वचषनोंको सुनकर अवाक्‌ रह गए | 
अन्तर जहू डससे बोले “बहिन तुमने मुझे भाज चेतावनी देकर 
संभाल लिया नहीं तो में भोगोंमें आाखक्त होकर न जान कौनसी 
दुर्भेति्ा पात्र होता ।? ता मागोंसे बिग्क्त रहने दी से लनुष्यको 
शोना है। रत्नी सम्बन्धी रागका घटना ही स्वस्व है | जब इछ 
संबन्धी राग घट गया तब भन्‍य परिज्रदसे दो सुतर! अनुराग 
जट जाता है । 


ससार वृद्धिका मूल कारण स्त्रीका समागमड़ी है। सी 
समारम दोते ही पाथों इन्द्रियोंके विषय स्वयमेव पृष्ट होने लगते 
हैं। अ्थम तो उसके रूपको देखकर निरम्तर देखनेकी भभिलाषा 
रहती हे, वद सुन्दर रूपयाली निरन्तर बनी रहे, इसके लिए 
अनके अका रके डबटल तेल आदि पदार्थोके संग्रइमे ज्यस्त रहता 
हैं। उक्चका शरीर पसंब आदिसे दुर्गेन्चित न होजाय अतः 
निरन्तर चंदन, तेल इत्र आदि बहुमूल्य वस्तुओरा सभद कर 
इस्र पुतलीकी सम्भालमे संलग्न रहता है | उसके केश निरन्तर 
कंबासभान रहें अत' उनके अथ नानाप्रकारके गुज्ाब, चमेत्ी, 
केबढ़ा आदि तेलोंका उपयोग करता है ।तथा उसके सरख कोमल 


[१३१ ) 


सुर शब्दोंका श्रवण कर अपनेको घन्य मानता है और इसके 
द्वारा खम्पस्न नाना प्रकार के रसास्वादकां लेता हुआ फूला नहीं 
खमावा | को न जाग को स्पर्श करके तो आत्मीय जहाचयंका और 
बाहामें शरीर-खोन्‍्दय के कारण बीयका पाठ होते हुएओ अपनेको 
घन्य मानता है। इस प्रकार स्त्री के लमागम से ने भही 
फंचेन्द्रियों के विषयों से मकढ़ीढी तरह जालमें फंल जाते हैं । 


मत्तेभ कुम्म-दलने भुवि खन्‍्ति शुराः | 
कंजिस्म्रचण्डसूगराजवधेडपि दक्षा: ॥ 
किन्तु अक्ीमि बलिनां पुरत प्रखक्ष । 
कन्द पेदपेदलने बिरला भनुष्या, ॥ 


अशथातू--संखारमें मदोन्सत्त हस्तीके कुस्भस्थल बिदारण 
करने बाले शूरवीर हैं, कुछ तेजस्त्री सिहके बद करनेमें 
मी दक्ष हैं किन्तु में कट्ठता हूँ कि इन बक्षवानोंमें ऐसे मनुष्य 
बिरले दी दे जो कासदेवके दपे (जमयड़) को दक्ने (नच्ट करने) 
में उभथे हो । 


हे 
परिग्रह ही दुःखका कारशथ है | 


अब कद्ते हें कि संसारम परिप्रष्ट ही दु.खकी जड़ है । 
इस दुष्टने जदा परदापेए किया बढ़ीं कलद बिसंजाद भमचया 
विया देखलो, इसकी वदोलत कोई भी श्राणी खंसारमें सुली 
नहीं है | एक गुरू और एक चेला थे | ने दोनों सिहल्द्वीप पहुले। 


[ १३२ ) 


यहा गुरूने दो सोनेकी इंट लीं और चेलाको सुपुर्दे कर कट्दा कि 
इन्हे निर पर घर ऋर ले चत । वह देटें कुदड्ध थारो थी । अत' 
चेलाने मनमें सोचा देखो गुरूजी बड़े चालाऊ हैं । आप तो 
स्वयं खाली चल रहे हैं और मुझे यह भार लाद दिया है।! 
दोनों चले जाते हैं | गुरू कहता है “चेला? चले आओ । बड़ा 
भय है / चेला बोलता है-हा, मद्दाराज चला आता हू' ? आगे 
मार्गमे एक कुआ मिल्रा। चेलाने उन ईटोंकों उठाकर कुए में 
पटक दिया | गुरूने कहा--चेला चले आओ आगे बड़ा भय 
है ।' चेला बोला-हा,महाराज | परवाह मत करो । अब आगे 
कुछ भय नहों है।! तो परिप्रद् ही बोका है । इससे जितना २ 
ममत्व दृटाओगे उतना २ सुख प्रकट होगा । जितना + 
अपनाझोगे उतना द्वी दुख मिलेगा । 


_ए्क जगह चार लुटेरे थे । वे कहीं से १००५०) रू० 
लूटकर लाए। चोरोंने ढाई ढाई सौ रुपये आपसमे बाट लिए । 
एकने कट्दा-अरे, जरा बाजारसे मिठाई तो लाओ, सब मिलकर 
पररपर बैठकर खावेंगे । उनमेंसे दो लुटेरे मिठाई लेने चल दिए । 
इन्होंने आपसमे सोचा यदि जहरके लाडू बनवाकर ले चले तो 
बड़ा अच्छा हो | वे दोनों खातेही प्राणान्त होंगे और इस तरह 
वे ५००) रुपये भी अपने हाथ लग जायेंगे । उधर उन्होंने भी 
यही विचार किया कि यदि जे ५००) रुपये अपने पास आजाएं 
तो बढ़ा अच्छा हो उन दोनोंको भारनेके लिए उन्होंने भी 
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तीर बाण रख लिए । जब वे दोनों लड्डू लेकर आए तो इन्होंने 
तीर बाणसे उनका काम तसाम क्षिया और जब उपन्दोंने लड्डू 
खाए तो वे भो दुनियासे चल बसे । 


अत ससारमे परिग्रद ही पत्र पार्पोक उत्पन्न दोनेमें 
निमित्त होता है । जहा परिप्रह है, बहा राग है. और जहां राग 
है वहीं आत्माके आकुलता दे तथा जद्दा आकुल्नता है, बह्ीं दुख 
है एव जद्दा दुख दे वद्दा ही सुख गुणका घात है, और सुख- 
गुणके घातद्वीका नाम हिंसा दै। ससारमें जितने पाप है उनकी 
जड़ परिग्रह है । परिप्रदके त्यागे बिना श्रहिंसा तत्वका पालन 
करना श्रसम्भव है | भारतवर्षमें जो यज्ञादिकसे ह्विंसाका प्रचार 
होगया था, उसका कारण यही तो है, कि हमको इस यज्ञसे 
स्‍्वरग मिल्ल जावेगा, पानी बरस जावेगा, अन्नादिक उत्पन्न होंगे, 
देवता प्रसन्‍न होंगे यद् सब क्‍या था ? परिप्रह द्वी तो था। यदि 
परिग्रह्दकी चाद्ट न होती तो निरपराध जन्‍्तुओको कौन मारता ? 
आज यह परिम्रद् पिशाच न होता तो हम उच्च दें, आप नीच 
है, यह भेद न होता। यह पिशाच तो यूहा वक अपना प्रभाव 
प्राशियों पर गात़िबव किए हुए दै कि सम्प्रदायवादोने धमे तक 
फो निजी मान लिया है। और उस घमकी स्रीमा बाघ दो है । 
तत्त्यदष्टिसे धर्म तो आत्माकी परिणात विशेषका नाम है, उस 
हमारा घसमे दे यह कहना क्या न्याय दे? जो धममं चतुगतिके 
प्राणियोंमे बिकस्तनित होता दे उसे इने-गिन मनुष्ियोंका मानना क्या 
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न्याब है ) परि्रह पिशायको ही यह महिमा है जो इस कूपका 
क्षक्ष तीन वर्णोंके किए है, इसमें यदि शाद्रोंके घड़े पढ़ गये तथ 
अपेय हो गया ! टट्टीमें होकर नल आज़ानेसे पेय बना रहता है ! 
अस्तु, इस परिप्रद पापसे ही संसारके सब पाप होते हैं। 

शक अका हुआ समलुष्य कुण पर जाकर सो गया। वह 


स्वप्नमे देखता दे कि रखने किसी दुकान वर नौकरी की, वहांसे 
कुद घन. मिला तो एक जायवाद मोल की | फिर वह वेखता 
है कि उसकी शादो होगई और दक बच्चा भी उत्पन्न होगया।! 
फिर वह देखता दे कि कालमे क्टया सोया हुआ है और उसके 
बगलमे स्त्री पढ़ी हुई है। अब उसकी मभ्त्री उससे कद्ती है कि 
अरा तनिक सरक जाओ, बच्चेकों तकलीफ होती है । बह थोड़ा 
सरक जाता है । उसकी स्त्री फिर कहती है कि तनिक और खरक 
जाओ, तनिक और सरक जाओ। अन्ततोगत्वा वह थोड़ा 
झरकते खरकते थघधड़ामसे कणमें गिर पढ़ा । जब उखस्रको नींद 
खली तो अपनेकों क॒दमें पढ़ा हुआ पाया । बड़ा पछताने लगा । 
चधरसे एक मनुष्य उसी कुए पर पानी भरने आया । इंसने 
नीबेसे आवाज़ दी भाई ! कपमें से मुझे निकाल लो। उसने 
रस्सी डालकर उसको येन केत प्रकारेल कुएमे से बाहर निकाला 
जब बह निकल आया ठो दूखरा मनुष्य पूछता हे 'आई-तुम 
कोन हो ?? रुसने कद्दा पहिले तुम बतलाओ, तुम कौन हो ? 
जह कोल 'में पक गृहस्थी हु' ।” उसने जयाक विया 'जक एक 
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सुक पृहश्थीकी यह क्शा हुई लो तू दूसरा केसे जिल्द' कला 


कराया (! 


चन्धका स्वरूप 


अब यहा पर श्न्धका स्वकृष बतज़ाते हैं। लिश्वचसे हस्त 
आस्‍्माक केबल एक राग ही बन्धका कारण दे। जेसे तेल मरदेन- 
युक्त पुरुष अरघाडढ़ेकी भूमिमे रजकर बंधता दहे,--लिप्त द्ोता है। 
चैसे ही रागादिककी चिकनाहट जीवको बन्धकी कराने बाली हे । 
अब देखो लोक व्यवहार में भी हिसा डसे कहते हैं जिसने पर- 
जीवका घात किया हो | लेकिन परजीवका! घातना यह बन्धका 
कारण नहीं दे | बन्धचका फेवल अन्तरंगर्म डसके मारनेके भ्राज 
हैं। आचायाोन 'प्रमतवोगात्पाणाव्यपरोपणं दिसमा इस सूत्रको 
ग्य दिया। इसका मतलब यद्दी कि प्रमादके निरमित्तसे प्राणोंका 
वियोग करना दिसा है | अतः प्रमादसे किसी भी कार्यकों कश्ला 
हिंसा है । तुमने प्रछादके वशसे कोई भी काल किया, चाहे । 
उसमें दिसा हुई हो अथवा नहीं, लेकिन टखमें हिसाका दूधात 
खग गया | अभश्रमादमें यदि जीव दिसा भी होगई तो उसमें हिंखा 
सम्यस्धी बस्घ नहीं; क्‍योंकि तुम्हारा काम केवल देखना भौर 
ममादको विडारना था सो कर लिया। अत सब अन्तरंगसे 
चन्धकी क्रिया दोती दे | बाह्य बस्तुओंसे ओई बन्ध नहों होता 
यदि बाह्य वस्तुओंसे दी अन्ध होता यो समवस्तरणमें कक्षमी 
सदित जिनदेव विराजमान हैं पर फिर भी उनके बण्ध सदी, 


[ १३१६ ] 
क्योंकि बहा अन्तरंगमे रागादिक कलुषता नहीं है। और 
क्या है 


अब जो यह कहना कि में पर-जीवकों जिलाता तथा 
मारता हैँ यह अध्यवसान करना भी मिथ्या है । प्रत्येक जीव 
अपली भायुसे जीवित रहता है और आयुके निषेक पूरे होनेसे 
मरण प्राप्त करता है । कोई किसीकी आयुको न देता है,न दरता है । 
छुत्रसालका नाम प्रसिद्ध है | भइया | जब डसके पिताके नगर 
पर मुगक्ञोंने आक्रमण किया तो उस्रकी खारी सेना हार गई । 
कोई चारा न देखकर आप अपनी स्त्रीसमेत भागनेकों एक 
घोडे पर सवार हुए। स्त्रीके ददरमें था गर्भ। उ्योददी वे 
भागनेको तेयार हुए उसी समय वद्द बच्चा पैदा हो गया। अब 
वे दोनों बहुत असम॑जसमें पड़ गए कि अब क्‍या करना चाहिये । 
इधर तो बच्चेका जन्म है और उधरसे सेनाका आक्रमण | तो 
उन्होंने अपने प्राण बचानेके लिए बर्चेको एक तरफ फेंका तो वह 
मकोढ़ोंके झाड़में जा पढ़ा। उस्रके ठोक ऊपर था एक म धु- 
मक्खी का छत्ता | उसमेंसे एक २ बृद शद्ददकी निकले और उस 
बच्चे के मुखमें जा पड़े । इस तरदद सात दिवस व्यतीत हो गए । 
जब वे दोनों वापिस लोटे और बच्चेको वद्दा देखा तो इंसता 
खेल्वा हुआ पाया | उन्दोंने उसे उठा लिया ओर नगरमे आकर 
फिर बड़ी खुशिया मनाई'। वद्दी पुत्र वीर छत्रसाल नामसे प्रसिद्ध 
हुआ, जिसने आगे चलकर मुगल्लोंके दात खट्टे किए तो कहनेका 
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ताश्पर्थ यही कि जब मनुष्यकी आयु होती है तो उसको प्रायः 
ऐसे निमित्त मित्र ज्ञाया करते हैं। और देखो नारदका भी जम्म 
इसी प्रकार होता द्वे बेराग्य वृत्ति धारण कर बानप्रस्थाश्रम प्रहण 
कर लेते हैं पर फिर उन दोनोंके काम वासना जाप्रत द्वोती है तो 
बह्दी उपद्रव वहां करते हैं। दोनोंके संभोगावस्थ!मे स्त्रीके गर्भ 
रह जाता है। उसी समय मुनिराज उन्हे सम्बोधन करते हुए 
कहते हैं अरे? तुमने यहा आकर भी ऐसा उपद्रव मचाया । यह 
तुम लोगोंने क्‍या किया ? जिख दीक्षाको धारण कर आत्मा- 
कल्याण करना चाहिए था वहां तुमने आत्माझो पतित बनाया । 
यदि ऐसा ही उपद्रव करना था तो घर बार काहदेको छोड़ा था ? 
ऐल्ली वाणीको सुनकर उन्हे तीज्र बैराग्य हो आता है। पुरुष तो 
पुन' दीज्षा लेकर विद्दार कर जाता है पर स्त्री बेचारी क्या करे ? 
उसके दद्रमे तो गर्भ है। अत. जब बालकूका जन्म ह्वोता दे तो 
बह स्त्री बच्चेको लेकर कद्दती दे 'बेटा, यदि तेरी आयु द्दे तो 
तू यहा बनसे भी अनायास पाला ज्ञा खकता दै और आय शेष 
नहीं है तो मेरा आचलका दूध पीते हुए भी नहीं जी सकता | 
इतना कहकर बालकको वहीं पढ़ा छाड़ आप भी पुन. दीक्षा 
लेकर अर्यिका द्वो जाती है । तब बही बालक आगे चलकर नारद 
द्ोता दे जो देवों द्वारा लाया ज्ञाकर ऋषियों द्वारा पाला जाता है 
तो मनुष्य आयुसे दी जोबित रहता हे भौर आयु न द्वोनेसे 
मरण प्राप्त करता है। 
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निश्चयसे केवल अन्तरंगका भअध्यवमान ही बम्धकां 
कारण होता है चाहे बह शुभ हो थवा अशभ | बाह्य वस्तुओं 
से बन्य नहीं होता ब्रह् तो अध्यवसानका कारण दे | इसीलिए 
चरणानुयोगकी पद्धतिसे बाह्य वस्तुओंका निषेध किया जाता 
है, क्‍योंकि जहां कारण द्वोता दे वहां कायकी सिद्धि हैे। अतः 
आचारयोने पराश्रित ज्यवद्दार सभी छुड़ाया है केवल शूद्ध आनंद 
स्वरूप अपनी आत्माका ही अबतलम्ध प्रहण कराया है। अय 
देखिए सम्यग्टष्टिके चारिश्रकों कुचारित्र नहीं कद्दा और 
दृल्यजिंगी मुनि जो एकादश अ'गके पाठी हैं फिर भी इनके 
चारित्र को कुचारित्र बतला दिया। तो फेवल पढ़नेसे कुछ नहीं 
होता । जिस पठन-पाठनके फलस्वरूप जहां आत्माको बोधका लाभ 
होना चाहिए था बह नहीं हुआ तो कुछ भी नहीं किया | हम 
नित्य पुस्तकोंको खोलते हैं, उस पर सुन्दर सुन्दर पुट्ट भी चढ़ाते 
हैं पर अन्तरंगका कुछ भी रूयाल नहीं करते तो कया होता है ? 

अत, सब अम्तरंगसे ही बंधकी क्रिया होती है। यदि स्त्री 
भी स्थागो, घर भी स्‍्थागा और दिगम्बर भी होगए, पर अन्तरंर- 
की रागद्व घमयी परिणतिका त्याग नहीं हुआ तो कुछ भी त्याग 
नहीं किया। सांपने केचुलीका तो स्थाग करदिया पर अन्तरंगका 
को विष है उसका त्याग नहीं किया तो कया फायदा! ? जब 
तक आाभ्यन्तर परिप्रहका स्थाग नहीं होठा तब तक किव्विस्‌ भी 
स्थाग नहों कहलाता | अब देस्विए, कुतेको लाठी मारी जांती है 
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तो बह तो लाठी पकड़ता है, परन्तु सिहका यह कायदा है कि बह 
क्ञाठीको न पर्कड़ मनुष्यको ही पकड़ता है । उसी प्रकार सम्यग्डृष्टि 
अन्तर॑ग परिप्रह जो रागादिक हैं। उन्‍्द्रे हृटानेका यरन करता 
है पर मिथ्यात्वी ऊपरी टीपटापमे दी घर्मं मान बैठता है। एक 
प्रात:कालकी लालामो है तो एक सायकालकी कालामी। प्रात:फकाल 
की लाल्ामी तो उत्तरकालमे प्रकाशकी कारण है और सायंकालकी 
ज्ञाल्ामी उत्तर काल्मे अन्चकारका कारण है। दोनों हैं ल्ालामी 
ही । अतः यह सब अन्तर गके परिणामोंका जाति है ।सुदशेन 
सेठकों रानोने कितना फुखलाया पर वह अपने सम्यक्‌ परिणामों 
पर दृढ बने रद्दे | तो बाह्यसे कुछ भी किया करो, क्‍या होता है ? 
हम लोग निम्मिक्तोंको हटाने का प्रयत्न करते हैं अरे, निमित्तोंको 
हटानेसे होगा क्‍या? हम आपसे पूछते हैं| किस किस का 
निम्मित्त बनाकर हट।ओोगे? तोनों लोकोंमे निमित्तभरा पढ़ा है| 
तो वह अन्‍्तरंगका निमित्त हटाओ जिखकी वजहसे अस्य 
निममित्तोंफा इटानेका प्रयत्न किया जाता है । तो अन्तर गमें यह 
कलुषघता हटानेकी आवश्यकता है| उस कलुषतासे दी बघ द्ोता 
हे | तुम बादे कुछ भो काये करो पर अस्तर'ग्में जेसे तुम्दारे 
अध्यवसान है डसीके अनुखार बन्ध द्वोगा । एक मनुष्यने दूसरे 
को तक्ञवारसे मारा तो तजवारकों कोई फांसी नहों देता | मनृष्य 
ही फांसी पर लटकता है।तो बाह्य वस्तुओंको स्थागनेकी 
आवश्यकता नहीं, आवश्यकता हैं. अन्तरगर्क॑ रागादिक 
ल्यागकी स्श्यक्थोी क्रॉथ भी करता है पर अस्तरग 
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से जानता है हि ये मेरे निज स्वभावकी चीज नहीं है। औद्यिक 
परिणाम है. मिटनेवाली चीज़ है | अत: त्यागनेका प्रयत्न करता 
है । यह त्यागकों ही सवस्व मानता है| पंचम गुणस्थान देशज्नतमे 
अत्रतका त्याग किया, अप्रमत्तमे प्रमादका त्याग किया और आगे 
चढ़ा तो सृक्षसापरायमे लोभका त्याग किया और क्षीणमोदमें 
मोहका त्याग कर एक निज शुद्ध स्वरूपमें ही रह गया। इससे 
जैन धमका उपदेश त्याग-प्रधान है। हम लोग बाह्य वस्तुओंका 
स्याग कर अशान्तिको बढ़ा लेते हैं। अरे, त्यागका यह मतलब 
थोडे ही था । त्याग से तो सुख ओर शान्तिका उद्धव दोना चाहिए 
था सो नहीं हुआ तो त्यागसे क्या क्षाभ उठाया ? त्यामका अर्थ 
ही अफुलताका अभाव है। बाहा त्यागकी वहीं तक मर्यादा है 
जहा तक बह आत्मपरिणामोंमें निर्मेत्ताका साधक हो। तो 
आश्यन्तरपरिप्रदका त्याग परमावश्यक है। पर भइया परिप्रद्द 
स्थाग बहुत मुश्किल है कोई सामान्य बात नहीं है । भोर परिम्रद्द 
से ही देखो सारे मगढ़े हैं। अब तुम्दारे पाकेटमें दाम धरे हुए हैं 
तो उनके कट जानेका भय है | मुनि नने हैं. तो उन्हे काद्देका 
भय ? बताओ । तो परिप्रह त्यागमें ही सुख दे । तुम परिम्रहको 
मत स्थांगों पर दोष तो उसे जानो, मानो यह तो खंखार बेलको 
बढ़ाने वाला है । भोजन खानेका निषेध नहीं हे, परन्तु दोष तो 
डसे मानो समझो, उसमें मजा नहीं है। भगवानका पूजन भी 
करो परन्तु यहद्द तो मानो कि साज्षात्‌ मोक्षमाग नहों है। अत- 
अन्तरंगमे एक केबल शुद्धात्माका दी अनुभव करो। 
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अब देखो कट्ते हैं कि हम तुम एक हैं। मोहकी महिसा 
तो देखो । हम और तुम अलग कटद्दता ही जा रहा है और 
एक बतला रहा है कि हम तुम एक हैं। अब तुम देखो मुनिके 
पास जाओ तो कया कहेंगे ? यद्दी कि हम सरीखे हो जाओ । 
ओर क्या ? घर छोड़ो, बाल बच्चे छोड़ो, और नंग घडग 
हो जाओ तो भइया क्या करें उनके उसी चालका मोह है । जनी 
कहते हैं क्रि सब ससार जैनी द्वो जाए। मुसलमान सबको 
मुसलमान द्वो जानेको कहते हैं और इसाई सबको इसाई बनाना 
चाहते हैं। तो सब अपनी अपनी ढपली अपना अपना राग 
अलापते है,- क्योंकि उनके पास उसी चालका मोद्द है। शत: 
मोहकी विलक्षुण महिमा है| मुनि तो चाहते हैं कि सब संसार 


मुनि दहोजाए पर होय केसे ? खसारका चक्र द्वी ऐसा चलना 
आया हे । 


कोई कट्ठे कि हमारी आत्मा तो भोजन करती ही नहीं 
इसलिए हम भोजन क्यों करे ? मत करो। कौन कहता है कि 
तुम भोजन करो। पर दो ही दिन बाद छुघाकी बेदना सताने 
क्गेगी। क्‍यों ? मोद्द की सत्ता जो विद्यमान है । उसके होते हुए 
भोजन केसे नहीं करोगे ? मोह जिनके नष्ट होगया है उनको 
कोई छुघाकी वेदन! नहीं है। औदारिकशरीर होते हुए भी उसकी 
बेदना उनको नहीं सतातो। अतः मोहमें ही छुघा लगती है । 
तो का धीरे धीरे द्वी होता है । वृक्ष भी देल्लो समय पर दी 
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फूहता फक्षता है। एक मनुष्य था। वह मारेमें चक्का जा रहा 
था| उसने एक बुढ़ियाको जाड़ेमें ठिठुसते हुए देखा। उस पर 
उसे दया आगई और अपना कम्बल टसे दें दिया | पर जाड़ा 
बहुत पढ़ रहा था | उसे ठंड सद्दन नहीं हुईं वो भाप किसी 
मकानमें घुस गया और वहाँ छप्पढ़ खोंचने लग गया। कौन 
है! मकान वाजेने पूछा | वह बोला, में हू घमोत्माका दादा। 
बह तुरन्त आया और उससे छप्पर खींचनेका कारण पूछा । 
उलन कद्दा-मेरें पास एक कम्बल था सो सार्गेमें मेने एक 
बुढ़ियाकों दे दिया | पर मुझे ठंड बहुत लग रही थी तो में यहां 
चला आया। मकान बालेने ७ हा-अरे, जब तुक पर ठंड खद्दन 
नहीं हुई तो अपना कम्बल उस घुढ़ियाको ही क्‍यों दिया ! बह 
चुप रहा और घीरेसे निकलकर अपना मागे ज्ञा नाप! तो 
ताल्पय यहद्दी कि अपनी जितनी शक्ति हो उश्घीके अनुशार काये 
करना चाहिए | मान बड़ाईमें श्राकर शक्तिसे परे आचरण करना 
तो उल्टी अपनी पू जी खोना है । 

बातल्वर्मे यदि विचार किया ज्ञाय तो कण्याण करनेमें 
कुछ नहीं है | केवल उस तरफ हमारा लक्षव नहीं है। जब नकुत 
शूकर और बानर आदि तिय चोंने अपना कल्याण कर लिया दो 
इम तो मनुष्य हैं, संज्ञी पंचेन्द्रिय हैं। कया हम अपना कल्याण 
नहीं कर सकते ! अवश्य कर सकते हैं । 

मनुष्य यदि चादे तो देवोसि भी ' बढ़ा बन सकता हदै। 
अभी त्याग मार्गकों अपना लें तो भाज् वह देवोंसे बढ़ा बन 
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जाय] ता मनुष्य बाक्तवमें क्‍या नहीं कर -क्षकता ? बद्द तप, 
यम, सयम खब कुछ पाल सकता हे जो देबोंको परम दुलेभ दें 
थे दृज यदि तप करना चाहें क्रथवा संयम पालना चाहे तो नहीं 
पाल लकते | ऊपरसे हज़ारों वर्ष तह नहीं खावें पर अम्तर'गर्मे 


तो उनको चाह खानेकी नहीं मिटती।ठो मनुष्य पर्याय क्यों 
उत्तम बतलाई कि उसमें बराह्याम्यंतर त्याग करनेडी शक्ति दे | 
करें देव ज्यादासे ज्याद। नदीश्वर द्वीप चले गए, पंच फल्याणक 
फ्े उत्सव देख लिए और क्‍या दे? चौथे गुणस्थानसे तो 
आगे नहीं बढ़ खकते | पर मनुष्य यदि चाहे तो चोदह गुणस्थान 


पार करसकता है यद्दा वक कि वह सर्वा-खिद्धिके देवोंद्वारा पूज- 
नीक हो सकता है | औ९ तुम चाहो जो कुछ घन जाओ । चाहे 
पाप करके नरक चले जाओ | चाहे पुर्योपाजन करके स्वगेमें, ओर 
पाप-पुएयको नाश कर चाद्दे मोत्त चले ज्ञाओ। २५ गत्यागति 
हैं, चाहे रिसीम सी चले जाओ । यह तुम्दारे द्वाथ की बाव है | 

अब माघनदि आाचायकां ही देखो। दूखरे आचाययेने 
रिध्यसे कद्दा जाओ, उस साघनदि आचार्यके पास, बद्दी अश्नका 
उत्तर देंगे । वो क्या उनको उन प्रश्तका उत्तर नहीं आता था। 
पर क्‍या करें ? उनको किसी तरद ज्ञो अपना पद बतलाना था। 
अत अपने पदको पद्िचानों। यद्दी एक अद्वंत है। उस्रीद्धा 
केवल अनुभव करो । और देखो, यदि अलुभवर्मे आवे तो उसे 
भानों नातर जबदेंस्तो नहीं दे। कन्द ऋुत्दाचार्थने यदी कहा कि 


[१४४ ] 


अनुभवर्में आवेधो मानो नहीं तो मत मानो। जबदेस्तीका 
मानना माननेमें मानना नहीं हुआ करता | कोई कहे आत्मा तो 
अमूतिक है, बह दिखती दी नहीं वा उसे देखनेकी क्‍या चेष्टा 
करें ? तो कट्टते हैं कि वह दिखनेकी चीज ही नहीं है, अनुभव- 
गोचर दे । अब लोकमें भी देखो जिसको बातरोग दोजाता है. 
डसका दुख बद्दी जानता है । बाह्ममें बह रोग प्रकट नहीं दिखता 
पर जिसके दद है उसे ही अनुभव द्ोता है । तो ऐसी बात नहीं । 
बद तो एक श्रनुभवकी चोज है। ऋचायॉने स्पष्ट लिख दिबा-- 


मोज्षमार्गस्थ नेत्तार भेत्तारं कमेंभूभ्रताम्‌ | 
ज्ञात्तार॑विश्वतत््वाना बदे तद्गुणलब्धये 


यह देव का स्थरूप है। निरारभी गुरू है। दयामयी धर्म 
हे | अथवा वस्तु स्वभाव है उसका वही धर्म है। यदि यह अनुभव 
में आबे तो भानो नातर मत सानो । अत जैसे आत्मा अनुभव 
सें आवे वही उपाय श्रेयस्कर है ! 


अब कहते हैं कि सब द्रव्योंके परिणाम जुडे जुदे हैं । 
अपने अपने परिणामोंके सब कर्ता हैं। जीव अपने परिशारमोंका 
कता है और अजीब अपने परिणामोंका यह निश्चय नयका सिद्धान्त 
है। पर मनुष्यको जब्र तक सेद-ज्ञान प्रकट नहीं होता सब तक 
घष्ट अपनेको परद्रव्योंका कर्ता अनुभव करता है। लेकिन पर- 
दृव्योंका करता ज़िकालमें नहीं होता। जैसे तन्तुवायने यों ताना 
भाना करके बस्त्र तेयार क्या, पर तन्तुबायका कया एक अश भी 
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बस्त्रमें गया? वस्तका परिणशमन बस्त्रमें हुआ और तन्वुवाथ का 
परिशमन तन्तुयाय में । पर तन्तुबाय ने वस्त्र बनाया ऐसा सब 
कोई व्यवद्दारसे कद्ठता है पर निश्चयसे ऐसा नहीं है। वस्त्रकी 
क्रिया वस्त्रमें द्वी हुई है। अत्त: वद्द वस्त्रका कतो नहीं है । झ्ञानी 
केबल अपने ज्ञानका कता दे | वह दुसरे क्षयोंको जाज़ता है। 
यदि पूर्वोपार्जित कर्मेंका ढढब भी आता है वो उस क्मफल्ष 
को वह जानता ही है अतः समतासे भोग लेता दे | 


हम परद्रव्योंकी अपनी मान लेते हैं तभी दुखी दोते हैं। 
कोई इष्ट वस्तुका बियोग छुआ तो दुखी द्वोकर चिल्लाने छगे। 
क्यों ? उसे अपनी मान ज्िया। कोई अनिष्ट बस्तुका संयोग 
दोगया तो आतंध्यान करने लगे | यद्ट सब पराई वस्तुको अपना 
साननेका कारण है। तो आपा माननन्‍त मिध्या है। यदि पुत्र उत्पन्न 
हुआ समझो हमार। नहों दे, स्त्रीभी घरमें आई तो खमको पराई 
है । ऐसा खमभने पर उनका वियोग भी द्वो जायगा तो तुम्हे दुख 
नहीं होगा | अब देखो, मुनि जब विरक्त हो जाते हैं तो स्त्रीसे 
ममत्व बुद्धि ही तो हटा लेते हैं। और जब बह स्त्री मुनिको 
पड़गाह लेती है तो कया आहार नहीं लेते ? और उनके द्वाथमें 
भोजन भी रखती है तो क्‍या आख मीच लेते हैं ? नहीं । उसे 
देखते हैं, आदह्वरको भी शोधकर खाते हैं पर उससे मूछा हटा 
लेते हैं दुनियां भरके कार्य करो कौन निषेध करता है ? पुन्रको 
पालो, कुटुम्बको खिलाओ पर अपनेसे जुदा खमको । इसी तरह 
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पुदगलकी खिलाओ पिलाओ प२ सम्रको हमारा नहीं है । यदि 
इस खिलाओगे नहीं तो बताओ काम केसे देगा ? अरे, हाड 
मास यास बने रहो इससे हमारा क्‍या बिगड़ता हे ? बने रहो, 
पर इसे खिलाओ नहीं यह कहा का न्याय है ९ इसे खिलाओं 
पिलाओ पर इससे काम भी पूरा लो | नौकरको सत खिला 
वो देखें केसे काम करेगा ! मुनि क्‍या शरीरको खिलाते नहीं हैं ? 
इसे खिलाते तो' है चर उससे पूरा २ काम भी लेते हैं । पुद्गत्तकों 
खिजाओ पिलाओ पर उसे अपना सत सानो | माननेसे ही कबल 
दोष है | रस्सी को सप मान लिया तो गिर रहे हैं, पड़ रहे हैं, 
चोट भी खा रहे हैं। तो यह क्‍यों ? केवल झानमें ही तो 
रस्सीकी कह््पना करली। और रस्सी कभी सप होती नहीं 
इसी तरद्द पुदूगल कमी आत्मा होता नहीं । पर अजानसे मान 
हेते हैं। बस केवल यही भूल है। उस भूलकों मिटाकर भेद-क्षान 
करो | समझो आत्मा और पुद्गल जुदा द्रव्य दे ।तो भश्या 
से तरफ हमारा लक्षय नहीं है । लक्ष्य करें ता संसार क्या हें 


एक लकइहारा था। वह रोज एक सन लेकड़ीका गटठा 
क्षाता और बाजारमे बेच देता। एक ढिन उसने पढ़ितजीसे 
व्याख्यान सुना । उसमे उन्‍होंने कद्टा कि यह पुद्गल छुदा और 
आत्मा जुदा है--यद्द सम्यर्दशंत है। और फिर पंच पापोंका 
स्वरूप बतलाया ! उपने सोचा में हिंसा तो करता द्वी नहीं हूं । 
आर यह एक मन लकड़ीका गटठा लाता हू तो इस झाठ आनेसें 
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बेच लिया करू'गा । मेरा येही एक भाष द्ोगा | इस तरह भूढठ 
भी नहीं बोलू गा । में किसीकी चोरी तो करता दी नहीं हूं अतः 
चोरीकां भी खहजमें स्याग हो जायगा। मेरे एक अकेली स्त्री 
है, इसलिए पर स्त्रीका भी त्याग कर दूगा । और पाचवां परिप्रद 
प्रमाण है। तो मुझे; लकढ़ी बेचनेसें आठ आने मिलेंगे ही। 
उसमे तीन आने तो खानेमें ख्चे लू गा, दो आने बचाऊंगा, एक 
आना दान करूया और दो आने कपड़े आदियें ख्वर्च करूगा । 
इस तरह परिग्रह प्रमाण भी कर लू गा। ऐसा खोच कर उसने 
उसी समय पच पार्पोका त्याग कर दिया। अब रोज-मरा वह 
ज्कड़ी लाता और बाज़ारमें बेचनेको रखदेता। उसके पाख 
प्राहक अ्राते और पूछते “क्या क्कड़ी बेचेगा ९? बह बोलता 
नबेचनेके लिए ही तो लाया हूँ |? प्राहक कहते 'क्या दाम लेगा” ९ 
बदध्द बोकता आठ आने! | वे कहते कुछ कम करेगा वह 
कहता “नहीं , महाराज * मेरी एक मन लकड़िया हैं, इसे तौलकर 
देखलो यदि ज्यादा होंयथ तो दाम देना, नहीं सत देना! । जब 
उन्होंने! तोलकर देग्वा तो ठीक एक सन निकली | उसे उन्होंने 
आठ आने देदिण। इस तरह रोज उसको लकड़ो बिक ज्ञाया 
करती । एक दिन जब बह लकड़ी ले जारहा था तो रास्तेमें एक 
नौकरने आवाज दी अरे, क्या लकड़ो बेचेगा ९? उसने कहा “हा? 
कया दाम लेगा! नौकरने पूछा। उसने कहा “आठ आने! । 
“ज्ञाव आने लेगा' नौकर बोला | उसने कहा 'नहों' फिर उसने 


| १6८ | 

बुज्ञाया और कहा अच्छा, साढेसात आने लेगा?। बद्द बोला 
डरे, सू किस बेबकूफका नौकर है । एक बार कद दिया नहीं 
लूगा। ऊपरसे उसका सेठ सुन रहा था। वह एक दम गरम होके 
नीचे आया और बोला 'अबे, क्या बकता है ?” उसने कहा 
“टीक कहता हू ।' यद्दि तुम ससय बोलते तो क्या तुम्हारा असर 
इस नौकर पर नहीं पढ़ता। सेठ और भी क्रोधित हुआ । उसने 
फिर कट्दा “यदि तुम क्रोषित होओगे तो में त॒म्हारी पोल खोल 
दूगा। तुम मद्य बदमाश पर-सत्री-लफ्टी हो। इतने दिनों तक 
शास्त्र भऋबस किया पर कुछ भी असर नहीं हुआ | मेंने एक बार 
ही सुनकर पंच पापोका त्याग कर दिया । सेठ उसके ऐसे बचनी 
खुनकर एक दस सहम गया। गजे यह है कि डसने भी उस 
समय पंच पापोंका त्याग कर दिया। तो देखा, उस पर वक्ताका 
अखर नहीं पड़ा ओर उस लकड़द्वारं का उपदेश लग गया । तो 
हम समागे पर चलते हैं तब दूसरों पर असर पड़ता है । हम रोते 
है कि हमारे बच्चे कहना नहीं मानतें। अर, माने कंसे ? तुम 

तो सुमारश पर चलते नहीं हो बे कैसे तुम्हारा कहना माने । 

बताओ । तुम तो स्वय शुद्ध भोजन करते नहीं फिर कहते दो 
कि बीसार पढ़ गए।ये जिननो भी बोमारिया दोती है सब 

अशुद्ध भोजन बानेसे होती हैँ । तुस तो बाजार से चाट उड़ाओ 


और घर आकर अपनी स्त्रीसे कहो कि बाजारका मत खाझो। 
भोर कदाचित खा भी ले तो कर कहते हो हमारी स्त्री बीबी 
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बन गई । अरे बीबी नहीं, वह तो बाबा हो जायगी। अप 
स्वय शुद्ध भो जन करनेका नियम तो लो, वह दूखरे दिन स्वयं शुद्ध 
बनाने लगेगी । यदि तम्हे फिर भी शुद्ध भोजन न मिले तो चक्ती 
लेकर बेठ जाओ । दूसरे दिन वह स्वयं अपने आप पीसना 
शरू कर देगी। तम तो पर-स्त्री-जपटी बनो और स्त्रीको 
ब्रद्मयययंका उपदेश करो । आप तो राबण बनो ओर स्थ्रीसे सती 
सीता बननेकी आशा करो। केसा अन्याय है ? ध्यान दो-यदि 
स्त्रीको सीता रूपसे देखना चाहते हो तो तुम स्वयं राम बनो, 
राम जेस काय करो । तभी तुम्द्वारों कामनाए सफल होंगी । 


तुम कहते द्वो कि जितने भी त्यागो आते हैं वद्द यही 
उपदेश करते हैं कि यह त्यागो, बद्द त्यागों | वो वह तो तुम्दारे 
हितका ही उपदेश करते हैं। अरे, तुम पर वस्तुओंको अपना 
माने हुए द्वो तभी तो वह त्यागनेका उपदेश करते हैं। और 
चोरटापन क्या दे ? पराई वस्तुकी अपनी मानना यद्दी तो चोर- 
टापन है । तो वह तुम्हारा यद्द चोरटापन छुड़वासा चाहते हैं और 
वह तुम्हे बुरा क्षगता दे । हा, बदि तुम्दारे निजकी चोज छुड़वाए 
तो तुम कद्द सकते हो। श्लान दर्शन तुम्दारी चीज है। उसे 
खअ्पनाओो | लेकिन परद्रढ॒यों को क्‍यों अपनाते द्वो ? यह कहांका 
न्याय दे ? अत. बह दतुक्द्वारे द्वितका दी उपदेश करते हैं। 


इस जीवके अनादिसे चार संज्ञाए लग रही हें। अब 
बताशो आहार करना कोन सखिखल्ाता है ? इसी तरह पुद्गलमे 
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भी इसकी आत्मीय बुद्धि लग रही है। अब देखो यह लाल 
कपड़ा हम पहिने हुए हैं| ठो इस लाल फपड़ेकों पद्िननेसे क्‍या 
यह शरीर ताल हो जाता है ? यह कपड़ा इतना लम्बा चौडा है, 
इतना मोटा पतला है तो क्या यह शरीर इतना कम्या चौवा! 
दुबला पतला द्वोजाता है १ इसी तरह यह शरीर कभी 
आत्मा होता नहीं | इस शरीरमे जो पूरण गलन स्वभाव दे वह 
कभी आश्माका नहीं होता ! इससे सिद्ध होता है कि जो पुदूगलकी 
क्रिया है वह श्रिकाज्षमे आत्माकी क्रिया नहीं है। अपनी वस्तुको 
अपना मानना ही बुद्धिमानोंका कार्य है। 


तो भइया यह कोई बड़ी बात नहीं है। उस तरफ केचल 
हमारा लक्ष्य ही नहीं है । पर कमसे कम इतना तो जरूर द्वोजावे 
कि इस पुदूगलसे यह अभिप्रनाय हटा ले कि 'इदम मस? यह मेरा 
है। श्रद्धा में यद्द तो विलकुल जम जावे । हम तो कटद्दते हैं. कि 
चारित्रकों पात्नों या मत पालो कोई हजे नहीं । ग्रहस्थीके त्यागकी 
भी आवश्यकता नहीं | पर यद श्रद्धान तो हृदू होजाना चादिए । 
अरे, चारित्न तो काल्लान्तर पाकर दो ही जायगा | जब यह जान 
लिया कि यह मेरी चीज़ नहीं है तो उसे छोड़नेमें कोई बढ़ी 
भारी बात नहीं । अब तीथकरोंको ही देखिए । जब तक शायु पुर्ण 
न द्वोय तब देखें मोक्ष केसे चले जोय। तो श्रद्धानमें यह निश्चय 
बेठ जाना कि न में पुदूगलका हूँ और न पुदूगल मेरा दे । इसके 
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बिना करोड़ों जप तप करो कुछ फल दरायी नहों। अत अश्रद्धा्में 
अमोष शक्ति है। ह॒ 


त्यागका वास्तविक रूप 


आज आकिउ्चन्यथ धर्म हे पर दो द्वादशी द्वो जानेसे 
आज भी त्याग धर्म साना जायगा | त्यागका स्वरूप कल आप 
लोगोंने अच्छी तरह खुना थधा। अब उसके अनुसार कुछ काम 
करके दिखलाना हे। 

मूच्छाका त्याग करना त्याग कहलाता है। जो चीज, 
व्यापकी नहीं है, उसे आप क्‍या छोड़े गे ? वह्द ता छूटी दी है । 
रुपया, पेसा धन दौलत सब आपसे जुद हैं। इनका त्याग तो 
दे ही । आप इनमे मूच्छा छोड़ दो, ज्ोभ छोड़ दो, क्योंकि 
मूच्छो और लोभ तो आपका दै--आपकी आत्माका विभाष 
है । धनऊा त्याग लोभ कषायके अभावसें दोता है। क्ोभका 
अमाव दोनेखे आत्मामे निर्मेलता आती दै। यदि कोई लोभका 
त्यागकर मान करन ज्ञग जाय- दान करके अददृक्लार करने लगा 
जाय तो वह मान कषाथका दादा द्वो गया। “चूल्देसे निकले 
भाड़म॑ गिरे! जैसी कद्दावत दोगई । सो यदि एक कपायसे बचत 
दो तो उससे श्रवल दूसरी कषाय मत करो। 


देखे, आप लोगोंमे से कोई त्याग करता दै या नहीं। में 


तो आठ दिनसे परिचय कर रहद्दा हू । आज तुम भी करलो । 
इतना काम तुम्दी करको । 
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एक आदमीसे एकने पूछा-आप रामायण जानते दो वो 
बताओ उत्तरकांड में कया है ? उसने कहा-अरे, ठत्त र--काडमें 
क्या धरा ? कुछ ज्ञान ध्यानकी बातें हैं । अच्छा, अरण्य काडमे 
कया है ? उसमें क्या धरा ? अरण्य बनको कहते हैं, उख्चीकी कुछ 
बातें हैं। लक्काकाडमे क्या द्वे ? भरे, लक्काको कौन नहीं जानता ? 
वही वो लझ्का है जिसमे रावण रहा करता था । भेया ! 
ऋयोध्याकाडमे कया है? बड़ी बात पूछी उसमें क्या है ? बही 
तो अयोध्या है जिसमे रामचन्द्रजी पैदा हुए थे । अच्छा, बाल- 
कांडमें क्‍या है? खूब रही, इतने कायड हमने बताएं, एक 
काण्ड तुम्हों बतला दो | सभी कार्ड हम ही से पूछना चाहते 
हो। इस्री प्रकार हमारा भी कद्दना है कि इतने धर्म तो हमने 
बतला दिए | अब एक त्यागघर्म तुम्हीं बवलादो। और इमसे 
जो कुछ कहो सो हम त्याग करनेको तेयार हैं-कद्दो तो चले 
जाये । (इस्ी)। आपके त्यागसे हमारा लाभ नद्दींआपका ज्ञाभ 
हे । आपकी समाजका लाभ है, आपके राष्ट्रका लाभ है। दमारा 
क्या है ? हमे तो दिनमे दो रोटियों ज्ञादिए, सो भाप न दोगे, 
दूसरे गाववाले दे देगे। आप छुटिया न उठाओगे तो 
( ज्षु्ककजीके द्वाथस पीछी द्वाथर्में क्ेकर ) यह पीछी और 
कमरण्डलु उठाकर स्वय बिना बुलाए आपके यहा पहुच जाऊंगा । 
पर अपना सो चलो, आज परिग्रह के कारण सबकी आत्मा हाथका 
इशारा कर यों काप रही है | रात दिन चिन्तित दे --कोइ न ले 
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जाय । कपनेमें क्‍या घरा ? रक्षाके लिये तेयार रहो। शक्ति 
सब्गचित करो | दूसरेका सुद्द क्या वाकते हो ? या अटूट श्रद्धान 
रक्‍खो जिस कालमें जो बात जेसी होने वाली है वद्द उस कालमें 
बेसी दोकर रहेगी । 

यदूभावि न तदूभावि भावि चेन्न तदन्‍्यथा | 

नग्नत्वं॑ नीलकण्ठस्य मह।द्विशयन' हरे. ॥ 


यह नीति बच्चोंको द्वितोपढेशमें पढ़ाई जाती है | जो काम 
होने वाला नहीं बह नहीं होगा और जो होने वाला है वह 
अन्यथा प्रकार नहीं होगा। महादेवजी तो दुनियाके स्वामी थे 
पर उन्हे एक वस्त्र भी नहीं मिज्ना । ओर दर्रि ( कृष्ण ) संसारके 
रक्षक थे उन्हे सोनेके लिए मखमल आदि कुछ नहीं मित्रा 
क्या मिला ? सप । 


“जो जो देखी वीवरागने सो सो दोसी वोरा रे । 
अनदोनी कबहु नहिं होसी कादे होत अघीरा रे ॥”? 


होगा तो बही जो वीतरागने देखा है, जो बात अनहोनी है वह 
कभी नहीं द्वोगी । 


दिल्‍लीको बात है। यहां ज्ञा० हरजसराय (१) रइते थे । 
करोड़पति आदमी थे । बड़े धर्मात्मा थे।जिन-पूजनका नियम 
था। जब सवत्‌ १४ ( ? ) की गदर पड़ी तब सब लोग इधर 
उघर भाग गये । इनके लड़कोंते कहा-पिताजी ! समय खराब हैं, 
इस्रल्िए स्थान छोड़ देना चादिए। हरजखरायने कद्दा-तुम लोग 
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जाओ, मैं बुद्ध आदर्मा हू । मुझे घनकी आवश्यकता नहीं | हमारे 
जिनन्द्र की पूजा कौन करेगा ? यदि आदमी रखा ज्ञायगा तो बह 
भी इस विपत्तिके समय यहाँ स्थिर रह खकेगा, यह सम्भव 
नहीं । पिताक आगम्रहसे लड़के चले गये। एक घण्टे बाद चोर 
श्राये । हरजसरायने स्वय अपने हाथों सब तिजोरियां खोल दीं 
सोरोंने सब सामान इकट्ठा किया। लेजानेको तैयार हुए, इतनेमें 
एकाएक उनके सनमें विचार आया कि कितना भ्र्ा आदमी 
है ? इसने एक शब्द भी नहीं कहा | लूटनेके लिए सारी दिल्ली 
पड़ी है ? कौन यही एक है, इस घमोत्माकों सताना अच्छा नहीं । 
हरजसरायने बहुत कैहा, चोर एक कशण्का भी नहीं ले गये । 
ओर दूसरे चोर आकर इसे तज्ञ न करें, इस ख्थालस उसके 
दरवाज पर ४ डाकुओंका पहरा बैठा गये | मेरा ता अब भी 
विश्वास दे कि जो इतना हढ़ श्रद्धानी होगा उसका कोई बाल 
बांका कहीं क' सकता। “बल न बाका कर सके जो जग दी रिप्‌ 
होय ” जिसके धम पर अटल विश्वास है. सारा ससार उसके 
विरुद्ध द्वोजाय तो भी उसका बाल बाका नहीं दो सक्ता। तुम 


एसा विश्वास करो, तुम्दारा कोई कुछ भी बिगाड़ लेतो में 
जिम्मंदार हूँ, हिखालं मुझसे । 


में भ्रद्धाकी बात कहता हूं। बरूआसागरमे मूलचन्द था बड़ा 

भद्धानी था। उसके पाच विद्याह हुए थे । पाचर्षीं स्त्री के पेटमे 
५ प ञ 

गर्भ था। कुछ लोग बैठ थे, मूलचन्द्र था। किसीन कह्दा 
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के मूजचन्द्रके बच्चा द्ोगा, किसरोने कट्दा बच्ची होगी इस प्रकार 
सभीने कुछ न कुछ कहद्दा | मूलचन्द्र मुकसे बोला--आप भी कुछ 
कह दो | मैंने कद्दा मैया ! में निमित्तज्ञानी तो हूँ नडीं जो कह 
दूं" कि यह होगा | बह बोला--जैसी एक एक गप्प इन लोगोंने 
छोड़ी बैसी आप भी छोड़ दीजिए। मुमे कह आया कि बच्चा 
होगा और उसका श्रेयासकूमार नाम होगा। सभय आने पर 
डसके बच्चा हुआ । उसने तार देकर बाईजोका तथा मुझे 
बुलाया | हम लोग पहुच गये। बडा खुश हुआ | उसने खशीमे 
बहुत सारा गल्ला गरीबॉकों बॉटा और बहुतोका ऋज छोड़ 
दिया । नाम-सस्करएके दिन एक थाली में सौ दो-सौ नाम जिख- 
कर रक्ख और एक पाच वर्षफी कड़कीस उनमेंसे एक < कागज 
निकल्वाया । सो उमरमे श्रेयासकुमार नाम निकल आया। मैंने 
तो गप्प द्वी छोड़ी थी पर बह सच द्वी निकल आई, एक बार 
श्रेयालकुमतार बीमार पड़ा तो गावके कुड लोगोंने मूलचन्द्रसे 
कह छि एक खोने का राक्षस बनाऊ€ कुएकी चढ़ा दो । मूल चन्द्र 
ने बड़ी दृढताक साथ उत्तर श्या कि यद लड़का मर जाय, 
मूलचन्द्र मर जाय, उस्रकी स्त्री मर जाय, सब मर जाय, पर में 
राक्षस बनाकर नद्दीं चढा सकतवा। श्रेयाखकुमार उसके पाच 
विवाह बाद उत्पन्न एक ही लड़का था | फिर भी अपना अश्रद्धान 
तो यही कहता दे | जो मौका आने पर विचलित हो ज्ञात है 
बनके भ्रद्धान में क्‍या घरा हे ९ 

यह पद्नाध्यायी म्रंथ है। इस्रमे लिखा दे कि सम्यस्डष्टि 
निःशइ होता दै-निर्भेय होता दे । में श्रापस पूछता हू कि उसे 
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भय है ही किस बातका ) “बह अपने आपको जब अजर अमर, 
अधिनाशी पर-पदार्थोसे भिन्न श्रद्धान करता है? उसे जब इस 
बातका विश्वास है कि परपदाथ मेरा नहों है, में अनाशनन्त 
नित्योद्योत विशद झ्ञान ज्योति स्वरूप हूँ । में एक हू । परपदाथे 
से मेरा क्या सम्बन्ध ? अरुमात्रभी पर द्रव्य मेरा नहों हे। 
हमारे ज्ञानमे क्षय आता है. पर बह भी मुझसे भिन्न हैं। में 
रसको जानता हूँ पर रस मेरा नहीं दो ज्ञाता। में न पदार्थाको 
जानता हूँ पर नव पदाथे मेरे नहीं हो जाते । भगवान कुन्द कुन्द- 
स्वामी ने लिखा है-- 

श्रहमिक्कोी खलु सुद्धो द्सण णाणमइयो सदाउरूवी । 

णर्वि अत्थि मज्क किंबि वि अण्णं परमारपु मित्त प॥ 

में एक हैं, शुद्ध हु दशन, ज्ञानमय हूँ, अरूपी हूँ। अधिककी 
बात जाने दो परमागुमात्र भी परद्र॒व्य मेरा नहीं है | 

पर बात यद्द है कि हम लोगोंने तिलीका तेल खाया है, 
घी नहीं। इसलिये उस ही सब कुछ समर रहे है। कहा है -- 

तित्॒तेलमव सिष्ट येन न दृष्ट' घृतं क्वापि। 

अविद्तिपरमानन्दो ज़नो वदति विषय एवं रमणीय. | 

जिसन बास्तबिक छुखका अनुभव नहीं किया बद्द विषय 
सुखकोी ही रसमणीय कट्टता है। इस जीवकी दालतत उस मनुष्य 
के समान हो। रद्दी है जो सुब्ण रखे तो अपनी मुद्टमें हे पर 
खोजता फिरता दे अन्यत्र | अन्यत्र कह्दा धरा दे ? आत्माकी चीज 
आत्मामेद्दी मल्ल सकती है । 
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एक भद्र श्राखी था। उसे धर्मकी इच्छा ६ई। म्रुनतिजके 
पास पहुँचा, मुझे धर्म चाहिए | मुनिराजने कद्दा-मैया ? मुझे और 
घहुत सा काम करना है । अतः अबसर नहीं। इस पास्र की नदी 
में चले जाओ उसमें एक नाकू रहता है । मेंने उप अभी अभी धर्म 
दिया है वह तुम्हे दे देगा । भद्रप्राणी नाकूके पास जाकर कह्दता 
है कि मुनिराजने धर्मफे अथे मुझे आपके पास भेजा है धर्म 
दीजिए । नाकू बोला, अभी लो एक मिनिटमें लो, पर पहिले एक 
काम मेरा करदो । में बडा प्यासा हूँ, यह सामने किनारे पर एक 
कुआ है उससे लोट। भर पानी लाकर मुझे गिल्ादे, फिर मैं 
आपको परम देता हूँ । भद्रप्राणी कद्दता है त्‌ बड़ा मूर्ख मालूम 
डोता है, चौबीस घण्टे तो पानी में बैठा दैश्लौर कंदता है रि में 
प्यासा हूँ । नाकूते कहा कि भद्र ! जरा अपनी ओर भी देखो । 
तुम भी चौबीसों घण्टे धर्ममें बैठे हो इधर उधर पमेकी खोज में 
क्यों फिर रहे हो ? धर्म तो तुम्दारी आत्माका स्वभाव है, अन्यत्र 
कहाँ मिलेगा ९ 


सम्यग्टरष्टि सोचता है जिम कालमे जो बात दोने बाली 
होती है उसे कौन टाल सकता है ? भगवान्‌ आदिलनाथ को 
६ माह आहार नहीं मिला । पांण्डबोंकों अस्त मु हर्तमें केबलल्लान 
होन वाला था, ज्ञान कल्याणक का उत्सव करने के लिए देवलोग 
आने बाले थे। पर इधर उन्हे वध्त लोदेके जिरहबख्तर पदहिनाये 
आते हैं । देव कछ खमय पहिले और आ जाते ? आ कैसे जाते 


[ श्थम ) 
होना तो बही था जो हुआ था । यही सोच कर सम्यर्हृष्टि न इस 
लोकसे डरता है, न पर लोकसे। न उसे इस बातका भय होता 
है कि मेरी रक्षा करने बाले गढ, कोट आदि कुछ भी नहीं है। मैं 
फैसे रहूगा ? न डसे आकस्मिक भय होता है और सबसे बढा 
मरणका भय होता है सो सम्यग्दष्टिकों बह भी नहीं होता । 
बह अपनेको खदा अनागनन्त नित्योद्योत विशद ज्ञानज्योति 
स्वरूप, मानता है | सम्यम्टष्टि जीव संसारसे उदासीन होकर 
रहता है | तुज्प्तीदासने एक दोहे में कहा है-- 
जग ते गहु छत्तीस हो रामचरण छठ तीन / 


संसारसे छत्तीस ३६ के समान विमुख रहो और 
रामचन्द्रजीक चरणों मे ६३ के समान सम्मुख । 


वास्तबमे वस्तुतत्व यही है कि सम्यग्दष्टिको आत्मा 
घड़ी पविश्र हो जाती है, उसका श्रद्धान गुण बड़ा ग्रवल द्वोजाता 
है। यदि श्रद्धान न होता तो आपके गॉँबमें जो २८ उपवास 
जाला बेठा है वह कहांसे आता ? इस लड़कीके (काशीबाईकी 
ओर सकेत करके ) आज आठवा उपवास है । नत्था कहीं बैठा 
होगा। उम्कके बारहबा उपबास दै और एक एक, दो दो उपबास- 
बालोंकी तो गिनती ही कया है ? “अलमा कौन पियादों में? ? बे 


तो सौ दो- सौ होंगे। यदि धम्मका श्रद्धानन द्ोता तो इतना 
क्लेश फोकटमे कौन सहता 
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व्याख्यानकी बात थी सो तो हो चुकी । अब आपके 
नगरके एक बडे आदमीका कुछ ऋग्रह है सो प्रकट करता हूँ । 
भैया | सैं तो म्रामोफोन हूँ, चाहे जो बजा लेता है--जो मु 
सी कहता है वेसी दी कह्द देता हूँ। इन बडे आदमभियोंकी 
इतनी बात माननी पड़ती है, क्योंकि उनका पुण्यही ऐसा दे । 
अभी यहां बैठनेको जगह नहीं है पर सेठ हुकमचन्द्र आ जांय 
तो सब कहने लग गे, इधर आश्रो, इधर आओ! अरे, दसारी 
तुम्हारी बात जाने दो, तीथेऋरोंकी दिव्यध्वनि तो समय पर ही 
बिरती है पर यदि चक्रवर्ती पहुँच जाय तो असमयमे भी खिरने 
लगती है । अपने रागद्व ष है पर उनके तो नहीं है । चक्रवर्तीकी 
पुर्यत्ली प्रबलतासे भगवानकी दिव्यध्वनि अपने आप खिरने 
लगती दे । हाँ, तो यह सिंघईजी कष्ट रहे हैं कि मदिल्ाश्रमके 
निए अभी कुछ हो जाय तो अच्छा है फिर मुश्किल होगा | 
जैया ? मैं विद्यालयको तो मागता नहीं और उस वक्त भी नहीं 
मांगे थे, पर बिना मांगे ही सेठ २५०००) दे गया तो मैं कया 
करू' में तो बाहरकी संस्थाश्रों को देता था, पर मुके कद आया 
कि यदि सागर इतने दी और देवे तो सब वही ले ले। आप 
लोगोंने बहुत भिज्ना दिए | कुड बाकी रह गए सो आप लोग 
अपना बचन न निभाओगे तो किल्ली से भोख माग दूगा। यह 
बात महिलाभ्रमकी दे जैसे बच्चे तैसे बचिचिया। आपकी तो 
हैं। इनकी रक्षामे यवि आपका द्रव्य क्षगता दे तो में सममकता 
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हूँ अच्छा दी होरहा है । पाप करके लक्ष्मोका संचय जिनके लिए 
करना चाहते हो वे उसके फल भोगने में शामिल न होंगे। 
वाश्सीकि का किस्सा है । वाल्मीकि जो एक बड़ा ऋषि माना 
जाता है, चोरी डकेती करके अपने परिवारका पालन करता था| 
डसके रास्ते जो कोई निऊत्ञता उसे बह लूट लेता था| एक बार 
एक साधु निकले | उनके द्वाथमें कमण्डलु था। बाल्मीकिने कट्दा 
रखदो यद्दा कमण्डलु । साधुने कद्दा-बच्चे यद्द तो डकैती है, इसमें 
पाप होगा। बाल्मीऊिने कहा-में पाप पुण्य कुछ नहीं जानता, 
कमण्डल रखदो । साधुने कहा-थच्छा, में यहां खड़ा 'रहेंगा, तम 
अपने घरके लोगोंसे पूछ आ धो छ में एक डककेतोी कर रहा हूं 
उसका जो फल होगा उसमें शामित्र हो, कि नहीं ? लोगों ने 
टका सा जबाब दे दिया तुम चाहे डकेती करके लाओ चाहे 
साहुकारी से | हमल्लांग तो खाने भरमें शामिल हैं। वाल्मीकि 
को बात जम गई और वापिख आकर साधुसे बोला--बाबा मेंने 
डकेती छोड दो। आप मुझे अपना चेला बना लीजिए। 

बात वास्तविक यही दै। आप लोग पाप-पुण्यके द्वारा 
जिनके लिए सम्पत्ति इकट्ठी कर रहे दो वे कोई साथ देने वाले 
नहीं है । अत समय रहते सचेव हो जाओ । देखें आप लोगोंमें 
से कोई हमारा साथ देवा है या नहों | 


( अहिसा-तत्व ) 


अटद्विसातत्त्व ही एक इतना व्यापक है जो इसके उदरतें 
सब धस आ जाते हैं जेसे हिंसा पापमे सब पाप गर्लित हो 
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जाते हैं। सबसे तात्पय चोरी, मिथ्या, अजह्म भौर परिभ्रहसे है 
क्रोध, मान, साया, लोभ ये सबे आत्मगुणके घातक हैं अतः ये 
सब पाप ही हैं। इन्हीं कषायोंके द्वारा आत्मा पापोंमे प्रवृत्ति 
करता है तथा जिनको लोकमें पुण्य कहते हैं. बह भी कषायों 
के सदूभावमें होते हैं । कषाय आत्माके गुणोंके घातक हैं अत' 
जहां भी आत्माके चारित्रगुणका घात है और इसखिये वहां भी 
दिखा ही हे। अत' जहां पर आत्माकी परिणति कषायोंसे 
मलीन नहीं होती वहीं पर आत्माका अह्हिसख्ना-परिणशाम विकास 
रूप होता है उसीका नाम यथाख्यातचारित्र है। जहां पर 
रागादिक परिणामोंका अ'श भी नहीं रहता उसी तत्त्वको 
आचार्योने अहिंखा कहा है-- 

अहिंसा परमो घमं यतो घमंस्ततो जय:? श्रीअ्रमृतचन्द्र 
स्वामीने उसका लक्षण यों कहा हैः-- 


अप्रादुभाव. खलु रागादीना भवत्यहिसेति । 
तेषामेबो त्पत्तिहिं सेति जिन| गमस्य संक्षेप. ।॥। 
(निश्चय कर जहा पर रागादिक परिणामोंकी उत्पत्ति नहीं 


होती वहीं अर्दहिंसाकी उत्पत्ति है और जहां रागादिक परिणानोंकी 
उत्पत्ति दोती दे वहीं पर हिसा होती है। ऐसा जिनागमका 
सत्तेपसे कथन जानना? । यद्दा पर रागादिकोंसे तात्पय्थे आत्माकी 
परिशिति बिशेष से है-परपदार्थमें प्रीतिरूप परिणामका दोना 
राग तथा अध्रीतिरूप परिणासका नाम द्वष, और तत्त्यकी अप्रतीति 
रूप परिणासक्ा होना मोह अथोत्‌ राग,द्वेष मोह ये तीन 
आंत्माके विकार भाव हैं। ये जद्दा पर द्वोते हैं वहीं आत्मा कलिल 
(पाप) का सचय करता है, दुखी द्वोता है, नाना प्रकार पापादि 
कार्यों प्रवृत्ति करता है । कभी मन्‍्द राग हुआ तब परोपकारादि- 
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कार्योंमें व्यग्न रहता है, तीज्र रागद्व ष हुआ तब ब्रिषयोंमें प्रशगत्ति 
करता या हिखादि पापोंमें मग्न हो जाता है । कहीं भी श्से शाति 
नहीं मिज्ञती । यह सबे अनुभूत विषय दे। और जब रागादि 
परिणाम नहीं होते तब शातिसे अपना ज्ञो ज्ञाता रृष्ट्रा स्वरूप हे 
लसीसें लीन रहता है | जेसे जलमे पंकके सम्बन्धसे मलिनना 
रहती है, यदि पक्का सम्बन्ध उससे पथक हो जावे तब ज्ञल 
स्व्रय निर्मेल हो जाता है | तदुक्तं- 'पंकापाये जत्नस्य नि्मेलता- 
बत्‌ । निर्मज्णके लिये हमे पककों प्रथक करनेकी आवश्यकता 
है अथवा जेसे जलका रवभाव शीत है, भग्निके सम्बन्धस, 
जलमें उच्ण पर्याय हां जाती है, उस समय जल्ञ देखा जाबे तो 
उष्ण ही है। यदि कोड मनुष्य जलको शीत स्वभाव मान कर पान 
करज्ञावे तब बह नियमसे दाह भावको प्राप्त होजावेगा । अवएबव 
जलको शीत करनेऊे वास्ते आवश्यकता इस बातकी है कि उसको 
किखत्री दूसरे बतनसें डालकर उसकी उच्णता प्रथक कर दी 
जाय, इसी प्रकार आत्मामे मोहोदयसे जो रागादि परिणाम दोते 
हैंबे विकृत -भाव है। उनके न ट्वोनेका यही डपाय हैं जो 
वतेमानमे रागादिक हों उनसे डपादेयताका भाव त्यागे, यही 
आगासी न होनेसे मुर्थ उपाय द्वे। जिनके यह अभ्यास दं।जाता 
है उनकी परिणति खन्‍तोषमयी होजाती है। उनरझा ज्ञीवन 
शान्तिमय बीतता है, उनके एक बार दी पर-पदार्थोसे निञ्रत्व 
बुद्धि मिट जाती है। और जब परमे निजत्वकी कल्पना मिट 
ज्ञाती है तब सुतरा रागद्व ष नहीं होते । जहा आत्मामे रागढ घ 
नहीं होत वहीं पूर्ण अहिंसाका उदय होता है। अर्दिसा ही 
मोक्षा- माग है | वह आत्मा फिर आगासी अनन्त,काल तक जिस 
रूपसे परिशमस गया, उसी रूप रहता है | जिन भगवानने यही 
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अहिंखाका तत्व बताया है--अर्थात्‌ जो आत्माए' रागद्वेष मोह 
के सद्भावसे मुक्त हो चुकी हैं उन्हींका नाम जिन है । 
बह कौन ई ? जिसके यह भाव हो गये वही जिन है। उसने ज्ञो 
कुदु पदाथका स्वरूप दर्शाया उस अथेके श्रतिपादक जो शब्द 
हैं. उसे ज्ञिनागम कहते हैं | परमार्थम देखा ज्ञाय तो, जो आत्मा 
पूणे अद्दिसक हो जाती है दसक अभिप्रायमे न तो परके ठप- 
कारके भाष रहते हैं और न अनुपकारके भाव रद्दते हैं। अतः 
न उनके द्वारा किसीके हितकी चेष्टा होती है और न अट्वितकी 
चेष्टा होती है किन्तु जो पूर्वापाजित कर्म हे वह उदयमें आकर 
अपना रस देता है । उस कालमे उनके शरोरसे जो शब्द बगेणा 
निकलती है उससे क्षयापशम ज्ञानी वस्तु-स्वरूपके जाननेके अर्थ 
गम रचना करते हैं । 


आज बहुतसे भाई जेनोंके नामसे यह समभते हैं. हि 
एक जाति विशेष दे । यह समझना कहा तऊऋ तथ्य है, पाठकगण 
ज्ञाने | वास्तवमे जिसने आत्माके विभाव भावों पर बिजय पा 
ली बही जेन हैं । यदि नामका जेनी है और उस्रने मोहद्ादि कलकों 
को नहीं जीता तब वह नास नाम का नेनसुख आँखोंका अन्घा! 
की तरह है । अत' सोहद विवल्पोंको छोड़ो और वास्तविक 
अदिखक बनो । 


बास्‍्तवमे तो बात यह है कि पदार्थ अनिवचनीय है कोई 
कह नहीं सकता | आप जब भिसरी खाते हो तब कद्दते ह्टो मिसरी 
मीठो द्वोती हे-जिस पात्रमें रकस्वों दे बद्द नहीं कहता, क्योंकि जड़ 
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है । ज्ञान चेतन है वह जानता है पमिसरी मीठी द्योती है। परन्तु 
यह भी कथन नहीं बनता, क्योंकि यह्‌ सिद्धान्त दे कि ज्ञान श्वें यरमें 
नहीं जाता और क्षय ज्ञानमे नहीं जाता । फिर जब मिसरी झ्ञानमें 
गई नहीं तब मिसरी मीठी होती है, यह केसे शब्द कटद्दा जा 
खकता है ९ अथवा जब ज्ञानम द्वी पदाथे नहीं आता तब शब्द्से 
उस्रका व्यवहार करना कहा तक न्याय-सगत है। इससे यह 
तात्पर्य निकला कि मोद्द परिशामोंसे यद् व्यवहार है अर्थात्‌ जब 
तक मोह है तब तक ज्ञानमें यह कल्पना है | मोहके अभावसे यह 
सत्र कल्पना विलीन हो जाती है-यह्‌ असगत नहीं। जब तक 
प्राणोके मोह है तब तक ही यह कल्पना है जो ये मेरी माता है 
ओर में इसका पुत्र हूँ और ये मेरी भाया है में इसका पति हूँ। 
मोहके अभावमे यद्द सब व्यवहार विज्ीन हो जाते हैँं--जब यह 
आत्मा मोहके फन्देमे रहता है तब नाना कल्पनाओंकी पुष्टि 
करता दहै। किसीको हेय और किसीकी डउपादेय मानकर अपनी 
अबृत्ति बनाकर इतस्तत भ्रमण करता है। मोहके अभावमें 
आपसे आप शान्त हो ज्ञाता है | विशेष क्‍या कहूँ, इसका मम 
वे ही जाने जो निर्मोदी हैं अथवा वे ही क्या जानें, उन्हे विकल्प 
दी नही । 
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१, मानवता वह विशेष गुण है जिसके बिना मानव 
मानव नही कहल्ा सकता। मानवता उस व्यवद्धार का नास दे 
जिससे दूसरों को दुख न पहुँचे, उनका अद्दित न हो, एक दुसरे 
को देख कर क्रोध की भावना जायृत न हो । सक्तेप में सहृदयता- 
पूर्ण शिट्ट और भिष्ट व्यवद्यार का नाम मानवता है। 

२. मनुष्य वही है जो आत्मोद्धार मे प्रयत्नशील हो । 

३ मनुष्यता वद्दी आदरणीय होती है जिसमें शान्तिमार् 
की अबद्देलना न हो | 

४ मनुष्य का सबसे बढ़ा गुण सदाचारता और बिश्वा- 
खपात्रता है । 

४ मनुष्य वही है जो अपनी प्रवृत्ति को निर्मेल करता है। 

६ प्रत्येक बरतु सदुपयोग से दी लाभदायक होती दे । 
यदि मनुष्य पर्याय का सदुपयोग किया जाबे तो देवों को भी 
बह सुख नहीं जो मनुष्य प्राप्त कर सकता ह्दै। 

७, आत्सगौरब इसी मे दै कि विषयों की दृष्णा से बचा 
ज्ञाये, मानवता का मूल्य पहिचाना जाए। 

८, बह मनुष्य मनुष्य नहीं जो नीरोग दोने पर भी आत्म- 
कल्याण से विमुख रहे । 

६. चशम्थलता मानवता का दूषण दे । 

१०. मनुष्यजन्म प्राप्त करना खसद्दज नहीं यदि इस्रकी 
साथेकता चाइते हो तो अपने देनिक कार्यों मे पूजा और स्वा- 
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ध्याय को महत्त्व अवश्य दो, परस्पर तत्व-चचों करो, कलह 
छोड़ो और सहनशील बनो | 


११. मानव-पर्याय की स्राथंकता इसी में है कि आत्मा 
निष्कृपट रहे । 


१२ ससार में वे द्वी मनुष्य-जन्म को सफल बनाने की 
योग्यता के पात्र हैं, जो असारता में से सार वस्तु के प्रथक करने 
मे प्रयत्नशील हैं । 

१३ जिसने इस अमुल्य मानवजीवन से स्वपर शान्ति का 
क्ञाभ न लिया उसका जन्म अकतूल के सदृश किस काम का ? 

१४ मनुष्य वही है जो अपनी आत्मा को संसार दुख 
से मुक्त करने की चेष्टा करे । ससार के दु खहग्ण की इच्छा 
यदि अपने लक्ष्य को दृष्टि मे रखकर नही हुई, तब बह मानव 
मद्दापुरुषों की गणना में नहीं आता । 

१४ मलुष्य वही है जो अपने वचनों का पालन करे | 

१६- सबसे ममत्व त्थाग कर अपना भविष्य निर्म्न करो । 

१७, ससार स्नेहमय है । इस स्नेह पर जिसने विजय पाती 
बही मनुष्य है । 

१८, मनुष्य जन्म में द्वी आत्मज्ञान होता है, सो नहीं, 
घारों ही गति आत्मझान में कारण है परन्तु संयम का पात्र 
यद्दी सनुष्यजन्म है, अतः इसका ज्ञाभ तभी है जब इन परप- 
दार्थों से ममता छोड़ी जावे। 

१६, मलुष्य को यह उचित दे कि वह अपना लक्ष्य स्थिर 
कर उसो के अनुकूल प्रवृत्ति करे। मेरी सम्मत्रि से लक्ष्य वद्ध 
होना चाहिये जिससे पर को पीढ़ा न पहुचे। 


[ १६७ ] 


२०, मानव जाति सबसे उत्तम है, अत उसका दुरुपयोग 
कर उसे संखार का कण्टक मत बनाओ | इतर जाति को कट्टर 
दकर मानव जाति को दानव कहलानेका अवसर मत दो । 

२१ मनुष्यायु महान पुण्य का फल है । संयम का साधन 
इसी पर्याय मे होता है। संयम निवृत्ति रूप है, और निबृत्ति का 
मुख्य साधन यही मानव शरीर है । 

«२२ संसार की अनन्तानन्त जोब राशिमे मनुष्य सख्या 
बहुत थोडी है । किन्तु यह अल्प होकर भी सभी जीव राशियों 
मे प्रधान है। क्योंक्रि सनुष्य पर्याय से ही जीव नित्न शक्ति का 
विकास कर ससार परम्परा को, अनादि कालीन मार्मिक दुःख 
सन्‍्तति को समूल नष्ट कर अनन्त सुखों का आधार परमपद 


प्राप्त करता है । 

२३ मनुष्य वही दे जो पर की भाकटों से अपने को सुरक्षित 
रखता हे । 

२४ मनुष्य वद्दी प्रशस्त है जो रढ्ाध्यवसायी हो । 

४२२५ मनुष्य वही है जिसमें मनुष्यता का व्यवहार है। 
मनुष्यता वही दे जिसके दाने पर स्वपरभेद-विश्वान हो जावे । 
स्वपर भेद विज्ञान वही है जिसके सद्भाव में आत्मा सुमागेंगामी 
रदता है । सुमार्ग वही है जिससे आत्मपरणति निर्मल रहती 
है और आत्मनिर्मल्ता बद्दी है जिससे सानव मानवता का 
पुजारी कहलाता है । 

२६ संयम का उद्य इसी मानव पयाय मे द्ोता है अतः 
ससार नाश भी इसी परयाय में होता हे । क्योंकि संगमगुण 
आत्मा को संखार के कारश्भूत विषयों से निवृत्त करता है । 
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९ 
कचेव्य 


१, मन में जितने विकत्ष्प पेदा द्वोते हें उनमे से यादि 
सहस्रांश भी कारय रूप में परिणत कर लिए जाय तो खममो 
कप्तत्यशोलता के सम्मुख हो गये | 

२, जो कत्तेव्यपरायण होते हैं बे व्यर्थ विकल्प नहीं 
करते । 


३, यदि कत्तेंठ्य की गादी लाइन पर आ गई तो समझो 
अभीष्ट नगर पास है। 


४, स्वय खानन्द रहो, दूसरों को भी कष्ट मत पहुँचाओ, 


ज्ञीयन को साथंक बनाओ यही मानव जीवन का कत्तेब्य है | 
४, यह जीब आज तक निमित्त कारणों की प्रधानता से 


ही आत्म तत्त्व के स्वाद से वशज्तरित रद्दां। अत. सत्र की ओर दी 
दृष्टि रखकर श्रेयोमागे को ओर जाने को चेष्टा करना मुख्य 
कत्तेव्य हे । 


६, महरषियों या आधचादयोँ द्वारा निदिष्ट पथ का अनुसरण 
कर और अपनी मनोशबृत्ति को स्थिर कर स्वार्थ या आत्मा की 
»सिद्धि करना मनुष्यों का क्तेज्य होना चाहिये। 
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सदाचार 


१, अनुभवों वक्ताओं के भाषण, तथा सम्पू्ण शास्त्रों का 
मूल सिद्धान्त एकमात्र सदाचारपृ्॒वंक रहना सिखाता है। 

२, सदाचार के बिना सुख पानेका यत्न करना आकाशके 
पुष्पावचयन के सदृश है । 


३, जिस तरूद मकान पका बनाने के लिये नोव का पक्का 
होना आवश्यक दे, उसी तरह उज्वल भविष्य निर्माणके लिये 
(आदशे जीवन के लिये ) बालजीवन के सुसंस्कार सदाचारादि 
का सुहृद होना आवश्यक है । 


४, सभ्यता और असभ्यता विद्या से नहीं जानी जाती । 
घाददे संसक्र॒त भाषा का विद्वान दो, चाहे हिन्दी, अ'प्रजी या और 
किस्ती भाषा का विद्वान हो, जो खदाचारी है बह सभ्य है, 
जो असदाचाचारी है वह असभ्य है। प्रत्युत बिना पढ़े लिखे भी 
जो सदाचारी हैं वे सभ्य हैं । और बुद्धिमान भी यदि सदाचारी 
नहीं तो असमभ्य दें। 


४, सदाचार ही जीवन है। इसकी निरन्तर रक्षा करने 
का प्रयत्न करो । 


[ १७० ] 
शान्ति 


१. शान्ति का सूल कारण अशान्ति ही हे! जब तक 
अशान्ति का परिचय हम को नहीं तभी तक हम इस दु'स्वमय 
संसार में श्रप्रण कर रहे हैं। यदि आपको अशान्ति का अनुभव 
होने लगा तब सममिये कि आपका संसार तट निकट ही है। 

२ आभ्यन्तर शान्ति के लिये कषाय ऋृश करने की आव- 
श्यकता है, उसी ओर हमारा लक्ष्य होना याहिये। 

३. शान्ति का स्थायी स्थान निर्मोद्दी आत्मा है । 


४ संसार में वही आत्मा शाम्तिका लाभ ले सकता है जिसने 
पर के द्वारा सुख ढु व होने की कल्पना की त्याग दिया है। 

४ न्तरड्ग शान्ति के आस्वाद में मूच्छा की न्यूनता ही 
प्रधान कारण है । और बह प्राय, उन्हीं जीबों के होतो दे 
जिनके स्वपरभेद ज्ञान हो गया और जो निरन्तर पर्याय तथा 
पर्याय सम्बन्धी बस्तुज्ञात में उदासीन रहते है । 


६. मिसरी का सधुर स्वाद केवज देखने से नहीं आ 
खकता, आत्सगत शान्ति का स्वाद वचन द्वारा नहीं आ सकता | 
७, शान्ति का सार्ग आकुलता के अभाव में है, बह निज 
मे हे, निजी है, निजाघोन है, परन्तु हम ऐसे पराधीन हो गये हें 
कि उसको लो किक पदार्थों मे देखते है, उसकी उपासना मे आयु 
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पुणे कर रहे हैं। शान्ति प्राप्त करने के लिये स्वात्मसम्बन्धी 
कलषित भाषों को दर करो,यदही अमोघ उपाय है । 

८. शान्ति का आस्वाद उन्हीं की झात्मा में आता है जो पर 
पदार्थ से विरक्त हैं । 

६, शान्ति का मूल मन्त्र मूद्यो की निशृत्तिहे। जिवनी 
निवृत्ति होगी अनायात्न उतनी ही शान्ति मिलेगी शान्ति के 
बाघक कारण इमारे ही कलुषित भाव हैं, ससार क॑ पदार्थ 
उनके बाधक नहों। तथा उनके त्याग देने से भी यदि अन्तरंग 
मुछो की हीनता न द्ोतब शान्ति का लाभ नहीं हो सकता 
अतः शान्ति के लिये निरन्तर अपनी कलषता का अभाव करने 
से ही सचेष्ट रद्दना श्र यस्कर है | 

१० शान्ति का मूल कारण समता है | 

११ वास्तव में शान्ति वह है जो प्रतिपक्षी कमें के अभाव 
में शोती है। और वहीं नित्य है । 

१२ प्रतिपक्षी कषाय के अभाष मे जो शान्ति होती हे वह 
अत्येक खमय हर एक अवस्था में विद्यमान रहती है। यही 
कारण है कि असयमी के ध्यानावस्था में भो शान्ति नहीं होती 
जो कि संयमी के भोजनादि के समय भी रद्दती है । 

१३ जितना बाह्य परिप्रह घटता दे, आत्मा में उतनो ही 
शान्ति आती है। 

£४ शान्ति का उपाय अम्यत्र नहों। अन्यत्र खोजना दी 
अशान्वि का उत्पादक और शान्ति के नाश का कारण है। 

१४ “आत्मा को शान्ति का उपाय भित्ते”? इसके लिये 
हमें यत्न करने की आवश्यकता नहीं क्योंकि आत्मा शान्तिमय 


| (७२ | 


है,झतः हमारो जो श्रद्धा है कि हमारा जीवन दु खमय है, 
कण्टकाकीण है उसी को परिवतित करने की आवश्यकता है। 


१६ परके उपदेश से आत्म-शान्ति नहीं मिलती परडपकार 
भी आत्म-शान्ति का उपाय नहीं। उसका मूल तो कायरता 
का त्याग करना, उत्साहपुवंक मागे में लगना और सलग्नता 
पूर्वक यत्न करना है । 

१७ अविरत अवस्था में वीतराग भावों की शान्ति को 
अनुभव करने का भ्रयास शशशज्ञ के तुल्य है । 

१८ शान्ति कोई मूच्तिसान्‌ पदाथे नहीं, बद्द तो एक निरा- 
कुछ अवस्था रूप परिणाम है यदि हमारी इस अबस्था में 
शरीर से भिन्न आत्मप्रतीति हो गई तो कोई थोडी वस्तु नहीं। 
जब कि अग्नि की छोटी सी भी चिनगारी सघन जगल को जला 
खकती है तो आश्चये ही कया यदि शान्ति का एक अ'श भी 
भयानक भव वन को एक क्षण में भ्रस्मसात्‌ कर दें। 

१६, ससार में जो इच्छा को द्वटा देगा वद्दी शान्ति का 
अधिकारी दोगा। 


२०, जब तक अन्तरग परिग्रह्ठ न इटेगा तब तक बाह्य 
वस्तुश्नों के समागम में हमारी सुख दुख की कल्पना बनी 
रहेगी जिस दिन वह हटेगा, कल्पना नष्ट हो जायगी और 
बिना प्रयास के शान्ति का उदय हो जायगा। 

२१, पद के अनुसार शान्ति आती दे। गृहरथावृस्था सें 
घीवराम अवस्था की शाति को श्रद्धा तो हो सकती दे परन्तु 
उम्तका स्वाद नहीं आ सकता । भोजन बनाने से उसका स्वाद 
आजावे यह संम्भव नहों, रखास्वाद तो चखने से द्वी आवेगा। 


२२, शुसाश्ुभ ढदय से समभाव रखना शान्ति का साधन ट्टे || 
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२३. खद्भावना में ही शान्ति और सुख निद्वित है। 


२४. पुस्तकादि को पढ़ने से क्‍या होता है, होने की प्रकृति 
तो आभ्यन्तर में है। शान्ति का मार्ग मूछा के अभाव मे है 
सद्भाव में नहीं । 


४४, जहां शान्ति है वहा मूछों नहीं और जद्दा मूछो है 
बहां शान्ति नहीं । 


२६. शान्ति अपनी परणतिविशेष है| उसके बाधक कारण 
जो हमने मान रखे है वे नहीं हैं किन्तु हम स्वयं ही अपनी 
विरुद्ध मान्यता द्वारा बाधक कारण बन रहे हे। उस विरुद्ध 
भाव को भिटा दे तो स्वयमेव शान्ति का उदय हो जावेगा । 


२७, समाज का कार्य करने में शान्ति का लाभ होना कठिन 
है। शान्ति तो एकान्तवास में है। आवश्यकता इस बात की है 
कि उपयोग अन्यत्र न जावे । 


श८, जो स्वयं अशान्त है वद्द अन्य को क्‍या शान्ति 
पहुँचायेगा । 


२६, ससार मे यदि शान्ति की अभिल्नाषा द्वे तब इससे 
तटस्थ रहना चाहिये । गृहस्थाबस्था में परिप्रह बिना शान्ति नहीं 
मिलती और श्रागम सें परिगप्रह को अशान्ति का कारण कह्दा है, 
यह विरोध केसे मिटे ? तब आगम ही इसको कहता है कि 
न्याय पूर्वक परिग्रह का अक्ञन दुःखयायी नहीं तथा उसमें 
आखक्ति का न होना द्वी शान्ति का कारण है । जद्दा तक बने 
द्रव्य का सदुपोग करो, तिषयों में रत न होओ । 


३० धार्मिक चर्चा में समय व्यतीत करना शाम्ति का 
परमस साधक है। 
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३०, अशान्ति का उदय जह्या होता है ओर जिससे होता 
है उन दोनों की ओर दृष्टि दीजिए और अपने आत्मस्वरूप को 
पदहिचानिये, सद्दज ही फमट दुर करने की कुल्ली मिल्न जायगी। 

३२, जिस दिन तास्विक ज्ञान का उदय होगा; शान्ति का 
राज्य मिल जायगा। केवल पदार्थों के छोड़ने से शान्ति का 
मिल्लना अ्रति कठिन है । 

३३ भोजन की कथा से छुधानिषृत्ति का उपाय ज्ञात होगा, 
छुधा निवृत्ति नहीं | उसी प्रकार शान्ति के बाधक कारणों को 
हेय समभने से शान्ति का मार्ग दिखेगा, शाम्ति नहीं मिल 
सकती । शाम्ति तो तभी मिलेगी जब उन्न बाधक कारणों को 
हटाया जायगा || 

३७ आत्मा स्वभाव से अशानन्‍्त नहीं, कम कलक के खसा- 
गम से अशान्त हो रहा है। कम कलझु के अभाव सें स्वयं 
शान्त हो जाता है । 

३४ आत्मा एक ऐसा पदाथ है जो पर के सम्बन्ध से 
मसारी” और पर के सम्बन्ध के बिना मुक्त ऐसे दो प्रकार के 
भाव को प्राप्त हो जाता है । पर का सम्बन्ध करनेवाले और न 
करनेवाले हम दी है। अनादि काल से विभाव शक्ति के विचित्र 
परिणमन से हम नाना पयोयों में श्रमण करते हुए स्वयं नाना 
प्रकार फे दु'खों के पात्र हो रहे हैं। जिस समय हम जझ्ञायकभाव 
में होनेबाले बिकृत भाव की द्ेयता को ज्ञानकर उसे प्रथक्‌ 
करने का भाव करेंगे उसी क्षण शाम्ति के पथ पर पहुंच जाबेंगे। 

३६ पदार्थ को जानने का यही तो फल है कि आत्मा को 
शान्ति मिले। परन्तु बह शान्ति ज्ञान से नहीं प्रिज्ती, न इस 
प्रवृत्ति रूप ब्रतादिकों से दी उसका आविभोव होता है, और न 


[ ए॑श | 


संकल्प कल्पतरू से कुछ आने जाने का है । सरटची शान्ति श्राप्त 
करनेके लिये रागादिक भावोंकों हटाना पड़ेगा क्योंकि शाम्ति 
का वैभव रागादिक भावोंके अभावमें ही निद्वित हे । 

३७ केवल चचनोंकी चतुरतासे शान्तिक्लाभ चाहना 
मिश्री की कथा से मीठा स्वाद लेने जेसा प्रयास है । 

इ८, अनेक महानुभावों ने बडे बडे तीथोटन किये, पव्षच 
कल्याणक प्रतिष्ठा कराई, मन्दिर निर्माण किये, षोडशकारण, 
दशलक्षण और अपष्टाहिका श्रत किये, बडी बड़ी आयोजना करके 
उन वब्रतों के डद्यापन किये, परन्तु इन्हें शान्ति की गन्ध भी न 
मिली । अनेक महाशयोंने महान्‌ महान आपषे ग्रन्थों का अध्ययन 
किया, प्रतिवादी मत्त मतज़्जज़ों का मान मर्देन किया, अपने 
पाण्डित्य के प्रताप से महापण्डितों की श्रेणीमें नाम लिखाया, तो 
भी उनकी आत्मा में शान्तिसमुद्र की शीतलता ले रपशे नहीं 
किया । उसी प्रकार अनेक गृहस्थ ग्रहवास त्यागकर दिगम्बरी दीक्षा 
के पात्र हुये तथा अध्ययन अध्यापन आचरणादि समस्त क्रिया 
कर सपरिवरयों में श्रेष्ठ कहलाये जिनकी कायसौम्यता और वचन 
पढुता से अनेक मद्दानुभाव ससार से मुक्त द्वो गये परन्तु उनके 
ऊपर शाश्तित्रिया मुक्तिलह्मी का कटाक्षपाव भी न हुआ । इससे 
सिद्ध है कि शान्ति का मार्ग न वचन में है न काय में हे ओर 
न मनोव्यापार भे है | वारुतव से वह अपूर्वे रस केबल आत्य- 
द्रब्य की सत्य भावना के उच्कषे ही से मित्रता है। 

३३ सब सक्ञति को छोड़कर एक स्वात्मोन्नति करो, वहीं 
शान्ति को जड है। 

४० ध्यान करते समय जितनी श्वान्ति रहेगी, डतनी ही 
जल्‍दी संसार का नाश होगा | 


| १७६ ] 
४१, संसार में शान्ति के अथे अनेक उपाय करो, परन्तु 
जब तक अज्ञानता है, शान्ति नहीं मिल्क सकती । 


छर, संसार सें जितने कार्य देखे जाते हैं, सब कषाय भाव 
के हैं । इसके अभाव का जो कार्य है वही हमारा निज रूप है, 
शान्तिकारक है । 


४३, शान्ति से ही आनन्द मिलेगा । अशान्ति का फारण 
मच्छी है और मूच्छी का कारण बाह्य परिप्रह है। जब तक 
इन बाह्य कारणों से न बचोगे, शानित का मांगे कठिन है | 

४४, शान्ति के कारण सतवत्र हैं, परन्तु मोही जीव कहीं 
भी रहे उनके लाभ से वश्ित रहता है । 


४४५, शान्ति का लाभ अशान्तिके भाभ्यन्तर बीज को नाश 
करने से होता ह्दे री 


४६ संसार से फहदी शान्ति न द्वो सो बात नहीं। शान्ति 
का सा अन्यथा मानने से ही ससार में अशान्ति फैल्ती है। 
यथाथ प्रत्यय के बिना साधु भी अशान्त रहता है । 


४७, ममता के त्याग बिना सस्ता नहीं, और समता के 
बिना तासस भाव का अभाव नहीं । जब तक आत्मा में कलुषता 
का कारण यह भाव है तब तक शान्ति सिल्लना असम्भव है । 


| १७० ] 
कल्याण का मार्ग 


१, ज्ञिन कार्यों के करने से संक्‍लेश द्वोता है रन्‍्दें छोड़ने 
का प्रयास करो, यद्दी कल्याण का मारे दै। 
२, कल्याण का उदय कवज्ञ लिखने, पढ़ने या घर छोड़ने 


से नहीं द्ोगा अपितु स्वाध्याय करने और बिषयों से बिरक्त 
रहने से होगा। 


३. कल्याण के पथ पर बाह्य कारणों की आवश्यकता 
नहीं। कालादिक जो उदासीन निमित्त हैं बेतो शुद्ध तथा 
अशुद्ध दोनों की भ्राप्ति में समान रूप से कारण हैं, चरम शरी - 
रादिक सब उपचार से कारण हैं। अतः मुख्यतया एकत्ब 
परिणत आत्मा ही संसार और मोक्ष का प्रधान कारण है । 


४ श्रद्धापुबंक पर्याय के अनुकुल यथाशक्ति निवृत्ति सागे 
पर चक्षना द्वी कल्याण का भागे है । 


४ कल्याण का मार्ग बाह्य त्याग से परे है और वह 
झ,ट्वानुभवगम्य है। 

६, कल्याण का पथ बातों से नहीं मित्रता; कषायों के 
खम्यक्‌ निम्नद्ट से ही मिलेगा । 

७, यदि हमको स्व॒तन्त्रता रुचने लगी तब समझना चाहिये 
झय इसारा कल्याण का सागें दूर नहों। 


| ण्८ | 


८, कल्याण पथ का पथिक वही ज्ञीप हो सकता है जिसे 
आत्मजझ्ञान हो गया हे | 


६, इस्त भव में बही जीव आत्मकल्याण ऋरने का अधि - 
कारी है ज्ञों पराधीनता का त्याग करेगा, अन्तरद् से अपने 
ही सें झ्पनी विभूति को देखेगा । 


१० निरन्तर शुद्ध पदाथ के चिन्तबन में अपना काल्त 
बिवाओ, यही कल्याण का अनुपम मागे दे। 

११, स्वरूप की स्थिरता ही कल्याण की खानि है। 

१२५ आइम्बरशुन्य धम दी कल्याण का मांगे है। 

१३, कल्याण की जननी अन्य द्रव्य को उपासना नहीं 
केबल स्वात्मा की उपाध्वना ही उसकी जन्म धूमि है । 


१४, कहीं ( तीथेयात्रादि करने ) जाओ परन्तु कल्याणा तो 
भीतरी मच्छी की प्रन्थि के सेदन से ही होगा और बह रबय॑ 
भेदन करनी पड़ेगी 

१४ तस्‍्त्नज्ञानपूर्व रू राग की निश्वत्ति हो आत्मऋल्याण 
का सहज साधन है 

१६, अपने परिणामों के सुधार से ही सबका भज्ना होगा । 


१७ परपदाथे व्यप्नता का कारण नहीं, हमारी दृष्टि ही 
व्यग्रता का कारण है, उसे हटाझो। उसके हटाने से हर स्थान 
वीथ्थत्तेन्न है, विश्व शिखरज़ी है और आत्मा में मोत्त है । 


१८ सल्षार के सभी सम्प्रदायानुयायो संखार यातना का 
अन्त करने के लिये नाना युक्तियों, आगम गुरुपरम्परा तथा 
स्वानभर्वों द्वारा उपाय दिखाते का प्रयत्न करते हैं । जो हो हम 

र आप भी चेतन्यस्वरूप आत्साहैं, कुछ बिचार से काम 
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लेबें तब श्रन्त में यही निणंय सुखकर प्रतीव होगा कि बन्धन से 
छूटन का सागे हम में ही हे परपदार्थोंसे केवल निज्ञत्व 
हटाना है । 

१६, इच्छामात्र आकुज्षता की जननी दे, अत, वह परमानन्द 
का दश्शोत नहीं करा सकती । 


२० कल्याण का सूल कारण सोहपरिणामों की रून्तति का 
अभाव है। अठ. जहा तक बने हन रागादिक परिणार्भों के 
जाल से अपनी आत्मा को सुरक्षित रक्खो । 

२९, जगत की ओर जो दृष्टि है वह आत्मा र्की ओर कर 
दो, यही श्रेयोमागे है । 

२२, जग से ३६ छत्तोस ( सर्वेथा पराहुमुख ) और 
आत्मा से ६३ ( सबथा अनकूज ) रद्दो, यही कल्याणकारक है | 

२३, मन बचन और काय के साथ जो कषाय की वृत्ति है 
बडी अनर्थ की जड़ है । 

२४७. सत्पथ के अनऊकूल श्रद्धा हो मोक्षमा्ग फी आदि 
जननी है। 


२४. कल्याण की प्राप्ति आतुरता से नहीं निशाकुलवा से 
होती दे। 

२६ कल्याण का भागे अपने आपको छोड़ अध्यक्न नहीं। 
जब तक अन्यथा देखने की हमारी प्रकृति रहेगी, तब तक 
कल्याण का भागे भिक्षना अति दुलेम है। 

२७, गग द्वष के कारणों से बचना कक्याण का सच्चा 
साधन है । 


२८, ऋल्‍यथाएु का पथ्च निम्न अभिप्राय है। इस झत्मा 


[ १८० | 


ने अनादि काल से अपनी सेवा नहीं कौ केवल पर पदारयों के 
संग्रद में दी अपने प्रिय जीवन को भुज्ा दिया। भगवान अर- 
इन्त का उपदेश है “यदि अपना कल्याण चाहते द्वो तो पर 
पदार्थों से आत्मीयता छोड़ो”? 


२६ अभिप्राय यदि निर्मल है तो बाह्य पदार्थ कल्याण में 
बाधक और साधक कुदड भी नहीं हैं। साधरू और बाघक तो 
अपनी ही परिणति है! 


३०, कल्याण का भागे सब्मति में है अन्यथा मानव धर्म 
का दुरुपयोग है। 


३१, कल्याण के अथ संसार को प्रवृत्ति को लदय न बना 
कर अपनो मलिनता को हटाने का श्रयत्व करना चाहिये। 


३२, अर्जित कर्मों को खम्रता भाव से भोग लेना ही 
कल्पाण के उदय में सट्दायक है| 


३३, निमित्त कारणों के ही ऊपर अपने कल्याण और 
अकक्ष्याण के मार्ग का निमोश करना अपनी दृष्टि को होन करना 
है। बाहर की ओर देखने से कुछ नद्दोगा आत्मपरिणवति को 


देखो, उसे विकृति से संरक्षित रखो तभी कल्याण के अधिशारी 
हो सकोगे। 


३४, कल्याण का मागें आत्मनिमत्ञता में है, बाह्म/डम्थर 
में नहों | मूर्ति बनाने के योग्य शिक्षा का अस्तित्व सजुममेर 
की खानि में होता है मारवाढ़ के बालुकापुध्ञज में नहीं । 

३४, पर की रक्षा करो परन्तु उख्र में अपने आपको न भूकों। 


३६, वबद्दी जीब कल्याण का पात्र होगा जो बुरे चिन्तन से, 
दूर रहेगा । 


[ श्८१ ] 


३७ थदि कल्याण को इच्छा द्वे तो प्रमाद को त्याग कर 
अआत्मस्वरूप का मनन करो। 


इ८ कल्याण का मा, चाहे बन में जाओ, चाहे घर में रहो, 
अआप हो में निहित है। पर के जानने से कुछ भो कल्याण नहीं 
होता, अकल्याण का मूल कारण तो मूछा है। उसको त्यागने 
स सभी डउपद्रब दूर हो जावेगे। बह जब तक अपना स्थान 
आत्मा में बनाये है, आत्मा दु.खी हो रहा है । दुःख बाद्य पदाथे 
से नहीं होता अपने अनात्मीय भावों से होता है ! 

३६ कल्याणार्थियों को चादिये कि जो भी काय करें 
उसमें अदंबद्धि और स्रमबद्धि का त्याग करें अन्यथा संखतार- 
घन्धन छूटना कठिन है । 


४०, अन्यान्य का धन ओर इन्द्रियविषय ये दो सुमागे 
रोड़े हैं । 
१, कल्याण का पथ निरीद्दगृत्ति है | 


४२, ससार मोहरूप है, इसमें ममता न करो। झुटुम्ब 
की रक्षा करो परन्तु उसमें आसक्त न द्वोथो। जज्न में कमल की 
तरह भिन्न रहो, यद्दी ग्रहस्थी को श्रेयरकर है । 


४३ कल्याण के ह्यर्थ भीषण अटवी में जाने की आव- 
श्यकता नहीं, मूछा का अभाव द्ोना चादिये । 


४४ मेरा यद्द दृढ़ विश्वास है कि जो जीव आत्मकल्याण 
को चाहते हैं वे अवश्य उसके पात्र द्वोते हैं । 

४५, अनादि मोह के वशीभूत दोकर इसने निज को चौना 
ही नहीं, तब कल्याण किसका १ इस पर्याय में इतनी योग्यता 


[ श८र२ ] 
स्वाध्याय 


१ स्वाध्याय. संसार से पार करने को नौका के 
समान है, कषाय अटवी को दर्ध करने के लिये दावानल है, 
स्वानुभव समुद्र की वृद्धि के लिये पूणिमा का चन्द्र है, भव्य 
कमल विकसित करने के लिये भानु है, और पाप उखूक को 
छिपाने के ज्िये प्रचण्ड मातंण्ड है । 


२. स्वाध्याय ही परम तप है, कषाय निम्नह का मूल कारण 
है , ध्यान का मुख्य अद्ज दे, शुक्ल ध्यान का हेतु है, भेद ज्ञान 
के लिये रामबाण है, विषयों सें अरुचि कराने के लिये 
मलेरिया सरश है, आत्मगुणोंका सम्रद्न करने के लिये राजा 
तुल्य हे । 


३. सरलमागम से भो स्वाध्याय विशेष द्वितकर है । सत्स- 
मागम आल्वव का कारण है जबकि स्वाध्याय स्वात्मामणिमुख 
होनेका प्रथम छपाय दे । सत्समागम में प्रकृति विरुद्ध भी मनुष्य 
मिल जाते हैं परन्तु रवाध्याय में इसकी भी सम्भावना नहीं, 
अतः स्वाध्याय की समानता रखनेवाला अन्य कोई नहीं ! 


४. स्वाष्याय फी अवहेखना करने से ही हम वेन्यबृति के 
पात्र और तिरस्कार के भाजन हुए हैं। 


४. कल्याण के मागे में स्वाध्याय प्रधान सहकारी कारण है 


| १८३ | 
६ स्वाध्याय से उत्कृष्ट और कोई तप महीं | 


७ स्वाध्याय आत्म-शान्ति के लिये है, केवल्ल, शानाजेन 
के लिय नहीं | ज्ञानाजेन के लिये तो विद्याध्ययन है। रबाध्याय 
तप है । इससे संबर और निजंरा होती है । 


८, स्थाण्याय का फल निजेरा है, क्योंकि यह अन्तरज्ञ तप 
हे । जिनका उपयोग स्वाध्याय में त्गता है थे नियम से 
सम्यस्टष्टि हैं । 


& आगमाभ्यास ही मोक्षसागें में प्रधान कारण है। बह 
होकर भी यदि अन्‍्तरात्मा से बिपरीताभिप्राय न गया तब बह 
अ,गप्ताभ्यास्ष अन्धे के लिये दीपक की तरह व्यथे है। 


१० शास्त्राध्ययन से उपयुक्त आत्मा कर्म-बन्धन से 
शीघ्र मुक्त होता है । 


११. सम्यगम्शान का उदय उसी आत्मा के होता दे जिसका 
आत्मा भिधथ्यात्व कलूू कालिसा से निमु क्त हो जाता है। बह 
कालिसा उसी को दूर द्ाती है जो अपने को तत्व भावनामय 
बनाने के लिये सदा स्वाध्याय करता है । 

१२. शारीरिक व्याधियों की चिकित्सा डाक्टर और वेद 
कर सकते हैं लेकिन सांसारिक व्याधियों की रामबाण चिकि- 
त्ला केवल श्री वीतराय भगवान की विशुद्ध बाणी ही कर 
सकती है। 

१३ स्वाष्याय का सम जानकर आकुलता नहीं होनी 
धादिएद । आकुक्षता मोज्षमागें में साधक नहीं, साथक ठो 
निराकुलदा दे । 

१७ स्वाध्याय परम तप है। 


[ एप ] 


१४, मनुष्य को दितकारिणी शिक्षा आगम से मिल 
सकतो है या उसके श्ञाता किसी स्वाध्यायप्रेसी के समब्पक से 
मिल सकती है । 

१६, तार्विक बिचार की यही महिमा है कि यथाथे मार्ग 
पर चले। 


१७. एक बस्तु का दूसरो वस्तु से तादात्म्य नहीं। पदाथे 
की कथा छोड़ो, एक गुण का अन्य गुण से और एक पर्याय का 
अन्य पयोय से कोई सम्बन्ध नहीं । इतना जानते हुये भी पर के 
पिभावों द्वारा की गई स्तुति निनन्‍्दा पर हथे विषाद करना 
सिद्धान्त पर अविश्वास करने के तुल्य है । 


१८, ओ सिद्धान्तवेता हैं वे अपथ पर नहीं जाते | सिद्धा- 
स्तवेत्ता वही कद्लाते हें जिन्हें स्वपर ज्ञान है। तथा वे ही सच्चे 
थीर और आत्मसबी है | 

१६. शास्व्रज्ञान और बात है और भेदजक्ञान और बात है ! 
स्याग भेदज्ञान से भी भिन्न वस्तु है! उसके बिना पारसार्थिक 
क्ाभ होना कठिन है । 

२०. कल्याण के इच्छुक हो तो एक घंटा मियम से स्वा- 
व्याय में लगाओों । 

२१. काल के अनुसार भले ही सथ कारण विरुद्ध मिले 
फिंर भी स्वाध्यायश्रेमी तरवज्ञानी के परिशारों में सदा शान्ति 
रहती है । क्‍योंकि आत्मा स्वभाव से शान्त है, वह केजल कमें 
कलकु ड्वारा अशान्‍्त हो जाता है। जिस तर्वश्ञानी जीव के अनन्त 
खंसार का कारझ कर्म शान्त हो गया दे कद्द संसार के वास्तविक 
स्वरूप को जानकर न तो किसी का कतो बनता है और न 
भोक्ता ही होता दे, निरस्तर आनचेतना का जो फक्ष है उप्तका 
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पात्र रहता है। उपयोग उस्रका कहीं रहे परन्तु वासमा इंतनो 
निरसेल है कि अनन्त संसार का वच्छेद उसके दो द्वी जाता है। 
निरस्तर अपने को निर्मेल रखिये, स्वाध्याय कीजिये, सदी 
ससारबम्धन से मुक्ति का कारण है । 


२२. यदि वसेसान में आप बवीतरागता की अधिनाआ” 
वबिनी शान्ति चाहें तब असम्भव है, क्‍यों कि इस काल मे परस 
बीवरशगताको अ्राप्ति होना दुल्ेभ है । अत, जहां तक बने स्वा* 
ध्याय व्‌ तक्त्वचचा। कीज्ञिए । 


२३, उपयोग की स्थिरता में स्वाध्याय मुख्य हेतु है। 
इसी से इसका अन्तरद्ल तप में समावेश क्रिया गया है। तथा 
यह सवर ओर निजेरा का भी कारण है। श्रेणी में अल्प से 
अल्प आठ प्रवचन मात्का का झञान अवश्य होता है। अवधि 
और मन पयेय से भी श्रु तज्ञान मद्दोपकारी दे। यथार्थ पदाथे 
का ज्ञान इसके ही बल से होता है। अतः सब उपायों से 
इसकी बृद्धि करना यदी सोक्षमारें का अथम सोपान है । 


२४, जिस तरह व्यापार का प्रयोजन आर्थिक लाभ है 
बसी तरह स्वाध्याय का प्रयोजन शाम्तिलाभ है । 


२४, अन्तरक् के परिणामों पर दृष्टिपात करने से आत्मा 
की विभाव परिणति का पतां चलता है। आत्मा परपदार्थों 
की लिप्सा से निरन्तर दुखी हो रहा है, आना जाना कुछ भी 
नहीं । केवल कल्पनाओं के जाज्ञ में फंसा हुआ अपनी सुध में 
बेसुध दो रदा हे । जाल भी अपना ही दोष है।एक आगम 
ही शरण हे यद्दी आगम पंचपरमेष्ठी का स्मरण कराके बविभाष 
से आत्मा की रक्षा करमेबाला हे । 


( १८६ ) 


२६, स्वाब्याय तप के अबसर में, जो प्रतिदिन का कार्ये 
है, यह ध्यान नहीं रहता कि यह कार्य उच्चतम है। 


२७ स्वाध्याय करते समय जितनी भी निर्मलता हो सके 
करनी चाहिये । 

९८, स्वाध्याय स बढ़कर अन्य तप नहीं। यह तप उन्हीं 
के हो सकता दे जिनके कषायों का क्षयोपशम हो गया है | क्यों- 
कि बन्धन का कारण कषाय है। कष्रायका क्षयोपशम हुए बिना 
स्वाध्याय नहीं हो सकता, केवल ज्ञानाजेन हो सचछता है । 


२६, स्वाध्याय का फल रागादिकों का डपशम है। यदि 
सीघोदय से उपशम न भी हो तब मन्दता तो अवश्य हो जाती 
है ।मनन्‍दता भी न दो तय विधेक अवश्य दो जाती है । यदि 
विवेक भी न दो तब तो स्वाध्याय करनेवाले न जाने और कौन 
सा क्ाभ ले म्केंगे ? जो मनुष्य अपनी राग भ्र्ृत्ति को निरन्तर 
अचनत कर तात्विक सुधार करने का प्रयत्न करता दे. बह्ी इस 
व्यवहार धम्र से लाभ उठा सकता है। जो केबल ऊपरी दृष्टि 
से शुभोपयोग में ही संतोष कर लेते है वे उस पारमा्थिक लाभ 
से बंचित रहते हैं । 

३०, सानन्द स्वाध्याय कीजिये, परन्तु उसके फलस्वरूप 
रागादि मुद्दों की न्‍्यूनता पर निरन्तर दृष्टि रखिये। 


३१, आगम ज्ञान का हतना ही मुख्य फक्ष है कि हमें 
बस्तुस्वरूप का परिचय द्ो जाने । 


३२, शास्त्र ज्ञात का यही अभिप्राय है कि अपने को पर से 
भिन्न समझा जाने। जब मनुष्य नाना प्रयत्नों में उलक जाता 
है तब वह लर्तथ से दूर हो जाता है। बेसे तो उपाय अनेक हैं 
पर जिससे रागद्व प की शद्भला टूट जाबे और आत्मा केवल 
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जाता दृष्टा बना रहे, चह उपाय स्वाध्याय ही है। निरन्तर मूच्छी 
के बाह्य कारणों से अपने को रक्षित रखते हुए अपनी मनोभा-- 
बना को पवित्र बनाने के लिए शास्त्र स्वाध्याय जैसे प्रमुख साधन 
को अवलग्बन बनाओ । 

३३, शास्त्र स्वाष्याय से ज्ञान का विकास होता दे और 
जिनके अ्रभिप्राय विशुद्ध हैं. उनके यथार्थ तर्बों का बोध 
होता है । 

३४, इस काल मे स्वाध्याय से हो कल्याण मागे की भ्राप्ति 
सुलभ है । * 

३४, स्वाध्याय को तपमें प्रदरण किया है अत. स्वाध्याय 
केघल ज्ञान का ही उत्पादक नहीं किब्तु चारित्र का भी अद्न ह॑ | 





[ १८८ ] 
ब्रह्मचय 


१. ब्रह्मच्य शब्द का अर्थ-आत्मा मे रमण करना है।” 
परन्तु आत्मा से आत्मा का रसमण तभी दो सकता है. जबकि 
चित्तकृत्ति विषय वासनाओं से निलिपमत हो, विधयाशा से रदित 
होकर पकाप्र हो। इस अवस्था का प्रधान साधक वोय का 
संरक्षण दे अत बवीयका संरक्षण ही ब्रह्मचय है। 


२. आत्मशक्ति का नाम वीये है, इसे सत्व भी कहते हैं । 
जिस मनुष्य के शरीर में बीये शक्ति नहीं बद्द मनुष्य कद्दलाने 
योग्य नदीं बल्कि लोक मे उसे नपुसक कहा जाता है । 


३ श्रायुर्चेद के सिद्धास्तानुसार शरीर मे सप्त घातुए 
होती हैं--१ रस « रक्त, $ मांस, ४ मेदा, ४ हड़डो, ६ मण्जा 
ओर ७ बीर्य। इनका दत्पतक्तिक्म रस से रक्त, रक्त से मास 
मास से मेदा, मेदा से हड्डी, हृडडी से मज्जा और मज्जासे 
वीये बनता दे ।' इस उत्पत्ति क्रमसे स्पष्ट है कि छुटवों सज्जा 
घातु से बन्ने वाक्षी सातवीं शुद्ध धातु षीये है | अच्छा स्वस्थ 
अनुष्य ज्ञो आधा सेर भोजन प्रतिदिन अ्रच्छी तरह हज॒म कर 
खकता है वही ८० दिल में ४० सेर याने एक सन अनाज़ खाने 
पर केवल एक तोला शुद्ध धातु वीये का खद्बय कर सकता है ! 
इस हिसाब से एक दिन का सद्बय केबल ९ सवा रत्ती से कुछ 
फम दी पढ़ता है | इसीलिये यह कहा जाता दे कि हमारे शरीर 
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में बीय शक्ति दी सर्च श्रेष्ठ शक्ति है, वही हसारे शरीर का 
राजा है। जिस तरह राजा के बिना राज्य में नाना प्रकार के 
अन्याय मार्गों का श्रसार होने से राज्य निरर्थक हो जाता है 
उसी तरइ इस शरीर में इस बोय शक्ति के बिना शरीर निस्तेज 
हो ज्ञाता है, नाना प्रकार के रोगों का आराम गृह बन जाता दे। 
अत इस अमूल्य शक्ति के सरक्षण की ओर जिनका ध्यान 
नहीं वे न तो लौकिक कार्य करने में सम्रथ हो सकते हैं और त 
पारमार्थिक कार्य करने में समर्थ हो सकते हैं । 


४ श्रद्मचर्य संरक्षण के लिए न केवल विषय भोग का 
निरोध आवश्यक है अपि तु तह्रिषयक बासनाओं और साधन 
खामग्री का निरोध भी आवश्यक है। १ अपने राग के विषय 
भूत स्त्री पुरुष का स्मरण करना, २ उनके ग़ुर्णों की प्रशखा 
करना, ३ साथ में खेलना, ४ विशेष अभिपम्रायसे देखना, 
४ लुक छिपकर एकान्त में वातोौलाप करना, ६ विषय सेबन 
का विचार और ७ तद्विषयक अध्यवसाय ब्रह्मचथे के घातक होने 
से विषय सेबन के सटदश ही है। इस्रीलिये आचषार्यों ने अह्यचर्ये 
का पालन करने वाले को स्त्रियों के सम्पक से दूर रहने का आदेश 
दिया दे । यहा तक कि स्त्री समांगम को ही संसार-बृद्धि का 


मूल करण कहा है. क्योंहि स्त्री-लमागम होते हो पांचों इन्द्रियों 
के विषय स्वयमेव पुष्ट होने लगते हैं । प्रथम तो उसके रूप को 
निरंतर देखने की अभिलाषा बनी रहती है। वह निरंतर सुन्दर 
रूप वाली बनी रहे, इसके लिये अनेक प्रकार के उपटन, तेल 
आदि पदार्थों के संग्रह में उपस्त रहता है| उसका शरीर पसेष 
आदि से दुगेन्धित न हो जाय, अत: निरंतर चन्दन, तेल इत्र 
आदि बहुसूल्य वस्तुओं का सपह कर उस पुतत्ञी की सम्दाल्न में 
संलग्न रहता है। उसके केश निरंतर लंबायमान रहें अत: 
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हनके लिये नाना प्रकार के गुलाब, चमेली, केवडा आदि तेलों 
का संग्रह करता है तथा इसके सरस कोमल, मधुर शब्दों का 
अश्रवस॒ कर अपने को धन्य मानता है और उसके द्वारा संपन्‍न 
नाना श्रकार के रसारवाद को लेता हुआ फूला नहीं समाता है। 
उखस्रके को मत्न श्रगोक्रो स्पश कर ऋात्मीय ब्रह्मचर्य का और बाह्य 


में शरीर-सोंदय का कारण बीय का पात होते हुए भी अपने को 
धन्य मानता है | इस्र प्रकार स्त्रीसमागम से ये मोद्दी पर्चेन्द्रियों 
के विषय में मकड़ों के जाल की तरह फंस जाते हैं। इसीलिये 
४8 को अ्रसिधारा ब्रत, मद्दान्‌ धर्म और मद्दान्‌ तप 
कहा है | 


2. धर्म साधन का प्रधान खाधन स्वस्थ शरीर कह्दा 
गया है इसलिये द्वी नहीं अपितु जीवन के स्रज्षण और इसके 
आदर्श निर्माण के लिये भी जो १ शान्ति, ९ कान्ति, ३ स्मृति, 
४ झ्लान ४ निरोगिता जेसे गुण आवश्यक हैं उनकी भ्राप्ति के 
लिये ब्रह्मचय का पालन नितान्तावश्यक हे । 


६ यह कहते हुए क्ण्जा आती दे, हृदय दु.ख से द्रबो भूत 
हो जाता है कि जिस अदभुत वीये शक्ति के द्वारा दमारे पृवेजों 
ने लौकिक और पारसाधथिक काय कर संसार के संरक्षण का 
भार उठाया था आजऊल्ल उस अमूल्य शक्ति का बहुत ही नि्ि- 
बार के साथ ध्यंस किया जा रहा है। आजसे १००० वर्ष 
पहिले इसकी रक्षा का बहुत ही सुगम उपाय था-अ्रह्मचर्य को 
पालन करते हुए बालक गण गुरुकुलों में वास कर विद्योपाजन 
करते थे। आज को तरह उन दिनों चमक वृमक श्रधान विद्यालय 
न थे शौर न आज्ञ जैसा ग्रह वातावरण ही था। छन्नति 
का जहां तक प्रश्न है प्रगविशीलता साधक है परन्तु ब्रद्द प्रगति 
शीलता खटकने वाली है जिससे राग की वृद्धि और आत्माका 
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घाद होता हो । माना कि आजकल के विद्यालयों में वेसे शिक्षक 
नहीं जिनके अवलोकन मात्रासे शान्ति की उद्भूति हो ! छात्रों 
पर वह पुत्रभ्नेम नहीं जिसके कारण छात्रों में गुरु आदेश पर 
मिटने की भावना हो | भौर न छात्रों में बह गुरुभक्ति हैँ. जिसके 
नाम पर विद्यार्थी अबंभव को संभव कर दिखाते थे। इसका कारण 
यही था कि पहले के गुरु छात्रों को अपना पुत्र ही समकते थे 
अपने पुत्र के उज्वल् भविष्य निर्माण के लिये जिन संस्कारों ओर 
जिस शिक्षा की आवश्यकता खमभते थे वही अपने शिष्यों के 
लिये भी करते थे । परन्तु अब तो पासे उल्लटे हो पड़ने लगे हैं ! 
अन्य बातोंकी जाने दोजिये शिक्षा में भी पक्षपात द्ोने लगा | 
गुरु ज्ञी अपने सुपुत्नों को अंग्रेजी पढाना हितकर सममते है 
तब (दूसरों के लड़कों) अपने शिष्यों को सस्कृत पढ़ाते है ! 
भले ही संस्कृत आत्मकल्याण और उभय लोक में सुखकारी है 
परन्तु इस विषम बातावग्ण से उस आदर्श सस्कृत भाषा और 
उन अतीत के श्रादर्शों पर छाक्रों को अश्रद्धा द्ोतो जाती है 
जिनसे वे अपने को योग्य बना सकत हैं । आवश्यक यह दे 
कि गुरु शिष्य पुनः अपने कतेव्यों का पालन करें जिससे प्रगति 
शील युग में उन आदर्शा की भो प्रगति हो विद्याज्षयों के विशात 
प्राह्मणों में जद्मचारी बालक खेलते कूदते नजर आयें और गुरु 
बगे उनके जीवन निर्माता और सच्चे शुमचिन्तक बनें । * 


७, बअद्वाचयं साधन के लिये व्यायाम द्वारा शरीर के 
प्रत्येक अड्भ को पुष्ठ और संगठित बनाना चाहिये। खादा भोजन 
और व्यायाम से शरीर ऐसा पुष्ट होता.है छि वृद्धावस्था तक सुशदृ 
बना रहता है। जो भोजन हम करते हैं उसे जठराग्नि पचाती है. 
फिर उसका धातु उत्पत्ति क्रमानुसार रसादि परम्परा से दीये 
बनता है। इस तरह बीये और जठरारिन में परस्पर सम्बन्ध 
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है--एक दूसरे के सहायक हैं। इन्हीं के आधवीम शरीर को 
रक्षा है, इनकी स्वस्थता में शरोर की स्व्रस्थवा है। आचीन 
समय में इसी अखण्ड ब्रह्मचये के बल से मनध्य बद्धवीये 


उध्चे रेवा कहे जाते थे । 


* ८, ज्स शक्तिकों छात्र वृन्द अहनिश अध्ययन काये में 
लाते हैं बद मेवा शक्ति भो इसो शक्ति के प्रमाद से बलवती 
रहती है, इसीके बल से अभ्याश्र अच्छा होता दे, इसी के बल 
से स्मरण शक्ति अद्भुत बनो गहती है । स्वामी अऋलझ्डदेव, 
स्वामी विद्यानन्दि, महाकवि तुलसीदास भक्त सूरदास और 
परिडत प्रवर तोडरमल की जो विलज्षण प्रतिभा थी बद्दध इसी 
शक्ति का वरदान था । 


६, आजकल्ञ माता पिता का ध्यान सन्‍्तान के सुसंस्कारों 
की रक्षा की ओर नहीं है । धनात्य से घनाढ्य भी व्यक्ति अपने 
बच्चों को जितना अन्य झाभूषणों से सड्जित एवं अन्य वस्तुओं 
से सम्पन्न देखने की इच्छा रखते हैं उतना सदाचारादि जैसे 
गुशणोसे विभूषित और शीज जैसी सम्पत्ति से सम्पन्त देखने 
की इच्छा नहीं रखते । प्रत्युत उसके विरुद्ध हीं शिक्षा दिल्लाते 

जिससे कि सुकुपार-मति बालक को सुसंगति की अपेक्षा 
कुसद्भति का प्रश्रथ मित्रता है फलस्वरूप वे दुराचरण के जाल 
में पस कर नाना प्रकार की कुत्खित चेष्टाओं द्वारा शरीर की 
संरक्षण शक्ति का ध्वंस कर देते हैं। दुराचार से हमारा 
तात्पयें केवल असदाचरण से नहीं है किन्तु १- आत्मा को विकृत 
करने बाले नाटकों का देखना, २-कुत्सित गाने खुनना, ३ श्र ब्वार 
बर्घेक उपन्यास पढ़ना, ४ बाल घियाद, (छोटे छोटे वर कन्या 
का विवाद ) ४ बुद्ध विवाह ओर ७ अनसेल विवाह (वर 
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छोटा कन्या बढ़ी, या कन्या छोटी वर बड़ा ) जैसे खमाज्िक 
और वेयक्तिक पतन के कारणों से मी है । 

मेरी लमक में इन घणित दुराचारों को रोकने का सर्वे 
श्रेष्ठ उपाय यद्दी है कि माता पिता अपने बच्चों को सबसे 
पहिले सदाचार के स स्क्रार से ही विभूषित करने की प्रतिज्ञा 
करे । सदाचार एक ऐसा आभूषण है जो न कभी मैत्ा हो 
सकता दै न कभी खो सकता है, व्यक्ति के साथ छाया की 
तरह सदा साथ रद्दता है । बालक ही वे युवक होते हैं जो 
एक दिन पिता का भार अद्दण कर कुटुम्ब में घ्म परम्परा 
चज्ञाते हैं, बालक ही वे नेता होते हैं जो समाज का नेतत्व 
कर उसे नवीन जीवन और जागृति प्रदान करते हैं, यहां तक 
कि बालक द्वी वे मद्दषि होते हैं जो जनता को कल्याण पथका 
प्रदशन कर शान्ति और सच्चा सुख प्राप्त कराने में सहायक 
बनते हैं । 

१०, गहस्थों के सयम में सबसे पहिले इन्द्रिय खयम को 
कहा है। उसका कारण यहो है कि यह इन्द्रिया इतनो प्रबल हैं 
कि बे आत्मा को हठात्‌ विषय की ओर ले जाठी हैं, मनुष्य के 
ज्ञानादि गुणों को तिरोदित कर देती हैं, स्वीय विषय के 
साधन निमित्त मन को सहकारी बनाती हैं, मन को स्वामी के 
बदले दास बना जेतों दें! इन्द्रियों की यद सबत्ता आत्म- 
कल्याण में बाघक है। अत उनका निमप्रदह अत्यावश्यक है। 
उपाय यह है कि सब प्रथम इन्द्रियों का प्रवत्ति ही उस भोर न 
होने दो परन्तु यदि जब कोई इन्द्रिय का समभिधान हो रहा 
है , कोई प्रतिबन्धक कारण विषय-निवारक नहीं है, और आप 
उसके ग्रहण करने के लिये तत्पर द्ोगये हैं तो उसी सम्रय 
झापका कार्य है कि इन्द्रिय को विषय से हटाओशो उसे यह 
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निश्चय करा दो कि तेरी अपेक्षा मै ही बल्शाली हूँ, तुमे विपय 
प्रहण न करने दू गा। जहा दस पाच अवसरो पर आप ने इस 
तरह विज्ञय पा ली अपने आप इन्द्रिया आपके मन के अधीन 
हो जाबेंगी। ज्ञिस विषय सेवन करन से आपका उद्देश्य काम 
त॒प्त करने का था वह दूर होकर शरीर रक्षा की ओर आपका 
ध्यान आकर्षित हो जायगा! उस समय आपकी यह रद 
भावना होगी कि मेरा स्वभाव तो ज्ञाता दृष्टा है, अनन्त सुख 
ओर अनन्त वीयंवाला है । केबल इन कर्मो ने इस प्रकार जकड़ 
रखा है कि में निज परिणति को परित्याग कर इन विषयों द्वारा 
तप्ति चाहता हू । यह विपय कदापि ताप्त करन बाल नहीं। 
देखने में तो किपाक सहरश मनोहर प्रतीत होते हैं किन्तु 
परिपाक में अत्यन्त विग्स और दुख देने वाले हे । मैं 
व्यथे ही इनके वश दोकर नाना दुखों की खानि द्वो रहा हू । इस 
तरह की भावनाओं से जीवन मे एक नवीन स्फूति और शुभ 
भावनाओं का सखम्बार होता है, विषयों की ओर से बिरंक्ति 
होकर सुपथ की ओर श्रवृत्ति होती है। 


११, जिन उत्तम कुल-शील-वारक प्राणियों न ग्रृइस्था 
बस्था में उदासीन-बवृत्ति अवल्मम्बन कर विषय सबन किये व 
ही मद्ानुभाव उस उदासीनता के बल से इस परम पद के 
अधिकारों हुए। श्री भरत चक्रत्र्ती को अन्तमु हत में ही अनन्त 
चतुष्टय लक्ष्मो न सवरण किया वह महनीय पद्‌ प्राप्ति इसो 
भावना का फल है। ऐसे निर्मल पुरुष जो विषय को केवल 
रोगबत्‌ जान उपचार से ओऔषधजिबत्‌ सेवन करत हैं उन्हें यह 
विषयाशा नागिन कभी नहीं ड स सकती | 


१२, ससार म जो वर्याक्त काम जेस शत्रपर (जय पा लेते 
हैं बद्दी शूर है | उन्हों की शुम भावनाझों के उद्याचत्त पर उम्र 
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दिव्य ज्योति तीथेकर सूय का उदय होता है जिसके उदय द्वोत 
ही अनादिकातलीन मिथ्यान्धकार ध्वस हो जाता है । 

१३७, अह्यचये एक ऐसा ब्रत है जिसके पालने से सम्पूर्ण 
ब्रतोँ का समावेश उपी में हो जाता है तथा सभी प्रकार के पार्पों 
का त्याग भी उसी त्रत के पालने स हो जाता है। विज्ञार कर 
देखिये जब स्त्री सम्बन्धी यम घट जाता दे तब अन्य परिप्रद्दोसे 
सहज ही अनुराग घट जाता है क्‍यों कि वास्तव में स्त्री ही घर 
है, घास फूस, मिट्टी चूना आदि का बना हुआ घर घर नहीं 
कहलाता। अत इसके अनुराग घटाने से शरीर के श्रड्भारादि 
अनुराग स्त्रय घट जाते हैं | माता पिता आदि से स्नेह स्त्रय छूट 
जाता है। द्रव्यादि की वह ममता भी स्वयमेव छूट जाती है 
जिसके कारण गृहवन्धन से छूटने में असमर्थ भी स्वयंमेव विग्क्त 
होकर डैगम्बरी दीक्षा का अवलम्बन कर मोक्षमागे का पथिक 
बन जाता है | 

१४ ब्रह्मचय साधक व्यत्रस्था में मुख्यतथा इन ब्रा्तों का 

» विशेष ध्यान रखना चाहिये-- 

१ प्रात ७ बज उठकर घाधिक स्तातजका पाठ और भग-- 
बनन्‍नामस्मग्ण करन के अनन्तर ही अन्य पुस्तकों का अध्ययन 
पर्यटन या ग्रहकार्य किया जाय । 

२, सूर्य निकल्लनन के पहले ही शौचादि से निवृत्त द्वोकर 
खुले मेदान में अपनी शारीरिक शक्ति और समयानुलार डड, 
बेठक, आसन, प्राणायाम आदि आवश्यक व्यायाम करे । 

हे व्यायाम के आनन्‍तर एक धघण्टा विश्रान्ति के उपरान्त 
ऋतु क अनुसार ठण्ड या गरम ज्ञल से अच्छी तरह स्नान करें । 
स्नान के अनन्तर एक घण्टा देव पुजा और शास्त्र स्त्राध्याय 
आदि घामिक कार्ये कर दस बजे के पद्दिलि तक का जो समय 
शेष रह उसे अध्ययन आदि कार्यों में लगाबे । 
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४. दस बजे निद्द न्द्र दोकर शान्तचित्त से भोजन करें। 
भोजन खस्रादा और खात्विक हो । लाल मिच आदि उत्तेजक, 
रबड़ी मलाई आदि गरिछ्ठ एवं अन्य किसी भी तरदद के चटपटे 
पदार्थ न हों। 

५, ” भोजन के बाद आधे घण्टे तक या तो खुली हवा मे 
पर्यटन करे या पत्रावक्षकन श्रादि ऐसा मानसिक परिश्रम 
करें जिसका भार मस्तिष्क पर न पड़े। बाद में अपने अध्यय-- 
नादि कार्य में प्रवृत्त हों | 

६. सायंकाल चार बजे अ्रन्य कार्यों से स्वतन्त्र दोकर 
शौचादि दैनिक क्रिया से निषृत्त होने के पश्चात्‌ ऋतु के अनु- 
सार पांच या खाढ़े पांच बजे तक सूर्यास्त के पहले पहिले 
भोजन करे | 

७ भोजन के पश्चात्‌ एक घण्टे खुली हवा में पथ टन करें 
तद्नन्तर दस बजे तक अध्ययनादि काये करे । 

८, दस बजे सोने के पूर्व ठण्डे जल से घुटनों तक पेर . 
और ऋतु अनुकूल द्वो तो शिर भी धोकर स्तोत्र पाठ या 
भगवन्नासस्मरण करके शयन्न करें 

६ सदा अपने काये से कार्य रखते व्यथ विवाद में न 
पड़े । 

१०, अपने समय का एक एक क्षण अमूल्य समझ उसको 
खदुपयोग- करे । 

११, मनोजृत्ति दूषचछ साहित्य, नाटक, सिनेमा आदि से 
दूर रहे 

१२, दूसरों की मा बदिनों को अपनो मां बदन सममे | 

१३, “सत्सतगति और विनय जीवन की खफलता का अमोघ 
मन्त्र है” इसे कभी न भूले । 
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